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Resumen

Esta investigacion tuvo como objetivo, el analisis de los habitos de estudio que los
estudiantes requieren para desarrollar las diferentes actividades académicas en el area
de mateméticas. Se realiz6 una investigacion analitica. La poblacion estuvo
conformada por 59 estudiantes de secundaria y 50 padres de familia de la sede
educativa Simon Bolivar del municipio de Villapinzon Colombia. Para la recoleccion
de la informacion se utilizo la observacion directa de cuatro rubricas de evaluacion de
productos y el cuestionario HEMA validado por expertos y estructurado en siete
factores. La confiabilidad se calcul6 con la formula Alfa de Cronbach con valores entre
0,3 y 0,9. Para el analisis de resultados descriptivo de cada evento se utilizaron
porcentajes, bajo interpretacion de muy desfavorable a muy favorable. Ademaés, se
utilizé una escala de categorizacion de 0 a 4. Para el andlisis se utilizé una tabla de
operacionalizacion version final con la variable habitos de estudio, con siete sinergias.
Los resultados evidenciaron que los estudiantes presentan falencias en los factores
ambientales, en la salud fisca-emocional, en la presentacion de pruebas y en la
busqueda de informacion, en constraste, los métodos de estudio, la organizacion de
planes-horarios y los factores de motivacion para el apredizaje, mostraron
favorabilidad. Sin embargo, surgieron factores como, la responsabilidad, el
compromiso, y el sentido de pertenencia. Estas deficiencias radican en una clara
manifestacion de apatia por los procesos o productos académicos propuestos. Por la
complejidad de la problematica estudiada, en la poblacion objeto de estudio, se aspira
a que, la presente investigacion, sefiale un camino para reformular précticas docentes
y propiciar ambientes de aprendizaje pertinentes que permitan fomentar habitos de
estudio que desembocan en la autonomia y el aprendizaje significativo.

Palabras clave: Habitos de estudio, autonomia, aprendizaje significativo.
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Abstract

This investigation had as target, the analysis of the habits of study that the students
need to develop the different academic activities in the field of mathematics. An
analytical investigation was realized. The population was shaped by 59 students of
secondary and 50 family fathers of the educational headquarters Simoén Bolivar of the
municipality of Villapinzon Colombia. For the compilation of the information there
was used the direct observation of four rubrics of evaluation of proposed products and
a HEMA'’S questionnaire, validated by experts and structured in seven factors. The
reliability was calculated by the formula Cronbach’s alpha with values between 0.3 and
0.9. For the descriptive analysis of results of every event percentages were used, with
a interpretation of very unfavorability and very favorability. also, the scale of
categoritation was used 0 to 4. For the explicative analysis used a final version table of
operacionalizacion with the only variable “Habits of Study”, with seven synergies. The
results demonstrated that the students present bankruptcies in the environmental
factors, in the fisca-emotional health, in the presentation of tests and in the search of
information, by constrast, the methods of study, the organization of plans - schedules
and the factors of motivation for learning were favorability, however, arose the
responsibility, the commitment, and the sense of belongin. They weaknesses settled in
a clear declaration of apathy for the processes or academic proposed products. For the
complexity of the verified problems on the population objected of study, would crave
that, the present investigation, pointed out a way to re-formulate teaching practices and
to propitiate pertinent ambient of learning that converge to autonomy and habits
significant of study.

Key words: Study habits, Autonomy, significant learning.
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Introduccion

El éxito o el fracaso en cualquier disciplina académica depende en primer lugar
del propdsito de la misma, pero, para obtener esta condicion se surgiere adquirir habitos
de estudio, y mas aun cuando se trata de lograr el aprendizaje en las ciencias exactas.
Segln Ritchie (2013), la importancia de los habitos de estudio en matematicas, se
interpreta como un logro significativo de factores relevantes, que favorecen la
inteligencia, la motivacion académica y la permanencia en el sistema educativo. En
este sentido, los habitos de estudio generan competencias en las personas que les
ayudan a culminar sus estudios primarios. Sin embargo, al enfrentar cambios
emocionales propios de la adolescencia, en la secundaria, estos habitos adquieren una
importancia superlativa, y pueden hacer la diferencia entre lograr las competencias
cognitiva requeridas o desertar, si no se propician adecuadamente, bajo un contexto

auténomo, pertinente y permanente.

Por tanto, la presente investigacion trata de identificar las diferentes actitudes,
procedimientos y relaciones que derivan en el adquirir habitos de estudio en estudiantes
de secundaria del sector rural, que contribuyen al desarrollo de las competencias
fundamentales que establece UNESCO (2015) en el sentido de aprender a conocer,
aprender a ser, aprender a vivir juntos y aprender ser. Torres et al (2009) relaciona estos
aspectos con una directa implicacion con el rendimiento académico y cémo a partir de

esta relacion se evidencia la verdadera intencionalidad de las préacticas pedagdgicas.

Las préacticas pedagdgicas tradicionales han sido las mas asertivas en el contexto
rural, ya que su pertinencia y aceptabilidad por la comunidad contribuyen a mantener
un equilibrio con los intereses de los estudiantes. Sin embargo, Ardila (2006 como se
citd en Torres, 2009) manifiesta que las habilidades y las competencias del estudiante
deben estar orientadas hacia un aprendizaje significativo que contribuya a sacar mayor
provecho de las mencionadas practicas pedagdgicas en el aula de clase y, en particular,

de las que competen al area de matematicas.
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No obstante, para que estas intencionalidades pedagogicas surtan los efectos
deseados, es pertinente desarrollar en el estudiante, habitos que contribuyan a
establecer equilibrios en los diferentes factores que intervienen en su diario quehacer,
de la mano con sus padres o0 acudientes, docentes, directivos y en general con todo lo

que pueda afectar su funcionalidad como estudiante y como ser humano.

En virtud de lo anterior,se describen a continuacién cada uno de los capitulos que

componen esta tesis de grado de Maestria en Ciencias de la Educacion.

En el capitulo I, se describe la problematica detectada en el contexto académico
y con fundamentacién tedrica de diferentes autores, lo que conlleva a la formulacion
de una pregunta de investigacion, para luego plantear un objetivo general y cuatro
objetivos especificos que se orientan a responder la pregunta. Asi mismo, se describen

los argumentos que justifican la pertinencia de este estudio.

En el capitulo Il, se desarrolla la fundamentacion teérica, que abarca
antecedentes y recopila estudios anteriores, desarrollados a nivel internacional,
nacional, regional, sobre los habitos de estudio. Ademas se recopilan las bases legales
y conceptuales. Luego se realiza un andlisis de las relaciones interpersonales que
podrian contribuir 0 no a mejorar las practicas pedagdgicas, evidenciadas a partir de
las conclusiones de dichos estudios.

En el capitulo 111, se tratan los aspectos metodoldgicos de la investigacion a partir
de su fundamento epistémico, método, tipo y disefio, descripcion de la poblacional y la
muestra, las técnicas, el tipo de instrumentos para la recoleccién de informacién, la

validez de los mismos y las consideraciones éticas.

Las técnicas que se usan son la observacion directa y la encuesta. Los
instrumentos que permitieron recolectar la informacién de la poblacion objeto de
estudio fueron rubricas de evaluacion de los procesos académicos de los afios 2019 y

2020, el cuestonario H.E.M.A de Ofiate (2009) para estudiantes y padres de familia.
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En el capitulo 1V, se realiza el analisis de los resultados obtenidos, la tabulacion
y el procesamiento de los datos, la exposicién gréafica de ellos y una discusion planteada
a partir de las tendencias detectadas. Posteriormente se discunten algunas conclusiones

y recomendaciones del trabajo realizado con base a los resultados obtenidos.

Debido a las caracteristicas propias de la poblacion objeto de estudio, los
resultados confirman la existencia inminente de la problemaética planteada en el
capitulo uno, ya que entre las observaciones realizadas y los estadisticos formulados,
se muestran grandes diferencias y una evidente contradiccion entre lo que se dice y lo

que hace en los procesos académicos intervenidos.



CAPITULO L.
CONTEXTUALIZACION
DE LA PROBLEMATICA



1.1 Descripcion de la problemética

La educacién del siglo XXI segin S&nchez (2007), ha conllevado a plantear
variadas teorias respecto al arte de ensefiar y, asimismo, a la busqueda permanente de
estrategias que permitan que el ejercicio de ensefianza y aprendizaje sea productivo dia
a dia. Particularmente, el afan de cada uno de los docentes por mejorar sus practicas
pedagogicas ha permitido que el ejercicio de la investigacion en el aula se convierta en

la premisa constante para poder evolucionar en cada uno de los campos de estudio.

No ajeno a lo anterior, las diferentes tendencias a las que estan sometidos los
docentes, hacen énfasis en cautivar al estudiante conforme a la temética, tal como lo
manifiesta la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE,
1991, como se citd en Zubiria, 2008), cuando plantea que lo fundamental para el
docente es sentir gusto con su labor académica. Sin embargo, muchos docentes se
enfrentan a la variabilidad de estereotipos y comportamientos, que hacen diversa la
asimilacién de un mismo conocimiento, y por lo tanto, surgen diversas dificultades en

el proceso de ensefianza.

Gonzélez (1985, como se citd en Chona, 1998) describe el conformismo de las
comunidades a los procesos tradicionales de ensefianza, y a partir de alli se trasmite
una presion hacia las nuevas generaciones de estudiantes para aprender de acuerdo a
estos estilos tradicionales, lo que genera apatia e inconformismo en los jovenes. Por
otra parte, incluso cuando se cuenta con nuevas e innovadoras herramientas
tecnoldgicas, en pocas ocasiones se utilizan, por la caprichosa implementacion de los

mencionados estilos tradicionales de ensefianza.

Ademas, Chona (1998) sefiala que esta metodologia tradicional se remite sélo a
la réplica de informacion que viene de planes de estudios antiguos y desactualizados,
ya que los estudiantes son intervenidos con diferentes clases de programas de refuerzo

académico, lo cual genera un impacto de autocomplacencia a nivel local. Estas



intervenciones son apenas temporales y el estudiante sélo es un instrumento més para
evidenciar el trabajo de campo de algunas empresas contratantes, sin embargo la
problematica en los procesos tradicionales de ensefianza y aprendizaje, sigue vigente y

resignada apenas con fortalecer escasas competencias.

Al respecto, Torres (2009) recomienda apropiarse de estrategias y modelos
pedagOgicos que impacten con sentido y propdsito, y que aseguren el aprendizaje
significativo de los estudiantes. Sin embargo en muchos casos se cuestiona la labor
docente cuando se intenta innovar, y se encuentran obstaculos de tipo académico o
administrativo que impiden dicha apropiacion bien sea por temor al cambio o por una

simple conformidad con los modelos tradicionales de ensefianza y aprendizaje.

Ahorabien, en la ensefianza de las matematicas existen muchas restricciones para
su asimilacién, entre ellas las que plantea Garcia (2007). Este autor ha encontrado que,
al parecer, no existen diferencias significativas entre la poblacion estudiantil en cuanto
a los habitos de estudio y el trabajo con las matematicas, pero si en su actitud hacia las
matematicas, donde se evidencia mas favorabilidad por parte del género masculino, lo
cual crea una distincion entre los géneros y su productividad en el desarrollo de los

conceptos y habilidades numéricas.

A nivel internacional y particularmente en los paises en via de desarrollo, en el
campo de la formacion, se evidencia apatia de los estudiantes hacia las ciencias exactas,
ya que la formalidad de los procesos y el concepto de respuesta Unica e irrefutable,
deriva en mecanizar algoritmos que facilmente puede ser programables en modelos
béasicos de sistemas de informatica y tecnologia, por lo que Sdnchez (2007) asegura que
los modelos pedagdgicos formulados para estos paises no se ajustan a la realidad, ni a

las costumbres de las regiones que los componen.

Aun asi, se percibe, la imperiosa necesidad de someter a los estudiantes al

mecanismo de “estimulo-respuesta”, donde la Unica intencion es la de repetir de



memoria resultados de manera mecanica. De acuerdo con Zubiria (2008) estos modelos
derivan en un serio problema de adaptacion curricular y particularmente el modelo
hetero-estructurante que suele ser excluyente de los demas y cuyo desenlace final

conduce a la obtencion de puntajes bajos en pruebas estatales.

La probleméatica a nivel internacional la describe Escalante (2008), quien
identifica, en el comportamiento de los estudiantes en Costa Rica, las condiciones
tratadas anteriormente, y que derivan en una similar situacion en el sentido de la
obtencion de bajas calificaciones en las asignaturas; esta problematica muestra que a
pesar de que el estudiante hace esfuerzos por tratar de sacar adelante sus estudios,
fracasa al no alcanzar los parametros sugeridos en cada una de las asignaturas, lo que
contribuye a generar actitudes de desanimo, y en muchos casos, termina con la

desercion, lo que en conduce a una inevitable alteracion de su proyecto de vida.

Otros aspectos que resaltan en el estudiante son los cuatro sintomas neuralgicos
evidenciados en el trabajo de investigacion realizado por Escalante (2008), en la ciudad
de México. Estos sintomas son las estrategias de higiene, las condiciones materiales,
las estrategias de estudio y las condiciones de estudio. Este autor considera que esta
problemética es directamente proporcional al estrato socio-econdémico donde se
encuentran dichos estudiantes y, mas aun, donde se presentan las diferentes limitantes
y horarios que se establecen en una ciudad, para el caso de estudiantes acostumbrados

a las condiciones de las zonas rurales.

Asimismo, Escalante (2008) identifica la problematica de los estudiantes que no
tienen un lugar fijo para estudiar; no cuentan con un cuarto especial de estudio; no
tienen acceso a todos los materiales y libros para estudiar, el lugar donde viven es
compartido con otras personas, particularmente con miembros dependientes de la
misma familia. Por lo tanto es inevitable identificar la vulnerabilidad de los estudiantes
que presentan esta situacion, y que evidentemente se refleja en su rendimiento

académico.



Ademaés, algunos estudiantes no tienen un horario permanente para realizar sus
estudios y demas actividades, debido a la constante desescolarizacion por los
inconvenientes que surgen en la prestacion del servicio educativo en los sectores rurales
Yy, en ocasiones, por la lejania de los centros educativos y la imposibilidad de adquirir

viviendas cerca, tanto para los estudiantes como para los docentes (Escalante, 2008).

A nivel nacional, la probleméatica en Colombia no dista de la realidad
internacional. En este sentido, Torres (2009) identifica la relacion existente entre el
rendimiento escolar y los habitos escolares de estudio, y afirma que, los habitos de
estudio influyen de manera positiva en la manera como el estudiante asume

responsabilidades, y una consecuencia de ello es el éxito en el rendimiento escolar.

Conforme a lo anterior, es claro que el sistema educativo hoy en dia se orienta a
través de normatividades que forman al estudiante fragil en sus propias
responsabilidades, ya que al enfrentarse a la sociedad productiva, se encuentran con

barreras que le impiden alcanzar sus metas a corto, mediano y largo plazo.

Sumado a lo anterior, el autor en mencién, manifiesta que el fracaso académico
en las asignaturas que compone el curriculo escolar es constante, a pesar de las
diferentes estrategias que se realizan, y de la implementacion de las TIC en el aula de
clase. Por ello se evidencia una notable apatia hacia el trabajo escolar, no sélo por lo
dificil, sino por otros factores que pueden ser ajenos a la intencién académica,
particularmente, por el juicio subjetivo de los padres quienes en pocas ocasiones tienen

el criterio para corregir a sus hijos, o la preparacion académica para acompafiarlos.

Por ultimo, agrega, otra problematica relacionada con la formacion de una cultura
de aprendizaje basada en los procesos, ya que de manera erronea se realiza la
valoracion de los trabajos con base en cantidad, y no por el verdadero propdsito de los
mismos, de manerea que se pasa por alto las virtudes académicas que propone Fontan

(2017), consistentes en el trabajo en equipo, la apropiacion de los contenidos, la



investigacion de los conceptos, el desarrollo de habilidades y la relacion de las
competencias y los saberes con el contexto.

Por otro lado, el Ministerio de Educacion Nacional colombiano (MEN, 2009) ha
generado diferentes mecanismos de cobertura educativa, particularmente en las zonas
rurales, a través de los modelos de postprimaria y media rural, donde la idea en
principio era brindar mayores posibilidades a los estudiantes de escasos recursos y la
poblacién vulnerable para continuar sus estudios de secundaria y media en las mismas

instalaciones donde culminaron sus estudios de basica primaria.

Sin embargo, lo que desato estas politicas educativas en los estudiantes rurales,
fue, sin lugar a dudas, la creacion de una nueva categorizacion del estudiante a través
de diferentes perfiles que difieren de una concertacion docente-padre de familia. Segun,
Chona (1998), de 100 nifios que ingresan al sistema educativo en primero de primaria,
solo 60 terminan el quinto grado, y de ellos 30 culminan noveno de secundaria, por lo
que anualmente en Colombia egresan de la educacion media en centros urbanos

295.000 jovenes, de los cuales solo el 25% pasa al nivel superior.

Sin lugar a dudas, estos resultados influyen en la pobre implementacion de las
diferentes competencias basicas, particularmente las de matematicas y lecto-escritura,
donde de cierta manera, las comunidades se conforman con estos desempefios, y el
estudiante simplemente pasa a ser un miembro aceptable para el sector productivo,

donde se desconoce por completo la intencionalidad de la competencia.

En este sentido, el Programa para la Evaluacion Internacional de Alumnos de la
OCDE (PISA, 2006 como se citd en Zubiria, 2008) define la importancia de las
competencias en el quehacer pedagdgico, y particularmente caracteriza la competencia
cientifica en cuatro dimensiones: el contenido, los procesos, la situacion y las actitudes.
Ademas, sefiala que, a fin de cuentas, la educacion rural solo se ha mantenido en la

trascripcion de contenidos. Este planteamiento coincide con lo expresado por Chona



(1998) en el sentido de que la ensefianza aln se orienta al aprendizaje de contenidos y
no al desarrollo de estas competencias.

Ante la importancia de formar en competencias a los estudiantes colombianos, el
Ministerio de Educacion Nacional de Colombia (MEN, 2009) ha implementado
proyectos a traves de las entidades territoriales certificadas para poder mejorar el nivel
cognitivo de esta clase de poblacion rural, y puso en marcha el programa Todos a
aprender (PTA), para poder desarrollar diferentes proyectos de impacto cognitivo y de
competencias, en aquellas comunidades apartadas que muestran un bajo indice
sintético de calidad educativa, con base a las caracteristicas propias de la formacion
ofrecida en sus contextos. Con ello se busca superar el problema neuralgico del

estudiante para enfrentar los nuevos desafios que ofrece la educacion del siglo XXI.

Segun Pérez (2017), existe ademas, una falta de continuidad en los procesos
academicos, dado que las plazas docentes que se ofrecen en el sector rural son
provisionales, y con base en esto, muy pocos docentes mantienen una estabilidad
laboral, por lo que los estudiantes rurales se resignan a adquirir, apenas, una educacion
por ciclos. Consecuencia de lo anterior, el estudiante limita el desarrollo de sus
competencias a lo minimo y con lo justo, y dista de lograr el proceso cognitivo
pertinente que requiere este tipo de poblacion rural.

Esta inestabilidad laboral conlleva a que las provisionalidades docentes se
remitan a lo estrictamente necesario de su labor. Chona (1998) argumenta que la labor
del docente sélo se remite a un proceso netamente administrativo al seguir diferentes
parametros y lineamientos que hacen algunos expertos que han usufructuado la cultura
universal, y en consecuencia los directos perjudicados son los estudiantes, quienes

deberian ser el centro de todo el proceso.

A nivel regional y en concordancia con lo anteriormente expuesto, es necesario

plantear que la sede educativa Simon Bolivar del municipio de Villapinzon



Cundinamarca, se identifica plenamente con varias de las problemaéticas descritas, ya
que al estar a una distancia de 12 km del casco urbano, con vias destapadas y por la
inestabilidad de la poblacion estudiantil, es dificil mantener procesos educativos serios
y constantes, y promover adecuados habitos de estudio, asi como implementar

innovaciones pedagogicas.

Por tanto, no se desarrollan los habitos de estudio, que podrian fortalecerse en
estos tiempos de ausencia de la figura del docente. En este sentido, Fontan (2017), en
conjunto con Vielle (1989) y Schuster (2013), afirma que las sedes educativas rurales
son espacios propicios para las nuevas ideas, conceptos, teorias, nuevos disefios,
valores, prototipos, comportamientos y actitudes, por encontrarse en un ambiente

tranquilo y apacible y alejado de elementos distractores.

En la sede educativa Simén Bolivar, a pesar de cumplir con estas caracteristicas,
se evidencia falta de compromiso de los estudiantes para apropiarse del conocimiento
y, tal como lo contempla Fontan (2017), los docentes no logran implementar
pedagogias relacionales. Esta sede en particular, y de acuerdo a la designacion de la

Secretaria de Educacion de Cundinamarca, acoge modelos tradicionales de ensefianza.

La situacion en la sede educativa rural Simén Bolivar se evidencia focalmente
en las practicas pedagogicas del area de matematicas desde julio de 2018, en donde el
la actitud de los estudiantes consistia en dar sentido a su educacion con solo, su
asistencia a la institucion educativa y, en consecuencia en utilizar la habilidad
memoristica en contenidos inGtiles y poco consonos. En la linea de lo que manifiesta
Chona (1998), una accion educativa sin sentido ni propoésito perjudica las otras
habilidades y destrezas que se pueden desarrollar de manera mas efectiva por parte de

los estudiantes y con base en su contexto.

En sintesis, estas situaciones derivan en una problematica que ha sido descrita

por Escalante (2008): los estudiantes no pueden estudiar sin evitar sucumbir ante las



distracciones, son contados los estudiantes que acuden a sus profesores en el evento de
no comprender algo en clase y como es caracteristico de la educacion tradicional,
requieren de muchos repasos para aprender de memoria, lo que dista del proposito de

un curriculo por competencias contextualizado y pertinente.

1.2 Formulacion de la pregunta de investigacion

Las consideraciones anteriores en torno a la educacion y a la problemética de los
habitos de estudio, llevan a plantear la siguiente pregunta de investigacion: ¢Cuéales son
los habitos de estudio y los factores que influyen en el bajo rendimiento académico en
el &rea de matematicas de los estudiantes de Postprimaria de la sede rural Simén
Bolivar de la Institucién Educativa Departamental Técnica Luis Antonio Escobar del

municipio de Villapinzon, Cundinamarca, afio 2019-2020?

1.3 Objetivos de la investigacion

La presente investigacion plantea los siguientes objetivos, de acuerdo a lo que
parece oculto y subyace a la organizacion interna del evento principal habitos de

estudio

1.3.1 Objetivo general

Analizar los habitos de estudio y los factores que influyen en el bajo rendimiento
académico en el area de matematicas de los estudiantes de Postprimaria de la sede rural
Simén Bolivar de la Institucion Educativa Departamental Técnica Luis Antonio

Escobar del municipio de Villapinzén, Cundinamarca, afio 2019-2020.

1.3.2 Objetivos especificos

— Describir el rendimiento académico que presentan los estudiantes de

Postprimaria en el area de matematicas.
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— ldentificar los factores que intervienen en la adquisicion de los habitos de estudio
en estudiantes de Postprimaria. Matematicas.

— Establecer la compatibilidad de criterios que tienen los padres de familia respecto
a los factores que intervienen en los habitos de estudio de sus hijos estudiantes
de Postprimaria, Matematicas.

— Determinar los habitos de estudio que tienen los estudiantes que hacen parte de

la poblacion de estudio frente a el rea de matematicas.

1.4 Justificacion e impacto

La presente investigacion se justifica en razén del afan colectivo de identificar
las variables que propician la adquisicion de habitos de estudio y con ellos las diferentes
ventajas que se obtienen al desarrollar estudios posteriores y superiores en los ambitos
académicos y sociales, a los que de alguna manera todos los estudiantes se enfrentan a
diario, por ello se realiza una recopilacion de las opiniones de varios académicos y
desarrolladores de investigaciones similares. Otras razones que justifican esta

investigacion son:

— La importancia que tienen los habitos de estudio en el desarrollo de algunas
competencias. Al respecto, Garcia (2014) enfatiza la necesidad de fortalecer el
aprendizaje en el marco de su accion personal continua, motivacion permanente,
ademas de garantizar la funcionalidad de los aprendizajes, apoyar la autonomia
en el aprendizaje, favorecer el uso integrado de las TIC, promover el trabajo en
grupo, fomentar el uso de fuentes de informacion diversas y, ademas, impulsar
la difusién del aprendizaje a través del uso de diversos lenguajes y codigos; todo

bajo el marco de las practicas pedagogicas que se desarrollan a diario.
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— Independientemente del contexto donde se desarrolle cualquier actividad
academica, Castro et al (2009) resalta la pertinencia de los hé&bitos de estudio para
cada una de las actividades que hace el estudiante durante su proceso de
aprendizaje, ya que éstos se destacan como la mejor y mas potente garantia del
éxito académico, en lo que deriva como la mejor contribucion para la apropiacion

de los conceptos y su impacto en la vida laboral.

— En el &rea de matematica, los habitos de estudio generan significativas
habilidades numéricas, variacionales, espaciales, geométricas, y estocasticas, tal
como sugieren los lineamientos del MEN (2002) en los diversos planes de
estudio, no obstante la obtencion de estos habitos, en virtud de estas habilidades,
generan lo que Ritchie et al (2013) llama vinculos duraderos, a lo largo de las
diversas facetas de la vida académica y laboral del estudiante, ya que prueba los

efectos de la matematica en el 6ptimo rendimiento en lectura y en otras ciencias.

— Los habitos de estudio en matematicas impulsan el logro significativo de factores
relevantes asociados a la inteligencia, motivacion académica y duracién en los
diferentes sistemas educativos. Técnicamente, la obtencion de estos habitos
convierte a las personas en académicos, desde sus estudios de basica primaria
entre los 7 hasta los 42 afios, de manera que, en su mayoria, culminan su vida
académica y se consolidan en un nivel superlativo y de competencia investigativa
(Ritchie, 2013).

— El desarrollo de hébitos de estudio en matematicas también tiene un sentido
econdmico, dado que diferentes investigaciones muestran una clara relacion entre
el dominio de las matematicas y el nivel socioecondémico. Estos estudios
argumentan que el nifio que adquiere habitos de estudio en matematicas, define
a futuro su estabilidad economica y desarrolla un gran potencial para adquirir

capacidades criticas y en particular para la toma de decisiones (Campillo, 2019).
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— Los hébitos de estudio se promueven en el entorno familiar. Las familias
proporcionan la confianza y el afecto a sus hijos, trasmiten apoyo y afecto en las
diferentes etapas de sus vidas, debido a la reduccion de sus miembros en contraste
con las familias antiguas que eran numerosas. La familia interviene directamente
en la formacion del estudiante y orienta el perfil que mejor asimila el estudiante
en la adquisicion de su conocimiento, bien sea en su acompafiamiento o en el

seguimiento de los deberes (Canalda et al, 2010).

— Las estructuras familiares que proporcionen confianza, seguridad y respeto al
estudiante desde sus inicios escolares garantizan el equilibrio necesario y
suficiente para lograr calidad educativa a lo largo de todos los niveles de
desempefio académico, y de esta manera ser protagonistas permanentes de todos

los procesos que le siguen hasta su vida laboral (Canalda, 2010).

— EI equilibrio emocional del estudiante esta directamente relacionado con el
aporte de la familia en el sentido de fortalecer la autoestima y apoyar el deseo de
superar las barreras, que en cualquier proceso cognitivo se pueden presentar. En
las ciencias exactas y en especial en la matematica, se encuentran a menudo
dificultades de cognicién en su asimilacion, sin embargo, el rol de la familia se
evidencia en la diligencia para motivar y gestar ayudas a través de familiares y
profesionales para superar estas dificultades (Sanchez, 2006 como se cit6 en
Pérez, 2010).

— La importancia de los habitos de estudio en el area de matematicas genera en el
estudiante un deseo voluntario de continuar en algun proceso académico
posterior a la culminacién de los estudios base, ya que se crea la confianza para
enfrentar algin otro reto académico y con ello la conviccion de culminarlo con
éxito debido a la obtencion de habilidades en otros campos académicos
(Carbonell, 2010).
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— Las etapas iniciales en el proceso cognitivo de los estudiantes bajo cualquier
contexto académico son adecuadas para fomentar habitos de estudio, ya que
existe una serie de componentes internos y externos que influyen positiva o
negativamente para implementarlos a futuro, en especial para afrontar retos
académicos de nivel superior, sobre todo cuando las debilidades que no se
detectaron a tiempo, afloran y entorpecen el logro de los propositos que el
estudiante establecié (Acevedo et al, 2015).

En cuanto al impacto de esta investigacion, se espera que los resultados generen,
en la institucion educativa, en los estudiantes y padres de familia, la posibilidad de
conocer, entrenar y fortalecer habitos de estudio, para cualquier estudiante, y
contribuyan a potenciar y facilitar habilidades para aprender, las cuales son claves para
sacar el maximo provecho y conseguir el mejor rendimiento durante cualquier
formacion académica. De tal modo esto puede hacer posible el cumplimiento exitoso

de metas académicas a corto, mediano y largo plazo (Castro et al, 2009).

Por tanto, el estudiante de la sede educativa rural Simén Bolivar tendré la
posibilidad de apropiarse de algin habito de estudio que le permitira superar algunas
de sus debilidades académicas, con ello, en el escenario de completar su ciclo de
formacion técnica en los grados décimo y undécimo, en disefio de modas o metalisteria,
en la sede central, podra contar con las garantias pertinentes para obtener éxito y definir

su futuro profesional.

Desde las politicas publicas, la Secretaria de Educacion de Cundinamarca se
resalta el impacto que promueven los habitos de estudio a través de la pedagogia
relacional SERC en el trabajo académico, donde los estudiantes descubren el sentido
de lo que hacen, aprenden a investigar, desarrollan la autonomia intelectual y la
creatividad. A su vez, aprenden a solucionar problemas, construyen el conocimiento,
trabajan para lograr la excelencia, se evallan a si mismos, elaboran proyectos que

exigen creatividad y desarrollan pensamiento critico (SEC, 2018).
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Como consecuencia de los aportes de esta investigacion, se podran generar
acciones que conlleven a que el estudiante de la sede educativa rural Simén Bolivar,
consolide un perfil académico acorde a las politicas del PEI, en donde la pertinencia
del modelo pedagdgico a implementar para el siguiente lustro fortalecera cada uno de
los ambitos a desarrollar en cada una de las areas del conocimiento, y con ello se estara

mas cerca de alcanzar la excelencia académica en cada una de sus 12 sedes rurales.

Desde la responsabilidad y la disciplina de trabajo en los estudiantes crece,
gracias a la toma de decisiones, la responsabilidad, la planificacion de metas, el manejo
Optimo del tiempo, asi mismo aprenden a afrontar situaciones nuevas y desarrollan
autonomia personal (SEC, 2018); lo anterior viene en concordancia con lo que afirma
Campillo (2019) en el sentido de la estricta formalidad que fomenta el area de
matematicas, dado que las competencias que con ella se crean ayudan a tomar
decisiones ldgicas y racionales en diferentes dmbitos de la vida laboral y

especificamente en la optimizacion de los recursos.

Sin lugar a dudas el estudiante de la sede educativa rural Simén Bolivar al asumir
los anteriores roles descritos, de alguna manera descifrara el potencial que puede dar a
la sociedad, y en particular como gestor del desarrollo de su vereda Guanguita Alto y
de su sede educativa, ya ante las diferentes dificultades que tiene el sistema educativo

colombiano, desde su posicion, empezara a hacer patria y marcar la diferencia.

Desde las emociones, se visualizard en los estudiantes una construccion del
sentido de vida, el desarrollo de la capacidad de asumir retos, el descubrir el principio
de realidad y el aumento de su autoestima, de manera que a partir de alli se realizara
un proceso de reconocimiento, aceptacion y respeto por su persona. El ambiente social
le permitira al estudiante construir metas comunes, desarrollar liderazgo, tomar
decisiones en equipo, ser responsable con su grupo, aprender a ser solidario, afrontar
situaciones nuevas y desarrollar la capacidad de transformacion de ambientes sociales
(SEC, 2018).
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En el marco emocional, el estudiante de la sede educativa rural Simon Bolivar
asumird una actitud solidaria y reflexiva con sus acciones, que propiciara diferentes
conductas para fortalecer el plan de convivencia y las sanas costumbres. Para esta
construccidn, se empieza por el conocimiento de si mismo y el impacto sobre sus pares,
para incursionar en variados estilos de vida saludables tanto fisica como

emocionalmente.

Fomentar habitos de estudio en el area de matematicas es prioritario para
cualquier institucién educativa, en particular la sede educativa rural Simén Bolivar,
especialmente en una sociedad cambiante donde el conocimiento se convierte en un
factor prioritario, no sélo para la formacién humana, sino para el desarrollo de la
sociedad. En consecuencia, esta clase de sedes rurales educativas tendran un gran
impacto al implementar adecuados procesos de ensefianza que incluyan métodos
efectivos, motivacionales y divertidos en donde se permita a los estudiantes desarrollar
habitos y actitudes a favor de la matematica (Romero, 2011).

En la sede Simén Bolivar, como gestora de buenas practicas educativas y de la
mano con la propuesta metodologica de Fontan (2017), se formardn estudiantes
autonomos y lideres en las diversas areas del conocimiento, y se contribuir paso a paso
al fomento de habitos de estudio, a partir del trabajo en el area de matematicas con una
intencionalidad transversal en las otras areas basicas del conocimiento contempladas
por el MEN (1994).

Por ultimo y como estudiante investigador de la maestria en Ciencias de la
Educacion de UMECIT, esta tesis contribuird a fortalecer la linea de investigacion en
Educacién y Sociedad a través del area de Educacion y Curriculo en el eje temético de
Teorias de Aprendizaje, desde la perspectiva de los habitos de estudio en matematicas
en la basica secundaria, dado que la linea apunta a una concepcion sistémica integrada

donde se desarrolla el pensamiento educativo con una vision social y humanistica.
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En sintesis, el impacto a considerar en el fomento de habitos de estudio en los
estudiantes del &rea de matematicas y en otras diferentes areas del conocimiento de

acuerdo a Romero (2011) se presenta en la figura N° 1.

Destacar en cualquier

situaciéon o retos de la vida .
diaria Consolidar una carrera

profesional bien remunerada y
de alta demanda en la sociedad

Resolver prol:_nlemas tanto a nivel nacional como
abordados de diferentes internacional
maneras. L )

[ Desarrollarias capacidades
mentales y obtener éxito en
los estudios

Enfrentar cualquier reto
académico u otra especializacién

Fuente: Elaboracion propia, 2020, basado en Romero (2011).

Figura N° 1. Impacto de los habitos de estudio

La figura N°1, muestra la ruta ideal que se espera del estudiante en cualquier
contexto, a pesar de las dificultades que se presentan en las comunidades, este impacto
es la carta de navegacion para orientar los propdsitos académicos que como docentes

anhelamos alcanzar al mediano y largo plazo.

No obstante, y de acuerdo a las posturas que menciona Fontan (2017), el saber
sery el saber hacer, son pilares, que alternos a consolidar una carrera profesional, hacen
que se formen ciudadanos Utiles bajo cualquier estadio de la sociedad, en este sentido,
el impacto que generarian unos habitos de estudio, a modo personal, es el de formar

ciudadanos capaces de contribuir de forma positiva a la sociedad.

En conclusién, ensefiar para ser responsables, disciplinados, competentes,
honestos, hacer las cosas con amor y sentido de pertenencia; es la premisa que impacta
y fortalece los habitos de estudio en los estudiantes en una sociedad que les exige cada

VEZ Menos.
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2.1 Bases teoricas, investigativas, conceptuales y legales

2.1.1 Bases tedricas

Bajo una mirada cientifica Covey (1989, como se cit6 en Ortega, 2018) define el
habito de estudio como una interaccioén de la puesta en practica acciones, tareas y
rutinas de estudio, que junto al uso de técnicas adecuadas para los procesos de
ensefianza y aprendizaje puede ser el factor que logre inclinar la balanza hacia el éxito
académico y laboral de los estudiantes, cuando se adquiere en las etapas iniciales de
escolaridad. A continuacién, se recopilan algunos conceptos tedricos que fundamentan

la presente investigacion.

Los habitos de estudio varian de acuerdo a la intencionalidad del proceso de
aprendizaje, sin embargo, el portal educativo Educalive (2019) define habito como “el
modo especial de proceder o conducirse, adquirido por repeticion de actos iguales o

semejantes, u originado por tendencias instintivas” (s.p).

Adquirir un habito de estudio es algo tan natural como relevante para cualquier
ser humano, sin embargo, para definirlo, Molina (2017) lo reconoce como el modo
constante de actuacion. En este sentido el estudiante en edad escolar, no s6lo adquiere
habitos, sino que reacciona ante los nuevos contenidos, para conocerlos, comprenderlos

y aplicarlos.

Asi mismo y como lo argumenta Belaunde (1994, como se citd en Ortega, 2012)
los hébitos de estudio implican situarse adecuadamente ante ciertos contenidos,
interpretarlos, asimilarlos y retenerlos, y lo anterior tiene como producto final la
habilidad el estudiante para expresar esos contenidos ante una interaccién evaluativa,
0 para implementarlos en la vida practica en sus conocimientos especificos en un
contexto dado, en funcion de un paradigma teorico, de manera que la adquisicion de
éste responde al qué hacer y el por qué hacerlo. Ademas, los habitos de estudio orientan

al estudiante hacia la capacidad de como hacer y hacia el deseo de hacer, lo cual se
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evidencia como motivacion o como el gusto por alcanzar una serie de prop6sitos o

metas.

Los habitos de estudio, segun lo indica Sheikh et al (2012) se conocen como
patrones regulares al abordar tareas de estudio. Dichos patrones son los que se
adquieren en el hogar, donde el estudiante aclara su rol y aprende a cumplir horarios,
intensidades, y a asumir responsabilidades, que a la postre generan un sentido de

competencia en las asignaturas.

Azikiwe (1998, como se citd en Sheikh, 2012) define los habitos de estudio como
la manera aprendida en que un estudiante planifica su lectura privada, después del
aprendizaje en el aula, para lograr el dominio del tema. Lo anterior estd determinado
por las condiciones y la ambientacion que tenga el estudiante para adquirir ese dominio
y para lograr los propdsitos deseados en cualquier area del conocimiento,

particularmente en el dominio de la lectura analitica.

Narvéez (2009) se refiere al hébito de estudio como la necesidad imperiosa de
los circulos académicos por alcanzar rutinas optimas en el proceso de ensefianza y
aprendizaje, en donde se requiere la iniciativa del estudiante para explorar, leer,
averiguar y curiosear sobre un “algo” remoto que posteriormente constituye un motivo
especifico, bajo ciertos pardmetros y redes de circuitos cerebrales, que revisan
permanentemente la informacién procesada y que se mantienen durante todos sus

ciclos escolares.

2.1.1.1 Habito: qué es y como se forma

Un habito es la préctica regular y constante de alguna actividad hasta crear una
rutina efectiva. Si se contextualiza este concepto al estudio, es posible afirmar que el
habito de estudio se crea a raiz de la practica regular de ciertas rutinas de estudio, que,
al adquirirlas, ayudan al estudiante a mejorar exponencialmente la capacidad de

aprendizaje. A continuacidn, se presentan otras percepciones teoricas.
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Porcell (2015) afirma que una adecuada formacién filosofica debe comprometer
tanto a los habitus intelectuales como a los contenidos, por ello los habitos de estudio
se forman a partir del crecimiento humanao, ya que significan el perfeccionamiento que
hace falta para que la naturaleza del individuo no quede permanentemente inacabaday

confinada a desorientacion de algun estilo de vida.

Los seres humanos rigen su diario vivir con base a rutinas diarias en este sentido
Sanz (2015) afirma que un habito es una accién repetida en varias ocasiones, esta
accion crea una ruta entre las neuronas, que hacen que la accion sea cada vez mas facil
y eficiente para el cerebro. Usualmente la persona se aferra a esta accion del pasado y,
en ocasiones, tiene dificultad para adoptar o0 empezar una nueva, ya que esta Ultima va

a requerir de una nueva conexion, de un nuevo camino no trazado.

Un habito se forma a partir de la repeticion de rutinas. Sanz (2015) lo describe
como las acciones persistentes en rutinas diarias, donde es probable que éstas terminen
por grabarse en el inconsciente del cerebro, es decir, que se forma una nueva conexion
neuronal. Por lo tanto, el cerebro asimila estas rutinas poco a poco y sin darse cuenta
lo que se hacia sélo algunas veces, ahora se vuelve cada vez mas frecuente, y en

consecuencia se forma un habito.

Como resultado de este habito adquirido, el esfuerzo por realizar esa accion
disminuye considerablemente, e incluso se logra ejecutarla sin pensarlo, y en ocasiones
de forma mecénica, de manera que con el tiempo el mismo cerebro perfecciona las
rutinas y obtiene la capacidad de relacionarlas con otros tipos de conductas del diario
vivir (Sanz, 2015).

El anterior autor afiade, que el cerebro intenta detectar patrones de conducta para
convertirlos en un habito tan pronto como sea posible. De esta forma la accién pasa a
ser inconsciente y asi logra ser mas eficiente. Por tanto, un cerebro eficiente permite

ejecutar miles de acciones y funciones vitales de modo automatico.
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Pozo (1989) argumenta que el habito de estudio esté referido al modo como la
persona se enfrenta cotidianamente a sus rutinas educativas, de esta manera, crea la
costumbre natural de procurar aprender permanentemente, lo cual implica diversas
formas y técnicas en las que organiza cada uno de sus ambitos de aplicacion de

intereses.

De acuerdo a Covey (1989, como se cito en Ortega, 2018), el habito de estudio
se forma a partir de una interseccion de conocimientos representada por el paradigma
teorico. En esta interseccion se rescata el sentido del habito asociado al “qué y al por
qué hacer”. La voluntad intrinseca del estudiante se incorpora en la capacidad del
habito a partir del “como hacer” y del deseo 0 motivacion del habito con el “querer
hacer”, ligado a algun proceso de ensefianza y aprendizaje. Por lo tanto para crear un
habito de estudio se requiere de éstos tres elementos, y el contexto también juega un

papel importante en su adquisicion.
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los planteamientos de Covey (1989)

Figura N°2. Paradigma tedrico del habito de estudio

La figura N° 2 muestra que el habito de estudio viene rodeado de diferentes

intencionalidades, y ellas se clarifican a medida que surgen las respuestas, por tanto, es
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una interseccion motivadora para los propositos que se tienen en el &mbito social y
cultural al cual esta sometido el individuo en la gran mayoria de contextos académicos

y laborales.

2.1.1.2 Importancia de los habitos de estudio

Los habitos de estudio de los estudiantes juegan un papel muy importante al
reflejar la pertinencia y viabilidad de los estdndares de educacién que propone
ministerio de Educacion Nacional de Colombia (MEN, 1994). Aunque en muchas de
las ocasiones los curriculos no completan el 100% de sus contenidos, aquellos
estudiantes que han adquirido habitos de estudio son capaces de tomar decisiones de
estudio efectivas al completarlos de forma personal, con o sin ayuda de mentores o
tutores particulares.

Segun Ortega (2018) los habitos de estudio son importantes en el sentido que
permiten alcanzar con facilidad metas y objetivos en los niveles personal, familiar,
social, laboral y, especialmente, en el nivel educativo, es decir, el éxito académico
depende del éxito que se alcance en la adquisicion de sanos habitos cognitivos y, desde
luego, la puesta en préctica de los mismos en cada uno de los niveles de formacion

académica.

Un aspecto importante en los habitos de estudio para Correa (1998, como se cit6
en Molina, 2017), es la necesidad de continua formacion por parte de los docentes, ya
que muchos de ellos al poseer adecuados habitos de estudio, propician en sus
estudiantes el deseo de aprender, e incorporan el uso herramientas pedagogicas
necesarias para fomentarlos, especialmente en la educacion basica secundaria, la cual
esta se considera una etapa sumamente importante para el futuro del estudiante en la

orientacion del proyecto de vida.

En este siglo XXI, los habitos de estudio se focalizan particularmente en tres

areas del conocimiento, tales como son las matematicas, las humanidades y la
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tecnologia, porque en concordancia con lo que manifiesta Vélez (2008 en carta abierta
por MEN 2009), éstas constituyen el eje articulador de todo el sistema educativo y
Colombia debe desarrollar estrategias transversales para eliminar las barreras y

favorecer la competitividad, y la educacién en tecnologia.

En consecuencia, los habitos de estudio son importantes en las matematicas para
tener una actitud positiva hacia ellas. Segun Barbero et al (2007), dicha actitud
contribuye a un mejor desempefio en cada uno de sus &mbitos, ya que en la matematica
el concepto se puede obtener a través cinco pensamientos: numerico, espacial,
estadistico, variacional y métrico, y su logro no depende de las capacidades de género
sino de la motivacion del habito adquirido.

Los héabitos de estudio en las humanidades y especificamente el que se refiere a
la lectura, son quizas los mas importantes y significativos de las adquisiciones del
estudiante en su formacion. Segun esto, Sheikh (2012) muestra que este habito de
estudio es la puerta de entrada para garantizar el éxito en cualquier area del
conocimiento y con ello, la respuesta acertada a los diferentes factores que influyen en

el diario vivir académico.

Los héabitos de estudio asociados a la tecnologia en estos tiempos modernos,
inciden, segun Barroso (2004), en el uso de los medios virtuales educativos en la
medida que se profundice en los diversos conceptos, ya que facilitan el desarrollo de
competencias tecnologicas, y son garantia de éxito para la incursién en programas de
formacion académica a distancia o virtuales. Para lograr un uso efectivo de estos

medios es necesario el fomento de los habitos de estudio de forma presencial.

2.1.1.3 Clasificacién de los habitos de estudio

Para Gonzalez et al (2005) las practicas para estudiar de las personas se clasifican
segun la operatividad de las actitudes frente al estudio o adquisicion del aprendizaje,

ya que ellas favorecen la atencion, la concentracion, y la habilidad para distinguir lo
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principal de lo secundario, por ello implican no sélo lo visual y auditivo, sino también
lo escrito, asi la dispersion se reduce o se hace evidente para el propio estudiante.

Por lo tanto, Gonzalez (2005), encuentra que los héabitos de estudio son
conjuntos de actividades que hace cada persona en el momento de estudiar. Tanto los
habitos como las actitudes tienden a estar asociados con el método de estudio que posee
cada persona, por ello estos se tipifican en varios dominios o enfoques, de manera que
a medida que el individuo se afianza, opta por ellos y los perfecciona. Entre ellos se

tienen los que muestra la figura N° 3.

[ SUBRAYAR]

[ ESQUEMATIZAR] [ MARGINAR ]

[ SINTETIZAR] [ RESUMIR ]

Fuente: Elaboracion Propia, basado en Gonzalez (2005)

Figura No 3. Técnicas de habitos de estudio

De la mano con la popular frase, “una imagen vale mas que mil palabras” la
anterior figura explica la posibilidad de establecer conexiones mentales con base en las
rutinas de estudio que se aprenden al imitar o ver técnicas exitosas del contexto, bien
sea por docentes, investigadores o personas destacadas académicamente, lo que
conlleva de manera natural a adquirir herramientas que propicien y perfeccionen mas

aun estas técnicas de estudio.

Por otro lado, para Hernandez et al (2012), los habitos de estudio requieren




25

fuertes y constantes esfuerzos, dedicacion y disciplina. Sin embargo, se alimentan de
impulsos que pueden estar generados por la expectativa y la motivacion del estudiante
que desea y tiene la voluntad de aprender. Por ello es necesario entender que el proceso
de aprendizaje es complejo y requiere que los habitos de estudio se tipifiquen en una

adecuada planeacion y organizacion del tiempo.

Otros autores argumentan que existen variados habitos de estudio y que estos
dependen de la formalidad de la disciplina de estudio, por ello, los habitos de estudio
se podrian clasificar en tres categorias, las cuales son propuestas por el MEN (1994)

en la formulacion de los curriculos en la educacion basica. Estas categorias son:

— Los hébitos cognitivos: Son aquellas rutinas de memorizacién en donde el fin es
de fortalecer esta capacidad a nivel netamente cerebral. En la década de los 70"s
se fomentanron estos habitos a través de teorias de aprendizaje cognitivistas.
Algunos de sus ponentes son Merrill (s.f), Gagné (s.f), entre otros, (como se
citaron en Molina, 2017), y los describen como la capacidad de procesar la
informacion. Estas acciones las definen como un proceso de aprendizaje
significativo, donde el suministro constante de informacién contribuye en gran
medida a fortalecer el aspecto cognitivo de cada ser humano y con ello varios

estimulos y valores académicos.

— Los habitos procedimentales: Se presentan a través de rutinas de
perfeccionamiento de produccién y manipulacion de algoritmos mecanicos tales
como los de coser, tejer, cocinar, construir, propios de las escuelas técnicas y de
orientacion vocacional, por tanto Curras (s.f, como se cité en Gonzalez, 2006)
sostiene que la informacion no existe por si misma y en el ambito de la
construccion del conocimiento sélo se produce en el cerebro humano a través de

percepcion y el desarrollo de habilidades especificas.

— Los habitos propositivos: Gonzalez (2006) los describe y argumenta en cuatro
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significados basicos, que son experimentados por cada estudiante en el momento
de adquirir su conocimiento de forma independiente. En la figura N° 4 se refleja

esta definicion.

Comunicaciin sobre el estado de algo, es
decir, mensaje sobre algo que se transmite a
los demis.

Relacionada de forma

inseparable con la direccion;
sefiales unidas a

Disminuida como
resultado de recibir
un mensaje nueve

AN

INCERTI- PROPOSICION

DUMBRE

caracteristicas sinticticas,
semanticas v pragmiticas.

Experimentada en cualguier objeto o proceso de
naturaleza viva o no.

Fuente: Elaboracion Propia, basado en Gonzalez (2006)

Figura N° 4. Habitos propositivos

La figura N° 4, presenta los principales elementos de la autonomia y el deseo por
aprender, ellos derivan sin lugar a dudas en la proposicion, que orientada hacia un

objetivo colectivo, fortalece a los estudiantes en lo emocional y motivacional.

Ahora bien, uno de los aspectos relevantes para la adquisicion de habitos de
estudio son los métodos de estudio. Estos varian considerablemente de acuerdo al
propdsito, el contexto y la intencionalidad del estudio; muchos de ellos son opciones
que tiene el estudiante y su adopcion depende de la empatia con ellos. A continuacion,

se describen algunos de ellos.
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2.1.1.4 Métodos de estudio

Los métodos de estudio se fundamentan en los estudiantes de acuerdo a las
orientaciones o perfiles de sus docentes 0 mentores de base, quizas a partir de las
metodologias implementadas con ellos, derivan las tendencias mas significativas que
prevalecen durante todos los procesos escolares de ensefianza y aprendizaje, de manera
que toda esta experiencia contribuye a que cada estudiante genere sus propios metodos.

Por tanto, los métodos de estudio son integrados, Serrate et al (2007) los describe
como pautas que sirven para ayudar al estudiante a conseguir un mayor rendimiento en
sus estudios y alcanzar el éxito escolar. Afiade ademéas que buscan la eficacia en el
estudio a través de instrumentos y actitudes que se adoptan para conseguir la meta

propuesta en cada uno de los contextos educativos.

La trascripcidn de contenidos es quizas el método de estudio mas relevante en las
escuelas, desde alli se comienza la inmersion a los diferentes contenidos, por ello
Cassany (1993, como se citd en Giraldo, 2015), afirma que es un instrumento cognitivo
fundamental para el aprendizaje, bajo la premisa de que practicar la escritura ayuda a
comprender mejor y consecuencia de ello, el estudiante opta inevitablemente este

método de estudio en cada una de sus rutinas cognitivas.

Vicufia (1998, como se citd en Ortega, 2018) identifica que algunos de los
métodos para estudiar mas comun entre los estudiantes son subrayar al leer, elaborar
preguntas y realizar ejercicios. En algunos casos recurren a recitar de memoria lo leido,
y también se utiliza el diccionario o alguna aplicacion tecnoldgica que despeje ciertas
dudas en el significado de palabras desconocidas, y haga posible relacionar el tema con

otros temas similares en otras areas del conocimiento.

La memorizacién ha marcado tendencias muy significativas en los métodos de
estudio, en especial a edades tempranas, donde el declamar poesia, entonar himnos, y

oraciones marcan la diferencia entre los estudiantes, y solo un limitado nimero de ellos
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destaca entre sus pares. Davenport (1964) lo considera como un componente

psicoldgico que orienta, mantiene y determina la conducta de una persona.

Asi mismo, Serrate (2007), avala la memorizacion, como meétodo de estudio, a
partir de su aplicacién con normas y fines propios de la practica en el aula de clase.
Con ello garantiza la pertinencia del mismo a partir de, no aprender de memoria lo que
no se comprende, sino memorizar las ideas principales y repetirlas, relacionar lo que
se aprende con recuerdos anteriores, escribir lo estudiado muchas veces (se accede al
cerebro por via visual y motora), estudiar con interés y repetir en voz alta o baja lo que

se estudia.

En conclusion, la escritura y la memorizacion son los métodos que
tradicionalmente se han implementado en cualquier proceso de aprendizaje y de ellos
se derivan y perfeccionan otros similares, pero con intencionalidades diferentes tales
como la oratoria y el ensayo, a partir de estos métodos de estudio, surgen algunas

técnicas que se describen a continuacion.

2.1.1.5 Técnicas de estudio

Para Valero (2011), las técnicas de estudio son planes de actuacion que adquieren
los estudiantes con la intension de mejorar sus procesos de estudio, en ellos se
manifiesta de manera directa la voluntad de aprender y posibilita a los docentes, para
trasmitirlas a sus dirijidos de forma mas eficaz, las cuales son las bases para el futuro

éxito académico sea cual sea el estadio de cognicion. Algunas de ellas son:

a) Subrayar: Esta técnica consiste en destacar las partes mas significativas de los
textos con distintos colores en el ejercicio de la lectura, para Valero (2011), lo
importante de esta técnica es poder estraer lo mas significativo y en especial, aquellas
palabras que se desconocen para propiciar su significado y asi obtener una mejor

comprension.
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b) Apuntes personales: Segun Arce (2018) “es una herramienta natural e
intrinseca al aula y al estudiante, y se haya cuestionado poco su influenciay el diferente
papel que puede jugar en la ensefianza y en el aprendizaje en las matematicas” (p.1),
su relevanciay pertinencia se fundamenta en su buena redaccion y orden, de este modo,

el exito en el momento de retomar los conceptos se hace familiar y de facil recordacion.

¢) Mapas mentales: Delgado y Solano (2009) considera los mapas mentales como
procedimientos que involucran un conjunto de pasos que un estudiante adopta y emplea
de forma intencional como herramienta de pensamiento flexible para aprender
significativamente, mediante la recopilacion de ideas que entrelaza con conectores

visuales. Los mapas mentales son reconocidos también como estrategias didacticas.

d) Fichas de estudio: Alfaro y Chavarria (2003) las describen, como técnicas
individualizadas que requieren ser redactadas correctamente, para que la comunicacion
entre el docente y el estudiante sea diafana, concreta, real y surta los efectos deseados.
En la préactica, son tarjetas con dos caras que se utilizan para estudiar y repasar
conceptos, fechas, formulas, vocabulario, y cualquier otro contenido. Se conocen
también en el campo de las humanidades como mnemotécnicas, Utiles para aprender

idiomas.

e) Ejercitacion: Rey (2016) manifiesta esta técnica de estudio como la que
caracteriza a las ciencias exactas, el estudiante aprende por imitacion o por constancia,
en este sentido, divide esta técnica en varios enfoques, tales como, la fijacion (permite
incorporar definiciones de nuevos conceptos, la mecanizacion (permite adquirir
destrezas sobre herramientas de resolucidn, la problematizacion (permite poner en
practica lo aprendido pero con ensayos de razonamientos propios) y la demostracion

(permite avanzar un poco mas para desarrollar conceptos).

) Test de validacion: Es una de las técnicas de mayor uso en cualquier proceso

de ensefianza y aprendizaje, Thomson (s.f) fisico y matematico britanico (1824 —1907)
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expreso entre sus maximas la siguiente: “Lo que no se define no se puede medir. Lo
que no se mide, no se puede mejorar. Lo que no se mejora, se degrada” (s.p), trata de
que el estudiante a valide sus conceptos y habilidades a través de preguntas abiertas o

cerradas de seleccién mdltiple entre otras.

g) Brainstorming: Pérez (2017) describe esta técnica como una reunion
especializada donde se permite mejorar el rendimiento de los estudiantes en todos los
niveles y materias, en donde refuerza la capacidad para formular preguntas relevantes,
generar ideas, hacer uso eficaz de la informacion, llegar a la solucion de problemas, asi
como favorecer el pensamiento critico, pensamiento divergente, la fluidez de ideas y

la capacidad de analisis e hipdtesis®.

h) Divulgacion: Es similar a la técnica anterior, pero con el valor agregado de
ensefar lo aprendido, en la escala de las posibilidades, a los pares de estudio del mismo
medio escolar. Segun Fontan (2017) es una de las caracteristicas del estudiante para
apropiarse del concepto y realizar trabajo colaborativo entre comparieros.

i) Horarios de estudio: Sifuentes (2016) argumenta que administrar el tiempo es
clave en la calidad para aprender y para obtener el maximo provecho. Por ello esta
técnica propicia planificar con anticipacion las actividades que se realizan durante la
jornada escolar, de manera que se incluye los momentos de recreacion y descanso, asi

como las horas que se dedican a estudiar después de clases.

j) Gréficos y dibujos: De acuerdo a Bittelman (2013) esta técnica trata de
fortalecer mediante imégenes especificas la memoria visual, e implica que el estudiante
exprese de mabera grafica el contenido que intenta aprender. Técnicamente consiste en

la preservacion de ciertas caracteristicas de los sentidos asociados con la experiencia

1 Argumentado por Dunn (1978) y Garcia (2007)
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visual, por lo que, con su préctica, se adquiere la capacidad de encontrar informacion

vinculada a objetos, lugares, animales o personas en una imagen mental.

k) Bitacoras: Pérez (2009) describe esta técnica como la accién de llevar un
cuaderno o publicacion que permita mantener un registro escrito de diversas
actividades pedagdgicas. Los cientificos suelen desarrollar bitdcoras durante sus
investigaciones para explicar el proceso realizado, y compartir sus experiencias con

otros especialistas.

Tal como se explicd en el anterior apartado, los habitos de estudio se estructuran
de acuerdo a los diversos contextos en los que son requeridos, e influyen en la
obtencion comportamientos cognitivos saludables. A continuacién, se describen las
bases investigativas y su historia en el marco de algunas problematicas que ha

presentado la educacion en esta época contemporanea.

2.1.2 Bases investigativas

2.1.2.1 Antecedentes histoéricos

De acuerdo a la declaracién de Incheon (2015), en su apartado 62, se considera a
nivel mundial que los contenidos de la educacion deben ser pertinentes y centrarse en
los aspectos cognitivos y no cognitivos. En este sentido, los habitos de estudio a nivel
global, forman e invitan al ciudadano a asumir papeles activos en los planos local y
mundial como aporte a la Educacion para el Desarrollo Sostenible sugerida a nivel

internacional.

En esta misma linea, UNESCO (2015) sefiala que, para que la educacién, en el
contexto del desarrollo sostenible, garantice las oportunidades de progreso, los habitos
de estudio deben generar en el ciudadano una actitud permanente orientada a llevar una
vida productiva y a tomar decisiones fundamentadas, como producto de este elemento

integrador, y asi desarrollar la capacidad de adaptarse a los desafios de la educacion
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del siglo XXI.

Ahora bien, desde la antigliedad, el habito de estudio surge en las diferentes
escuelas filosoficas de la Grecia. Aristdteles (como se citdé en Marias y Feliu, 1993)
define los habitos como aquello en virtud de lo cual el individuo se comporta bien o
mal respecto a las pasiones. Por lo tanto, podria decirse que para alcanzar el
conocimiento por medio del habito de estudio se requiere predisponer a un sujeto para

la realizar una tarea o actividad en forma que subjetivamente considere perfecta.

En la medida en que la naturaleza predispone también al ser humano, Marias y
Feliu (1993) habla de la tradicion de los hébitos de estudio como una segunda
naturaleza que se adquiere en los procesos de ensefianza y aprendizaje, en el contexto
educativo. En este aspecto, se basa en Aristoteles para argumentar que las cosas que no
se pueden hacer sino después de haberlas aprendido, no se aprenden si no se practican.
Asi el hombre se hace arquitecto al construir; se hace masico, al componer masica. De
igual modo se hace justo, en uso de la justicia; sabio, al cultivar la sabiduria y valiente,
al ejercer valor. En otras palabras, para que un aprendizaje se logre verdaderamente,

debe ser cultivado mediante la accion.

Sin embargo, histéricamente, los habitos de estudio solian ser imitaciones de las
actitudes y movimientos de los grandes pensadores de la humanidad, en este sentido
Rubio (2015) se refiere a que los filésofos tenian costumbres que, a la postre eran
descritas como habitos, tales como impartir clase mientras caminaban, otros departian
con un café para socializar aportes académicos, otros que preferian estar solos y en

aislamiento voluntario y otros optaban por un horario estricto.

A lo largo de su trabajo, Rubio (2015) recopildé cinco habitos de estudio,
actividades con fines académicos, que caracterizaron a los grandes fil6sofos de la

historia. Estos son:

a) Dialogar: Las obras de Platon fueron escritas en forma de dialogos, un habito
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que resulta agradable al lector. Sin embargo, Socrates planteaba preguntas que
introducian dudas en los argumentos contrarios, este habito incentivaba a descartar
ideas en pro de encontrar la verdad. Es decir, la conversacion con argumentos es un
habito de estudio muy util para poner en claro ciertos planteamientos y someter a

prueba las ideas.

b) Caminar: La llamada escuela peripatética? fundaba por Aristoteles tuvo como
caracteristica que este fildsofo solia caminar mientras impartia sus clases. Rubio (2015)
en concordancia con estudios de la Universidad de Stanford, muestra que caminar
ayuda a pensar. Con este habito de estudio, la memoria y la atencién mejoran después
de caminar o de hacer ejercicio y, como resultado de ello, se crean nuevas conexiones

neuronales y se promueve la produccién de mejores conocimientos.

c) Escribir: La naturaleza del ser humano manifiesta el deseo intrinseco por el
autoconocimiento. Montaigne (como se citd en Rubio, 2015) en el afio 1571 solia
hacerse este cuestionamiento a través de la redaccidn de ensayos hasta su muerte en
1592, siempre bajo la pregunta “;qué se yo?”, de forma similar a Socrates, pero con el

valor agregado de que la conversacion era consigo mismo, con el uso de la plumay el

papel.

d) Leer: El habito de la lectura quizas fue el privilegio de pocos en la antigtiedad,
y, como habito de estudio, lo retoma Popper (como se citd en Rubio, 2015) a principios
del siglo XX, quien hablé en mas de una ocasion acerca de la biblioteca de su abuelo,
por lo que se aficioné a la lectura. Este habito fue ampliamente imitado por muchos
académicos y profesionales en la actualidad al adecuar espacios caseros para

coleccionar libros leidos y de consulta.

2Se reconoce el término como ambulante o itinerante.
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e) Aislamiento: Grandes aportes a la humanidad se gestaron en el aislamiento de
varias personas, quienes utilizaron la soledad para encontrarse a si mismos, Un ejemplo
es el caso de Nietzche (como se citdé en Rubio 2015), quien produjo grandes obras
filoséficas en su confinamiento. La soledad ayuda a controlar mejor el tiempo y a
dedicarlo a lo que realmente se quiere hacer: escribir, leer, descansar. Es indispensable
para estimular la creatividad, y este habito ayuda a trabajar sin interrupciones y con
libertad, sin sentir juicios de forma o de fondo. Tal es el caso de Arquimedes, quién

descubrid el principio fisico de la densidad en total desnudez.

Ahora bien, desde las problematicas que surgen histérica e internacionalmente,
en lo que se refiere a la ausencia de habitos de estudio, bajo los contextos académicos
y particularmente rurales, en Espafia, ésta se focaliza desde las actitudes que expresan
los estudiantes en el sentido de conducir 6 centrar sus intereses en otros ambitos que
poco 0 nada aportan a su contexto social. Barbero (2007) analiz6 esta crisis con su
experiencia, y refiere que la poca empatia, aporta serias dificultades para los escolares,
y no solo para aquellos que presentan un bajo rendimiento generalizado, sino para

algunos que presentan un alto rendimiento en otras asignaturas.

Ademaés Barbero (2007) agrega que es usual encontrar en las zonas rurales de
Espafa, variados déficits cognitivos diagndsticados y relacionados con los factores
genéticos y otra serie de afecciones que dificultan la adquisicion de habitos de estudio,
entre los que destaca los métodos de ensefianza, las motivaciones, los tiempos de
estudio, y las actitudes de los estudiantes frente a los procesos de ensefianza tradicional

impartidos en los centros educativos.

Devalle et al (2006) desde Argentina, define el contexto académico como un
centro estratégico, donde la escuela se construye a partir del fomento de habitos de
estudio, y el modelo de educacion debe ser cdnsono y acorde a la diversidad y la
educacion intercultural o como se reconoce internacionalmente, la educacion

multicultural, pluricultural o transcultural-. Sin embargo, se opta por el modelo
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tradicional de ensefianza y se descuida el reconocimiento de las fortalezas del

estudiante rural moderno.

Lo anterior deriva, a futuro, en una inestabilidad econdmica de las familias de los
estudiantes rurales quienes, en consecuencia, en muchas ocasiones son obligados a
trabajar en las diferentes granjas ganaderas para mitigar el caos de sus economias
locales. Otra opcion es apostarle al desarrollo de habilidades deportivas tales como el
fatbol. Como lo manifiesta Narvaez (2009), estas decisiones se reflejan obviamente en
el rendimiento académico y tiene repercusiones psicologicas y morales en el estudiante

rural y, en su ya caotica, etapa de adolescencia.

Ortega (2018) describe que el problema de la falta de habitos de estudio, se
observa histéricamente en los estudiantes de contextos rurales de la region del Callao
en Per(, a raiz de la desigualdad social y econdmica, y esta particularidad genera serias
repercusiones dentro de los centros educativos, debido a la lucha permanente entre los
estilos de vida modernos y la tradicionalidad machista, particularmente en contra del

género femenino.

Las mujeres rurales evidencian que el contexto rural peruano, sigue siendo por
derecho propio de los hombres, y que su mayor obstaculo ha sido conciliar su vida
laboral y familiar, por lo que la vida académica se limita a escasos niveles de
escolaridad y, en este caso, se abstienen de mejorar su estatus académico por colocar
como prioridad el manejo de labores del hogar y la micro produccidn agricola (Ortega,
2018).

Desde el &mbito nacional, en Colombia, la problemética de la falta de habitos de
estudio desde los inicios del siglo XX se focaliza desde la escuela. En este sentido
Chona (1998) afirma que a los nifios y jovenes se les obligd a creer que la tierra es
redonda, que la célula es la unidad estructural, funcional y de origen de todos los seres

vivos, que todos los cuerpos en el vacio caen al mismo tiempo y que menos por menos
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da més, pero lo anterior sélo se remite a la memoria como Unica opcion de aprendizaje
sin dejar opciones a la variedad de estilos o rutinas que convergen hacia el mismo

objetivo y que, en este siglo XXI, aln siguen vigentes.

2.1.2.2.Antecedentes investigativos

Innumerables investigaciones se han realizado en busca de respuestas que
orienten hacia la adquisicion de habitos de estudios, concretamente investigaciones
aplicadas en colegios son escasas, sin embargo, se tuvieron en cuenta investigaciones

en diferentes perfiles y carreras universitarias de estudiantes con perfiles especificos.

A nivel mundial, Sheikh (2012) compard los habitos de estudio y el rendimiento
escolar en una poblacién de estudiantes adolescentes que cursan el grado XI, cuyas
madres trabajan en el sector productivo o gubernamental y las que optan por las labores
domeésticas. Este estudio se desarrollo en varios centros escolares de secundaria alta de

los distritos de Pulwama, Jammu y Kashmir de la India Sur Asiatico.

Esta investigacion tuvo como propdsito “comparar los habitos de estudio de
estudiantes adolescentes de madres trabajadoras y no trabajadoras”, bajo la hipotesis
de que “No hay una diferencia significativa en los habitos de estudio entre los
estudiantes adolescentes de trabajo y madres que no trabajan”. Sheikh (2012) orient6
su investigacion mediante un enfoque cuantitativo de naturaleza comparativa, en esta
investigacion se tomd un muestreo aleatorio estratificado de 100 estudiantes entre los

16 y 18 afios independiente de las convicciones politicas, religiosas o sociales.

El instrumento de recoleccion de datos fue un inventario de habitos de estudio
disefiado por (1985, como se citd en Sheikh, 2012), con 52 preguntas cerradas, en el
que a través de nueve variables (comprension, concentracion, orientacion de tareas,
conjuntos de estudio, interaccion, investigacion, soportes bibliograficos, memoria y
comprension de otros idiomas) indagaba la percepcion de los habitos de estudio, con

cinco opciones de respuesta: “Siempre, Con frecuencia, A veces, Raramente y Nunca”
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Para calcular la confiabilidad del instrumento se utilizo la técnica Test-Retest.
Segln Batanero (2007) esta técnica identifica la fiabilidad como estabilidad de la
medida. Se aplicé el test a una muestra de sujetos en dos momentos temporales distintos
y se correlacionan ambas medidas. Se suponia que, si el test es preciso, las medidas

serian muy parecidas y el coeficiente de fiabilidad tenderia a 1.

En la investigacion de Sheikh (2012) la implementacion de los inventarios de
estudios propuestos por Mukhopadhyay (1985, como se citd en Sheikh, 2012),
discrimin6 la muestra de la siguiente manera: 25 estudiantes varones de madres
trabajadoras, 25 estudiantes femeninas de madres trabajadoras, 25 estudiantes varones
de madres que no trabajan y 25 estudiantes femeninas de madres que no trabajan, donde
de cada sub muestra determinaba la media y y la desviacion estandar 6 con 0.05 grados

de libertad en una distribucién t-radio.

Luego de las comparaciones y del analisis estadistico, Sheikh (2012) evidencio
en sus resultados una media poblacional de 0.89 y en el retest de 0.92, y se encontrd
una diferencia significativa entre los estudiantes adolescentes de madres trabajadoras
y no trabajadoras en la medida de los habitos de estudio. Las estudiantes mujeres de
madres que trabajan tienen mejores desempefios de las estudiantes cuyas madres no

trabajan.

Afade Sheikh (2012) que particularmente, no hay una diferencia significativa en
los habitos de estudio entre los varones de madres que trabajan y estudiantes femeninas
de madres que no trabajan, ademas, no hay una diferencia significativa entre los
varones en sus habitos de estudio. En sintesis, esta investigacién demostré que las
estudiantes mujeres que tienen madres trabajadoras tienen mas autonomia y voluntad

para responder por sus responsabilidades académicas.

A nivel internacional, Escalante (2008) investigd los habitos de estudio de los
estudiantes de la carrera de Ingenieria Agronoma Zootecnista del Centro de Estudios
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Profesionales del Colegio Superior Agropecuario del Estado de Guerrero, México. El
proposito de esta investigacion fue el evaluar los habitos de estudio de los estudiantes
de la carrera de Ingeniero Agronomo Zootecnista del Centro de Estudios Profesionales
del Colegio Superior Agropecuario del Estado de Guerrero, inscritos en el periodo
escolar febrero — julio del 2006, en México, el tipo de investigacion fue cuantitativa
por la naturaleza de su hipoétesis de variedad de habitos de estudio, dado que la validez
de los instrumentos para medir las variables fueron netamente estadisticos, y se aplicd
un disefio experimental en muestras poblacionales aleatorias de estudiantes a traves de

la prueba de Tukey con a< 0.05.

En la investigacion realizada por Escalante (2008), los habitos de estudio de los
estudiantes se midieron en cuatro variables por medio de 26 cuestionarios distribuidos
en los diferentes semestres de la carrera, en una escala continua de 0 a 10, los cuales
tuvieron valores minimos aprobatorios que fueron de 6.15 a 6.95. La variable
estrategias de higiene tuvo el menor valor (6.40), mientras que la variable estrategias
de estudio fue el mayor valor (6.79). Las variables condicion de materiales y capacidad

de estudio tuvieron valores de 6.72 y 6.67 respectivamente.

Para Escalante (2008), las conclusiones que resultaron de esta investigacion
fueron que el aprendizaje del estudiante depende de su capacidad intelectual, de su
estado emocional y de sus habitos de estudio, y que para un desarrollo integral del
estudiante, es necesario que éste organice su tiempo de estudio, en consideracion a los
periodos de descanso, la diversion, el deporte, y la convivencia con familiares y

amigos, para mejorar su rendimiento escolar.

Esta investigacion desarrollada por Escalante (2008), contribuye en cierta manera
al analisis de la presente propuesta, debido a que el cuestionario implementado en la
encuesta realizada maneja aspectos semejantes, que se trataran en la metodologia y

categorizacion bajo la adaptacion al contexto rural y al nivel académico de la muestra.
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A nivel nacional, en Colombia, Acevedo et al (2015) en un trabajo acerca de los
habitos de estudio y motivacién para el aprendizaje a distancia analizaron los hébitos
de estudio y la motivacion para el aprendizaje en una poblacion de estudiantes de varios

estratos sociales residentes en la ciudad de Cartagena Colombia.

El propdsito de la investigacion realizada por Acevedo (2015), fue analizar los
habitos de estudio y motivacion para el aprendizaje en estudiantes de primero a quinto
semestre de ingenieria de sistemas. En esta investigacion se empled un disefio
metodoldgico descriptivo, transversal, y se desarrollo durante el inicio del segundo

semestre de 2014.

De esta poblacién se tomd una muestra aleatoria de 64 estudiantes activos de
primero a quinto semestre. El instrumento de recoleccion de datos fue una encuesta
anonima H.E.M.A sobre Habitos de Estudio y Motivacién para el Aprendizaje, cuyos
resultados fueron analizados por software IBM SPSS mediante la prueba t de student
cuya confiabilidad inicial fue del 90% y con la prueba utiliz6 un a< 0.05.

Los resultados indicaron la poca planificacion de actividades académicas,
problemas emocionales, la inadecuada distribucion del tiempo e incorrectos métodos
de estudio, ademas de escasas destrezas en la busqueda de informacion. El 84,4% de la
muestra reveld no usar referencias bibliograficas, y el 57,1% desconocia la estructura

general trabajos cientificos, lo cual reflejé poca motivacién hacia la investigacion.

No se presentaron diferencias estadisticamente significativas conforme a la
prueba t, entre los hombres y mujeres consultados, por lo que se concluyé que los
habitos de estudio y la motivacion para el aprendizaje son iguales en ambos géneros,
resultados que fueron contrastados con los de Hernandez et al (2012) en estudios

similares.

Los resultados de esta investigacion revelan que existe un gran namero de

estudiantes que necesitan corregir sus habitos de estudio, principalmente en lo que
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respecta a la forma en que distribuyen su tiempo y habitos de concentracion. Acevedo
(2015) propone, entonces, que los docentes fomenten o ensefien a los estudiantes a
implementar las diferentes técnicas de estudio mediante el desarrollo de cursos, talleres
y otros tipos de sistemas para garantizar que los utilicen de forma adecuada y

pertinente.

Acevedo (2015) aporta elementos valiosos para la presente investigacion sobre
habitos de estudios, aunque se focaliza en estudiantes universitarios de semestres
iniciales, la vision de la sede educativa, epicentro de analisis es precisamente preparar
al estudiante para la autonomia y la toma de decisiones, en el caso de enfrentarse a
estudios superiores, por lo que la encuesta H.E.M.A se constituye en el instrumento

adecuado para orientar el marco metodoldgico.

A nivel regional, Villamizar et al (2019) en su investigacion sobre habitos de
estudio en alumnos de educacion media de dos instituciones educativas publicas de
Floridablanca, Santander, Colombia, desarroll6 un tipo de investigacion cuantitativa
con enfoque descriptivo, conforme a los instrumentos utilizados y a los datos
recolectados por medio de la aplicacion del inventario de habitos de estudio de CASM
85°. De la poblacion de estudiantes se seleccion6 una muestra focal de 146 participantes
entre los 12 y 18 afios de diferentes estratos econdmicos del municipio de

Floridablanca.

El propdsito de la medicion fue identificar, en los estudiantes, los habitos
adecuados e inadecuados que presentan en sus actividades académicas. El instrumento
estuvo compuesto por cinco dimensiones distribuidas en 53 preguntas estructuradas.
Ademas, se utilizo un instrumento adicional en el que se recopilé informacion sobre

datos sociodemograficos, familiares, nivel de estudio de los padres y aparatos

3 Test sobre habitos de estudio disefiado por Vicufia Pari en 1985.
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electronicos utilizados para estudiar.

Los resultados generales indicaron que los estudiantes se encuentran en un nivel
promedio, es decir, el 38% estan en tendencia positiva, por lo que la discusion arroja
que los estudiantes poseen algunos habitos y técnicas de estudio y el 34% con tendencia

negativa, es decir, tienen un mal manejo de estos.

Lo encontrado en la investigacion descrita se relaciona con lo que plantea
Zimmerman et al (1994, como se cit6 en Villamizar, 2019), quienes establecieron, en
general, que los estudiantes pueden ser descritos como autorregulados en la medida en
que ellos son activos participes en su metacognicion, motivacion y comportamiento en
los procesos de aprendizaje implementados. Como conclusion de su investigacion,
Villamizar (2019) aporta como recomendacién a los docentes, adquirir habilidades
especificas para incluir y generar las técnicas apropiadas para propiciar aprendizajes

significativos con base en la construccion del conocimiento.

Desde la dptica de las matematicas, Villamizar (2019) refleja una clara posicion
de los estudiantes frente a la motivacion que se requiere para que el aprendizaje en esta
area sea autdbnomo y significativo. En el caso de la presente investigacion la motivacion
también se considera un factor importante. En este sentido, la idea principal es
presentar una propuesta de enfoque geométrico para fomentar habitos y técnicas de

estudio o aprendizaje en la sede educativa en cuestion.

A nivel local, Gonzalez (2005) en su investigacion sobe habitos de estudio a
través del uso pedagogico de redes sociales en la institucion educativa distrital José
Francisco Socarrés, desarrollada en la ciudad de Bogotd Colombia, tuvo como
propésito identificar y potenciar habitos de estudio en los estudiantes de ciclo 2. En
este trabajo se se generd una propuesta a través del proyecto educativo Edmodo:

Estrategia Pedagdgica para el Desarrollo de Habitos de Estudio.

El tipo de investigacion fue descriptivo por la propia naturaleza de los
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instrumentos que se implementaron, donde los estudios buscaron especificar las
propiedades importantes de personas, grupos, comunidades o cualquier otro fenémeno
sometidos a analisis, a través, de un enfoque cualitativo y el disefio adoptado fue el de
estudio de caso, argumentado por Herndndez, Fernandez y Baptista (2003) donde se
propicio establecer realidades subjetivas a partir de planes de accion en el trabajo de

campo.

La poblacion objetivo de la investigacion fueron 120 estudiantes de tres grados
de quinto de primaria, de la jornada tarde de la institucion José Francisco Socarras, los
cuales oscilaron entre las edades de 10 a 13 afios. Esta muestra focal se centro en el
grado 503 debido a la accesibilidad inmediata con ellos.

La informacion de la investigacion de recolectd a través de las técnicas de
observacién, la entrevista y la encuesta, argumentadas por Pardinas (2005), Benguria
et al (2010), Sabino (1992), Grasso (2006), entre otros, en dos fases realizadas en enero
de 2016 y julio de 2016 (pre y post), con los instrumentos de diario de campo, formato
de entrevista y cuestionario subjetivo, y algunas herramientas de uso tradicional escolar
tales como libretas de apuntes, observacion participante y experiencia en el uso de redes

sociales.

Para organizar la informacion recolectada, Gonzalez (2005) codifico la
informacion con el software QDA*, y la categoriz y compard en dos momentos, la
primera de forma preliminar y la segunda de modo exhaustivo, de manera que
respondiera a los interrogantes planteados, lo que le permitié vislumbrar la realidad
investigada y la posible herramienta de solucion. Como resultado de lo anterior realizd
una triangulacion, categoria por categoria, en los diferentes instrumentos de

recoleccion de informacién.

4Qualitative Data Analysis / Analisis Cualitativo de Datos
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Para Gonzalez (2005), los hallazgos de la investigacion arrojaron que los
estudiantes sienten empatia con el uso de las redes sociales ya que ellas les posibilitan
fortalecer habilidades tecnoldgicas debido al beneficio que ellas le ofrecen y la
facilidad de interpretar y comparar la informacion académica que se socializa a traves
de ella, con lo anterior se aument6 la cantidad de tiempo dedicado a las actividades
academicas, factor clave para la adquisicion de hébitos de estudio y, finalmente, la

aceptacion del uso pedagogico de la red social Edmodo.

Los aportes de Gonzélez (2005) sin lugar a dudas son afines a las demandas que
exige las generaciones presentes y por formar, en la medida que los medios de
comunicacion se fortalecen, y a partir de ellos se experimentan nuevas pedagogias que
para el contexto rural donde se desarrolla la presente investigacion, son pertinentes y
aportan elementos clave para dar solucion a las problematicas que se identifican en el

marco de la realizacion de las labores académicas.

Se relaciona la investigacion de Gonzalez (2005) como local en el sentido que la
ciudad de Bogota esta a menos de 50 km del municipio de Villapinzén y las
condiciones demograficas y culturales son similares, afines y coinciden con la realidad
que se percibe a lo largo de la region central de Colombia, conocida como el altiplano

cundi-boyacense.

Ahora bien, estos antecedentes investigativos, aportan elementos significativos
para la problematica planteada en la sede educativa rural Simoén Bolivar del municipio
de Villapinzon, en el sentido que la poblacion objeto de estudio, tienden las estudiantes
mujeres a mostrar mejores rendimientos a pesar de llevar labores adicionales en casa
al igual que a sus madres, sin embargo, los habitos de los estudiantes hombres son
similares en el sentido de que ser constantes y no afectarles la condicién laboral de sus
madres 0 hermanas quienes por la misma idiosincrasia se remiten sélo su trabajo y a

proveer economicamente lo necesario.
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2.1.3 Bases conceptuales

En esta parte, se reconocen algunos conceptos derivados de los habitos de estudio
en los estudiantes a partir de las posturas de algunos tedricos que han producido aportes
relevantes para sustentar la presente temética planteada desde la dptica subjetiva e

inferencial de los objetos de estudio.

2.1.3.1 Factores ambientales

Los factores ambientales que influyen en los habitos de estudio, Molina (2017)
los define como agentes de motivacion y constante definicidn; estan constituidos por
el lugar, por el nacleo familiar del estudiante, sus relaciones con las personas cercanas
a él, y las condiciones o intencionalidad de los estudios en proceso. EI ambiente es el

lugar donde se desarrolla, en la casa, en la escuela y en la sociedad.

2.1.3.2 Salud fisica y emocional

Morales (1999, como se citd en Pérez et al, 2010) sefiala que un individuo sano
es aquel que presenta un buen equilibrio entre su cuerpo y su mente, y se halla bien
ajustado a su entorno fisico y social; controla plenamente sus facultades fisicas y
mentales, puede adaptarse a los cambios ambientales bajo el marco de la normal
interaccién social y contribuye al bienestar de la sociedad segln su capacidad. En
contexto, un estudiante posee una buena salud fisica y emocional en el sentido de que
presenta un mayor despliegue de sus potencialidades, reflejadas en su convivencia,

trabajo, produccién y recreacion.

2.1.3.3 Estrategias de estudio

Las estrategias de aprendizaje son el conjunto de actividades ordenadas que usa
un estudiante, a conviccion, para alcanzar los objetivos de aprendizaje con éxito. Para
Lahoz (2009) buena parte de las estrategias de estudio las entrena intencionalmente el

estudiante en momentos de trabajo y estudio personales en casa.
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La caracteristica principal de estas estrategias, segin Lahoz (2009) es que son
tiempos de trabajo en que el estudiante no tiene cerca el profesor para poder consultarle,
y que ademas aprovecha un tiempo de trabajo flexible, en mayor o menor grado, que
puede aumentar o disminuir de acuerdo a sus intereses o afinidades con el area de
estudio y de acuerdo co el nivel de dificultad del contenido. Los padres que influyen
control permanente en ese tiempo de trabajo en casa, propician en el estudiante la
creacion de habitos de estudio y el desarrollo positivo de la responsabilidad para

hacerse cargo de su propio proceso de aprendizaje.

2.1.3.4 Horarios y planeacion

Los horarios son aquellos que contribuyen a que realicen actividades académicas
de manera ordenada, coherente y eficaz. Para Lahoz (2009) el hecho de tener un lugar
de estudio fijo, silencioso, ordenado y con el material necesario, aporta a la
planificacion exitosa de las actividades académicas. Ademas, agrega que el uso
habitual de una agenda y la consignacién en ella las tareas de trabajo y de estudio con

precision son fundamentales.

El horario de clases aporta los tiempos adecuados para presentar tareas y llevar
los libros necesarios. Para una 6ptima planeacion, Lahoz (2009), en concordancia con
varios pedagogos, afirma que un estudiante de secundaria deberia dedicar un minimo
de siete horas semanales si es de los primeros cursos, y de diez horas si es de los tltimos
cursos, independiente de estar en alguna modalidad vocacional, ya que ésta se hace por

gusto y resulta mas facil su asimilacion.

2.1.3.5 Examenes y pruebas

En cualquier proceso de ensefianza y aprendizaje se utilizan los exdmenes y las
pruebas como medio de medir la cognicion de los estudiantes. En este sentido Marques
(2017) describe que en ellos existe una funcion reguladora o formativa de la evaluacion,

gue se complementa con la acreditacion y, en un ambito mas preciso, la de rendir
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cuentas a la sociedad para demostrar por medio de esta accion que la funcion social de

la educacion se cumple y en consecuencia la meta se cumple.

Sin embargo, los examenes y las pruebas se vinculan directamente con las
calificaciones y la evaluacion de los procesos. El sistema educativo colombiano
conjuga ambas. El Ministerio de Educacion Nacional de este pais (MEN, 2009) faculta
a sus docentes a implementar la evaluacién holistica o integral, en donde las pruebas y
los examenes sean s6lo un medio y no un fin del aprendizaje; de esta manera es posible
definir cual serd el siguiente paso y manifestar al estudiante evaluado donde se ubica,

en términos formativos y cognitivos.

2.1.3.6 Investigacion de temas

Erroneamente el estudiante interpreta en el concepto de investigar como el hecho
de trascribir literalmente de un libro, simplemente cortar y pegar informacion de una
pagina web. La investigacion es un hecho inherente a todo ser humano. En este sentido,
Perdomo (2011) define la investigacién como un proceso que, mediante la aplicacion
del método cientifico, procura obtener informacion relevante y fidedigna para entender,

verificar, corregir o aplicar el conocimiento.

Por lo cual, se puede concertar que investigar es la actividad de ejercer, aplicar o
desarrollar procedimientos rigurosos de pensamiento al hilo de determinadas normas o
reglas. Es una actividad que puede ser practicada en la medida que siga las exigencias
basicas del pensamiento riguroso. Nérici (1990, como se citd en Perdomo, 2011),
plantea la necesidad de ensefiar a través de la investigacion para que el estudiante no
reciba los conocimientos ya elaborados, sino que, en la medida de lo posible, los

construya por si mismo.

2.1.3.7 Motivacion para el aprendizaje

En muchas ocasiones la empatia con el estudiante resulta un factor clave para la
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motivacion, en el sentido de aprender con alegria. Sin embargo, Schunk (1997, como
se citd en Rivera, 2014) define la motivacion para el aprendizaje como un proceso de
fomentar y sostener conductas orientadas a metas. No es tangible, ni
cuantificablemente medible, sino que se infiere por medio de indicios conductuales de
los estudiantes tales como expresiones verbales, eleccion de tareas, esfuerzo invertido

y dedicacion.

Ademas, Rivera (2013) afirma que la motivacidn es un concepto explicativo que
se utiliza para entender el comportamiento, en el sentido de que los estudiantes tengan
voluntad para aprender, para prestar atencion a la ensefianza y dedicar tiempo a
conviccion, para repasar la informacion y de ella relacionar con sus conocimientos y
hacer preguntas referidas, elementos que con el tiempo se convierten en habitos

insaciables por despejar dudas y aprender con significado.

2.1.4. Bases legales (reglamentos, leyes, decretos y otros)

En esta seccion, la Ley 115 respalda este trabajo de maestria en educacion, en el
sentido de identificar aspectos que afectan los procesos académicos en las instituciones
educativas oficiales y no oficiales del territorio colombiano y particularmente en los
que respecta a los habitos de estudio en los estudiantes y las diferentes propuestas que

surjan a raiz de esta situacion.

En la presente investigacion se consideran varios aspectos legales, por el hecho
de utilizar como poblacion a estudiantes del sector publico, debido a que en ella que se
evidencia el actuar de la profesion del docente en sus instituciones en las interacciones
con la comunidad educativa en general. Se regula esta labor docente a traves decreto

Ley 1278 de 2002, enmarcados en tres aspectos puntuales:

Desde lo general, desde lo institucional y desde lo particular, donde el estudiante
es centro focal de este estudio, la figura 5, muestra algunos articulos de la Ley 115 de

1994, que se consideran en el desarrollo de la presente investigacion.
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Art 64 Educacién Rural
L()yiﬁ\li):E.L\LO Art 20 Usos de TIC
Art 45 Cobertura
LEY 115 i Art 5 No 13 Adoptar Metodologias
DE DESDE LO Art 69 Procesos Pedagogicos
1994 PARTICULAR Art 70 Capacitacion
Art 91 Formaciéndel Alumno
AnT3PEI
N 3};:{) (E[(I;(\)\L Art. 44 Medios de Comunicacion
Art 207 Redes de Apoyo e Investigacion

Fuente: Elaboracién Propia

Figura N° 5. Articulos Ley 115 de 1994

La figura N° 5, muestra los tres ejes de accion que intervienen en los docentes en

el proceso de investigacion en el aula desde la postura legal del ejercicio como tal.

Por tanto el Ministerio de Educacién Colombiano MEN (1994) faculta a través
de estas normatividades al docente a proponer alternativas para mejorar la calidad de
la educacion colombiana en su ejercicio, particularmente en el art 64 donde promueve
la educacion rural como una garantia para el desarrollo de las comunidades rurales, a
fiun de propiciar los recursos para la prestacion de un servicio con calidad y

permanencia a través de personal capacitado para asumir este reto.

Segun MEN (2009) los gobiernos colombianos anteriores y actuales han
reglamentado la profesion docente con el animo de dar cobertura educativa en
diferentes contextos, y con ello propiciar ambientes de aprendizaje continuos y
mediados por estrategias y proyectos que brinden la posibilidad de proyectar las
comunidades rurales hacia un equilibrio participativo, frente las condiciones urbanas,

sin ser ajenos ante las dificultades propias del contexto.

En cuanto a la préactica docente, la Ley General de Educacion otorgo a las

instituciones educativas autonomia en la definicion del curriculo y los planes de
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estudio, dispuso al mismo tiempo que el MEN (1994) expidiera referentes comunes de
calidad en la educacién bésica y media, con la finalidad de aportar equidad educativa,
por lo tanto establecié que todos los nifios, nifias y jovenes que cursan la educacion
basica y media debian “saber” y “saber hacer”, independientemente del contexto, del

estrato social y del lugar de residencia.

En este sentido la Secretaria de Educacion de Cundinamarca (SEC, 2019) sefiala
que es importante la innovacion en la praxis educativa, ya que permite buscar
alternativas y estrategias ludico-pedagogicas que motiven la adquisicién de habitos de
estudio y, con ello, alcanzar la aprehension del conocimiento de forma libre y feliz. Por
ello, da cumplimiento al acuerdo de la Ordenanza No. 0107/2019 de la Asamblea
Departamental de Cundinamarca, con la cual se adopta la politica publica de felicidad
y bienestar subjetivo, cuya intencion es mejorar los procesos cognitivos bajo la
consigna de estimular la adquisicion de habitos de estudio, y con ello las emociones

positivas personales.

La Institucion Educativa Luis Antonio Escobar a través de su proyecto educativo
institucional PEI, pretende transformar sus politicas educativas a través de la
implementacién del modelo de educacion relacional SERC, para ello requiere repensar
el para que, qué y el como de su mision, vision y propositos, los cuales estan
consignados en dicho proyecto, ya que esta reflexion, también implica redisefiar y
desarrollar herramientas formativas que contribuyan a situar la discusion y las
percepciones acerca de los habitos de estudio y de su implicacion en la felicidad del
estudiante como principal gestor de su proyecto de vida.

2.2. Definicion conceptual y operacional de las variables

En la presente investigacion se define como variable Unica los habitos de estudio.
Con base a la problematica planteada, este concepto, ya definido anteriormente por los

teoricos academicos y profesionales, conlleva a evidenciar unos indicios mediante los
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cuales se puede orientar la eleccion de un instrumento que, como lo argumenta Hurtado
de Barrera (2012) permita “identificar aquellos aspectos perceptibles de un evento que
hacen posible dar cuenta de la presencia o intensidad de éste” (p.138).En este caso, los

aspectos perceptibles para el evento habitos de estudio son los siguientes:

a) El ambiente que rodea a un estudiante podria influir positiva o negativamente
para definir una ruta de aprendizaje significativo y con proposito, a corto, mediano y

largo plazo.

b) La salud, en todos los aspectos -fisicos y emocionales- de un estudiante,
podria garantizar la capacidad de adquirir los conocimientos, debido a que la salud
fisica y emocional estimula la capacidad de concentracion y la orientacién al logro.

c) Los métodos de estudio, que un estudiante escoge para abordar cada una de
sus asignaturas podrian mejorar considerablemente sus competencias, y con ello
hacerlo resaltar de forma positiva entre sus pares. No obstante, algunos de esos métodos
podrian variar de acuerdo a la metodologia del docente de turno.

d) La organizacion es quizas uno de los primeros habitos que adquiere un
estudiante desde la disciplina del hogar. Pequefias responsabilidades asignadas
proporcionalmente inciden positiva y evolutivamente en la consolidacién de las

actitudes frente a sus quehaceres cotidianos y a la optimizacion del tiempo.

e) Los examenes, las pruebas escritas y las pruebas orales son, a la postre, los
instrumentos por excelencia mas utilizados en la vida académica de todo estudiante, y
la responsabilidad y actitud que se asume frente a ellos evidencia el éxito en cada uno

de los componentes del curriculo académico.

f) Consultar fuentes bibliogréficas, para reforzar los conceptos adquiridos por el
estudiante, fortalecera sus competencias en el ambito académico, y quizas mas alla, en

la medida que éste profundice y compare la informacion, para construir una idea propia
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sobre algun tema en particular. Esta es una facultad escasa en el mundo tecnoldgico
actual.

g) La motivacion resulta un factor clave para la adquisicion de cualquier
aprendizaje; es quiza el acimut por el que se deberian orientar los procesos de
ensefianza y aprendizaje en un estudiante. Esta motivacion podria ser el principal
indicio mediante el cual el estudiante permea en sus rutinas habitos que contribuirian a

que su experiencia escolar sea satisfactoria.

En concordancia con lo anterior, este primer acercamiento a la realidad del objeto
de estudio (estudiante versus habitos de estudio), se podria contrastar con la percepcion
de los padres de familia o acudientes, como primeras figuras que inciden en el éxito o
el fracaso escolar, de manera gue ellos, como acompafiantes permanentes de todos los
procesos académicos del estudiante, podrian complementar las percepciones
recopiladas con el instrumento, y su vision las afectaria, en la medida de las

consistencias o diferencias con respecto a la informacion inicial.

No obstante, las observaciones derivadas de la misma labor docente en el area de
matematicas desde los ciclos escolares anteriores, permitiran establecer conexiones
I6gicas en los resultados recopilados a través del instrumento, y argumentar las
discusiones a que den a lugar, o las refutaciones de las concepciones iniciales del

investigador en el presente trabajo.

2.2.3. Operacionalizacion de las variables

Conforme a la identificacion de la variable habitos de estudio, el instrumento de
recoleccion de la informacion serd una encuesta de 56 items, denominada Habitos de
estudio y Motivacion para el Aprendizaje (H.E.M.A), rescatada de Castro (2009) y
disefiada por Carmen Ofiate GOmez, en la cual, los factores que hacen conexion se

estructuran en una version inicial a través del cuadro N°1.
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Cuadro N° 1.
Tabla de operacionalizacion versién inicial
Variable Sinergia Indicadores items
Factores ambientales: Tiene un espaco 1
_Son_ a_quellos lugares o enseres que el Concentra 2
individuo usa para su ejercicio
cognitivo. Utiliza 34
Es aquella con la que un individuo
cuenta para mantener en equ_ilibrio sus Consume 6,7
acciones y emocionales y brindar de
esta manera avances en sus labores. Manifiesta 8,9
Métodos de Estudio: Explora 10, 11
Son aquellos con los que individuo se
aferra con garantia de éxito para Comprende 12,13
afrontar los diferentes procesos _
cognitivos y/o académicos. Confirma 12,15,16,17
Habitos de estudio Organizacion de planes y horarios: Presenta 18,19
Es el conjunto de rutinas Son aquellos a los que se someten los
que el individuo adopta individuos por concertacion social con Muestra 20,21
para rendir sus esfuerzos el fin de destinar espacios y acciones .
por alcanzar los éxitos pertinentes. Persiste 22,23
académicos o laborales S i 5 .
A Realizacion de Examenes: .
mediante los cuales se Todo proceso de ensefianza y Manifiesta 24,25, 26
implementan de manera aprendizaje se suele implementar
transversal en todas y cada gy smenes para medir el avance de los Prefiere 27
una dj I(‘;"S accionesenla  nrocesos, es un indicador que propicia
sociedad. g .
reformyl_amon de estrategias Presenta 28, 29, 30
pedagogicas.
Busqueda de Informacion: .
Son las acciones encaminadas a Utiliza 31,32,33
confirmar y profundizar los conceptos
dados de forma preliminar en pro de Conoce 34, 35,36
contrastar e identificar afinidades que .
fortalecen la autonomia investigativa. Discute 37,38
Motivacion para aprender: Expresa 39, 40,41
Son aquellas emociones que el Siente 42,43
individuo expresa y manifiesta para Presenta 44, 45, 46
refallzar al_guna accion que c_onsmente Percibe 47, 48, 49
0 inconscientemente propician
sensaciones de alegria y satisfaccion, Trata 50, 51, 52
por lo que se orientan a encontrarle Procura 53,54, 55
proposito, sentido y significado. Conoce 56

Fuente: Elaboracidon propia basado en Castro (2009)
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Por lo tanto, el analisis que se realizé bajo esta operacionalizacion de variables,
mediante el instrumento escogido como encuesta H.E.M.A a estudiantes,
contextualizada a padres de familia, contribuyd a establecer una secuencia ldgica de
comparaciones entre los factores o sinergias para definir a posteriori el modelo
estadistico y la confiabilidad del mismo, para responder asi a cada uno de los indicios

que definieron la variable habitos de estudio.



CAPITULO III.
ASPECTOS METODOLOGICOS
DE LA INVESTIGACION
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3.1 Enfoque y método de investigacion

3.1.1 Enfoque de investigacion

La presente investigacion se orienta desde una compresion holistica de la ciencia,
en donde se contrasta con la realidad objeto del estudio y se reconoce como una
propuesta de caracter metodoldgico que pretende indagar, explorar, describir y por
ultimo analizar los factores o sinergias bajo una reinterpretacion de las mismas en

funcidn de establecer contextualizaciones epistémicas con el medio académico rural.

Una investigacion holistica segiin Hurtado de Barrera (2012) “constituye un
desarrollo complejo que requiere estudio y dedicacion” (p.11) y mas aln en el escenario
de identificar los habitos de estudio en estudiantes del sector rural, por lo tanto, al hacer
el analisis bajo un instrumento de naturaleza cuantitativa Hurtado de Barrera (2012)
agrega que la interpretacion de los resultados no es un factor determinante para

catalogarla como una investigacion analitica.

Sin embargo, esta comprension holistica de la realidad objeto de estudio
garantiza tendencias mediante las cuales, permiten entender los eventos desde la
mirada inquietante del investigador quién en su rol y consciente de las condiciones del
contexto conlleva a una integralidad de las sinergias identificadas y con ello reconocer

condiciones que quizas no se perciben trivialmente.

Formalmente esta comprension holistica se define segin Hurtado de Barrera
(2012) como “un proceso continuo, integrador, organizado, sistematico y evolutivo, a
través del cual los investigadores de todos los tiempos, y la humanidad en general,
transitan en la busqueda del conocimiento” (p.11), en donde la intencionalidad de la
misma se proyecta a mejorar la calidad de vida de los estudiantes rurales de secundaria

y mejor aun, cimentar bases en cada uno de ellos para su proyecto de vida.
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Bajo la naturaleza propia de la presente investigacion, esta se centra bajo una
mirada humanista. Hurtado de Barrera (2012) considera que, para la investigacion, no
solo se debe orientar hacia el descubrir leyes universales, sino que, a través de la
indagacion constante, se marque el camino propicio para alcanzar el conocimiento y
comprension de situaciones, lo anterior como resultado del ejercicio propio de la

misma.

Producto de esta indagacion Martinez (2006) agrega que todas juntas e integradas
constituyen la personalidad del objeto de estudio, y su falta de integracién propende a
sesgar la informacion suministrada, de esta manera, desencadena procesos patologicos
de diferente indole: organica, psicoldgica, social, o varias juntas. Por ello, el enfoque
humanista deriva de la complejidad y unicidad del estudiante, donde quizéa se requiera
también de una interpretacion diferente del concepto que pudiese arrojar los resultados
cuantitativos especificados en los instrumentos con su fundamentacion filosofica y

rigurosa metodologia.

Por tanto, la comprensién holistica con tendencia humanista garantizara en la
presente investigacion una realidad manifiesta en varios d&mbitos educativos y en
particular en los que como docente investigador se ha incursionado y de cierta manera
sembraron la inquietud de profundizar en la problemaética que se planted en el capitulo
uno y con ella comprender mejor adn las actitudes y posturas de los estudiantes en esa

etapa tan particular como lo es la adolescencia.

Por lo tanto el valor mas grande de esta investigacion, parte del hecho de poder
captar, como investigador, un principio basico de la naturaleza de todo ser vivo tal
como es la necesidad que tiene todo estudiante de un ambiente, una atmosfera, un clima
propicio y adaptable. Particularmente, porque, de tenerlo, este ambente proporciona al
estudiante autenticidad, aceptacion incondicional y la comprension empatica de
construir conceptos y manifestar el querer ser y el querer hacer, con el apoyo de unos

habitos de estudio apropiados.
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3.1.2 Método

La presente investigacion utiliza el método holopraxico, donde holos procede del
griego, que significa “todo”, “integro”, “entero”, “completo”, y praxis, alude al hacer,
a la pactica. Weil (1997, como se cit6 en Bricefio et al, 2010) describe el abordaje
holopraxico como uno de los principios de la holistica en el sentido que representa un
elemento del conjunto de métodos que permiten al investigador, la comprensién desde
esta perspectiva de forma clara, precisa y concisa, apartandose de cualquier tipo de

reduccionismo cientifico y metodolégico.

Por tal motivo, al intervenir en los indicios problematicos que hay en el area de
matematicas, algunas investigaciones sélo se centran en lo cognitivo y en la visién
tradicional que deriva de ellas. Morin (1997, como se cit6 en Bricefio et al, 2010), las
denomina como “las ruinas que deja esta tipo de parcializacién, en los procesos
investigativos” (p.75), por ello, el método holopréxico escogido, aborda varios tipos de
problematicas de manera integradora y permite entender los eventos o sinergias desde
el punto de vista de las mdltiples interacciones que caracterizan los habitos de estudio

y como se producen en el contexto real en los estudiantes del area rural.

Por tanto y de acuerdo al objetivo general de la presente investigacion, para llegar
a analizar los habitos de estudio y su descripcion con los factores que influyen en la
obtencion de los mismos, se pretendieron aprehenderlos de la forma en los que Hurtado
de Barrera (2012) conecta por medio de una espiral holistica metaférica, cuyas fases
que caracterizan la tipologia mostrada, en ella y en concordancia con los objetivos
especificos, se considerarian perceptuarlos para luego aprehenderlos. Desde el estadio
descriptivo, la observacion del quehacer del estudiantes en los productos propuestos en
el area de matematicas y la percepcion de los factores de los estudiantes mediante un
instrumento validado denominado encuesta HEMA, y desde lo analitico, con el
andlisis de la informacion sobre la variable habitos de estudio, donde se analiza el

comportamiento de siete indicios bajo la 6ptica de los instrumentos aplicados.
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3.2 Tipo de investigacion

La presente investigacion encaja bajo una tipologia analitica, ya que su intencion
es la de analizar los habitos de estudio manifiestos de una poblacién con una muestra
isomorfa de estudiantes de secundaria y sus acudientes de la sede rural Simén Bolivar
bajo la modalidad de Postprimaria en el municipio de Villapinzon Cundinamarca, en
los ciclos escolares de 2018, 2019 y 2020.

Hurtado de Barrera (2012), define la investigacion analitica como el escenario
propicio para la reflexion, bajo procedimientos I6gicos, con una clara concepcion
cognitiva de cada uno de los elementos que la componen, cuya finalidad es la de
abstraer indicios internos que permitan determinar relaciones entre las sinergias
identificadas y asi captar de forma clara los eventos menos evidentes que en principio

se obvian pero que se relacionan con la realidad en cuestion.

3.3 Disefio de investigacion

En referencia al disefio metodolégico se considera de campo, dado que la
informacidn, se recopil6 sin alterar los eventos que se evalian y sélo se remite a la
recoleccion de datos acerca de los mismos, derivados de la propia practica docente en
el area de matematicas de parte del investigador en su asignacion académica vigente
desde julio de 2018.

Se recopilé informacion explicita acerca de la variable Unica de la investigacion,
habitos de estudio, en actividades concretas realizadas en el aula de clase con los
estudiantes, en principio viajera, con rotacion de docentes y, en el presente afio, con

aula personalizada para matematicas y sus ciencias afines.

Segun Hurtado de Barrera (2008), el disefio de la investigacion se refiere a dénde
y cuando se recopila la informacion, asi como a la amplitud de la informacién a

recopilar, de modo que se pueda dar respuesta a la pregunta de investigacion de la
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forma més iddnea posible, por tanto a través del disefio elegido —disefio de campo-, con
uso de encuestas y observacion de comportamientos de fuentes vivas (en este caso
estudiantes de secundaria y padres de familia), se recogideron directamente las
opiniones de la poblacion objeto de estudio, a través de preguntas simples y acciones
observables y cuantificables que permtieron describir y dar respuesta a la pregunta

formulada.

En cuanto a la temporalidad, la presente investigacion se ajusta a un disefio
transeccional contemporaneo, debido a que a que la recoleccion de datos se efectud en
el presente, en un Unico momento del tiempo; en este caso, en el primer semestre de
2020, con algunas retrospecciones del pasado en cuanto a la exploracion previa de los
eventos de estudio. Este disefio de investigacion, descrito por Hurtado de Barrera
(2012), se ajusta al tipo seleccionado dado que el eventos de la investigacion, tales
como la falta de habitos de estudio mostraban rasgos que conllevaron a establecer la
problemética planteada.

Segun las caracteristicas descritas, en la problematica planteada en esta
investigacion, se trabaja con una variable Unica denominada habitos de estudio, por lo
cual el disefio es univariable. La importancia de dicha variable, segin Mayol (s.f) es
que suele ser la antesala para la realizacion de otros analisis, aungue, en este caso en
particular, la atencion se concentrd en una sola variable, y a través de sus indicios se

buscé encontrar y representar caracteristicas propias de ella.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

El disefio metodoldgico tiene cuatro fases, para los cuales se utilizan de manera
indiferente de orden, ya que se entremezclan constantemente como instrumentos de
evaluacion del presente estudio, para, a partir de ellos proyectar un impacto que se

espera sea satisfactorio para la investigacion.
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La idea en principio es que sean llevadas coherentemente de acuerdo con los
objetivos y las técnicas e instrumentos para la recoleccion de la informacién, y poder
asi estructurar analisis de datos de manra que se aproximen a la realidad que se

investiga.

Por lo tanto, para proceder con el objetivo especifico destinado a describir el
rendimiento académico que presentan los estudiantes de postprimaria del area de
matematicas, las técnicas e instrumentos utilizados fueron la técnica de observacion

directa y la rdbrica de evaluacion.

3.4.1 Técnica de observacion directa

Segun Ruiz (2014), la técnica de observacion directa es un mecanismo de
recoleccion de datos que consiste basicamente en observar el objeto de estudio dentro
de una situacion particular. Todo esto se hace sin necesidad de intervenir o alterar el

ambiente en el que se desenvuelve el objeto.

Agrega Sabino (1992 como se cité en Ruiz, 2014), que la observacion directa
es una técnica antiquisima, cuyos primeros aportes serian imposibles de rastrear. Sin
embargo, se encarga de captar la realidad que rodea al problema de investigacion, que
luego se organiza intelectualmente, por tanto, la observaciéon puede definirse segln
Ruiz (2014), como el uso coordinado de los sentidos en la busqueda de los datos que

se necesitan para resolver el problema de investigacion.

En consecuencia, observar las diferentes actitudes y comportamientos del
estudiante de secundaria rural, en cuanto al desempefio y propoésito que se tiene frente
a la presentacién de pruebas escritas, en el normal desarrollo del proceso escolar del
area de matematicas en el ciclo escolar 2019, proporcionara elementos que describiran
los factores identificados y definidos que forman parte de la variable Gnica de la

presente investigacion.
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3.4.1.1 Instrumento rubrica de evaluacion

La rdbrica es el instrumento escogido para describir la informacion y la
comunicacion relacionada con las conductas durante la presentacion de pruebas
escritas del afio 2019 en el area de matematicas, y su seguimiento con el cumplimiento
de las especificaciones en los cuatro periodos académicos observados. Para ello Ruiz
(2014) asegura que el seguimiento de aquellos factores, transmiten un mensaje de un
individuo o grupo de individuos a otros, en todas las combinaciones. Los resultados de
las calificaciones, en parte, manifiestan un fendmeno de conducta que transmite una

caracteristica especifica de la variable habitos de estudio.

Diversos autores, citados por Torres (2010) ° coinciden en definir la ribrica de
evaluacion como un instrumento Gtil de constante seguimiento, que se puede utilizar
de formas diferentes para evaluar, orientar y seguir los trabajos de los estudiantes. La
intencionalidad de dicho instrumento provee al estudiante un referente que proporciona
un feedback® relativo a como mejorar su trabajo. Ademas Torres (2010) asegura que
dicho instrumento proporciona al profesor la posibilidad de manifestar sus expectativas
sobre los objetivos de aprendizaje fijados. Por otro lado, Juarez (2016) agrega que este

instrumento permite contrastar fendmenos similares en virtud de alcanzar un objetivo.

En el caso de esta investigacion, el instrumento de rdbrica de evaluacion para la
presentacion de pruebas escritas fue disefiado por el investigador, y aprobado por la
coordinacion académica de la Institucion Educativa Departamental Luis Antonio
Escobar de la sede educativa rural Simon Bolivar, en las planeaciones normales de area

para el periodo académico 2019-2020.

5(Mertler, 2001; Roblyer y Wiencke, 2003)

® Capacidad de un emisor para recoger reacciones de los receptores y modificar su mensaje, de
acuerdo con lo recogido.
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Para los objetivos especificos relacionados con identificar los factores que
intervienen en la adquisicion de los hébitos de estudio en estudiantes de postprimaria
en Matematicas, Yy establecer la compatibilidad de criterios que tienen los padres de
familia respecto a los factores que intervienen en los habitos de estudio de sus hijos, la

técnica utilizada fue la encuesta y el instrumento fue un cuestionario.

3.4.2 Técnica de encuesta

Esta técnica fue pertinente ya que dinamiz6 la presente investigacion y la
transversalizo para alcanzar otros objetivos de la misma. Segin Morone (2012), se
aplica el término encuesta para referirse a la técnica de recoleccién de datos que utiliza
como instrumento un listado de preguntas que estan fuertemente estructuradas, en este
caso, por medio de siete sinergias, y que recoge informacion para ser tratada

estadisticamente, desde una perspectiva cuantitativa.

La encuesta es un procedimiento que permite explorar cuestiones que tienden a
la subjetividad y al mismo tiempo obtener esa informacion de un nimero considerable
de personas, en este sentido Grasso (2006, como se citd en Ruiz, 2014) argumenta que
esta técnica permite explorar la opinién pablica y la moral o doble moral vigentes de
una sociedad en temas de significacion cientifica y académica de importancia en las

sociedades democraticas.

Conforme a lo anterior, y de acuerdo a Hurtado de Barrera (2012), “para que un
instrumento sea de medicion, debe captar informacion de manera selectiva y precisa,
es decir, solo aquella informacion que da cuenta del evento de estudio y no otra”
(p.161). En este sentido, se consideran que las sinergias seleccionadas apuntan a la

validez del instrumento y a su confiabilidad.
3.4.2.1 Instrumento cuestionario

Particularmente, el cuestionario como instrumento que se implemento, estaba
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conformado por preguntas cerradas, y fue elabotado por Ofiate (1985) y rescatado por
Castro (2009). Este cuestionario se denomina H.E.M.A, consta de 56 items distribuidos
en siete sinergias, y tiene una estructura completa, y una orientacion hacia la busqueda

de datos que permitiran explorar y describir.

Bajo su linea de investigacién, Ofiate (2009) consider6 necesario el
replanteamiento global de este tema de los habitos de estudio, ya que, la interpretacion
de la problemaética se manifestaba permanentemente y aparecia en diversos contextos.
Por tanto, al tratar de relacionarla con una vision mas general y preocupante, como era
la situacion sociolaboral, implement6 este cuestionario con regularidad en la mayoria
de las facultades de su universidad, y durante la Gltima década se ha utilizado en varias

investigaciones a nivel latinoamericano.

Por otro lado, Hechavarria (s.f) determina que, en el mismo cuestionario, se
intenta detectar la frecuencia de realizacion de los eventos, por lo cual el sentido de
las preguntas formuladas, tienen una clasificacion descriptiva, de intensidad y ordinal.
Por la misma naturaleza de los items, éstos se pueden clasificar a su vez por las
categorias, lo que sugiere trabajar con tres o cinco opciones de respuesta para obtener

mayores gradaciones.

Dentro de la estructura del cuestionario se clasificaron las percepciones con el
sentido de las preguntas para el estudiante y para el padre de familia, sin reemplazo,
debido a que dentro de la poblacién se encontraban varios grupos de hermanos en
primer y segundo grado de consanguinidad, por tanto, para el disefio predefinido de la
misma, las preguntas seran neutrales y cerradas en cuatro opciones de respuesta: Si,

No, A veces, Nunca.

Para el objetivo especifico, dirigido a determinar los habitos de estudio que tienen
los estudiantes que hacen parte de la poblacion de estudio frente al area de matematicas,

se utilizo la técnica de observacion directa, mencionada anteriormente y con base a las
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rabricas y cuestionarios a estudiantes y padres de familia. El instrumento principal a

utilizar fue la matriz de andlisis.

3.4.3 Técnica observacion directa, instrumento matriz de analisis

Samaja (1994, como se citd en Kazez, 2009) determina una matriz de analisis
como un instrumento que identifica elementos de diversos tipos y configuraciones,
donde es posible reconfigurar las configuraciones de dichos elementos o eventos. Este
instrumento admite el paso de unos niveles a otros conforme a ciertas operaciones
establecidas de acuerdo a la escala de medicién seleccionada, y de este modo, cada

investigacion presenta al menos una matriz por cada variable.

Por tanto, el consolidado resultante de la codificacion de la encuesta, con base
en la escala a seleccionar, se vio configurado en dicha matriz de analisis en donde se
describio la influencia de las siete sinergias seleccionadas en el contexto global,

determinado en las sensibilizaciones para la discusion de los resultados.

3.5 Poblacion y muestra

3.5.1 Poblacion y descripcion del escenario de investigacion

Una poblacidn, segln Pineda et al (1994, como se cit6 en Lopez, 2018), es el
“conjunto de personas u objetos de los que se desea conocer algo en una investigacion”
(p.108), ademas agrega, “el universo o poblacion puede estar constituido por personas,
animales, registros médicos, los nacimientos, las muestras de laboratorio, los

accidentes viales entre otros” (p.108).

De acuerdo a lo anterior la poblacién objeto de estudio fue de 59 estudiantes de
secundaria de la sede educativa Simén Bolivar y sus padres de familia. En
consideracion a la presencia de cuatro pares de hermanos, y un trio de hermanos, se

seleccionaron 50 padres de familia, y se esgogi¢ a un representante de ellos, bien fuese



65

el padre o la madre. Al final quedaron 42 padres residentes en la vereda Guaguita Alto,
y ocho residentes en el casco urbano del municipio de Villapinzén, con sus hijos o

acudidos, pertenecientes a la poblacion.

Por otra parte, Lopez (2018) define el escenario de investigacion como el lugar
en el que el estudio se va a realizar, asi como el acceso al mismo, las caracteristicas de
los participantes y los recursos disponibles que han sido previamente definidos y

determinados desde el planteamiento de la problematica.

Por ello, el escenario de la presente investigacion es la sede educativa rural Simon
Bolivar, la cual dista 12 km del casco urbano del municipio Villapinzén Cundinamarca
Colombia, con coordenadas geogréficas de latitud 5.217, longitud: -73.6 5° 13’ 1"
Norte, y 73°36’ 0 Oeste, bajo un clima oceanico con 12°C de sensacion térmica a unos

2.715 msnm’.

3.5.1 Muestra, descripcion y criterios de seleccion de los informantes clave

De acuerdo a Lépez (2018), la muestra de la poblacién es un subconjunto o una
parte del universo seleccionado, en el que se llevard a cabo la investigacion y la
aplicacion de los instrumentos. Agrega, ademas, que hay diversos procedimientos para
obtener la cantidad de los integrantes de la muestra, tales como férmulas, argumentos
I6gicos y otros. La muestra se reconoce en todo estudio cientifico como una parte
representativa de la poblacion, y a partir de ella es posible generalizar los resultados de

la investigacion.

Para el caso de esta investigacion, la poblacién objeto de estudio presenta un
namero muy asequible de participantes. Ademas, por la naturaleza misma del tipo de

investigacion la interaccidn es permanente y, en este sentido, la poblacién acepta las

"Datos rescatados del Instituto Geografico Agustin Codazzi www.igac.gov.co
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caracteristicas de ser a su vez muestra significativa, por tanto, existe, sin pérdida de

generalidad una relacion biyectiva con los elementos de un mismo conjunto.

3.6 Procedimiento de la investigacion

3.6.1 Validez de los instrumentos

Una investigacién es cientificamente valida al estar sustentada en informacion
verificable, que responda a la pregunta de investigacion formulada, posterior a la
descripcion de la problematica. Para ello, es imprescindible realizar un proceso de
recoleccion de datos en forma planificada con claridad en el alcance de los objetivos
planteados, y con garantias sobre el nivel, la contextualizacion y la profundidad de la

informacion a recolectar.

Se presentan en esta investigacion una serie de criterios para proceder en el
escenario de recoleccion de informacion, asi como las técnicas e instrumentos
definidos para alcanzar resultados confiables y en consecuencia abrir una discusion de

resultados con argumentos claros precisos y concisos.

Frente a la descripcion sobre las consideraciones realizadas, la validez de las
rabricas de evaluacién socializadas con los estudiantes se verifico en el alcance y
cumplimiento de los criterios establecidos en el desarrollo normal de las actividades
académicas, y en la actitud observable del estudiante en cuanto a su disposicion de
cambio, evolucion emocionalidad y orientacion al logro, importantes para su

desempefio en la asignatura de matematicas.

El instrumento cuestionario recoleccion de informacion denominado HEMA, fue
validado por Ofiate (2009), quien como autora y miembro del equipo de investigacion
del 1IDE, y docente de la Universidad Politécnica de Madrid (UPM) durante mas de
35 afios, ha implementado este instrumento en la mayoria de estudiantes novatos en el

Alma Matter de la UPM, a la par con las conocidas pruebas de perfil de conocimientos,
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lo anterior reconocido internacionalmente como Plan Inicio, y bajo permanentes

directrices rectorales.

Oniate (2009), socializé dicho cuestionario en diversos eventos académicos como
Le diagnostique des habitudes d'étude a I'Université: une ampliation insdispensable de
safonction®, durante el desarrollo del X111 International Congress on Educational and
vocational guidance, en Estocolmo en agosto de 1988, el Congreso sobre Calidad de
la Educacion Universitaria en Puerto de Santa Maria en Mayo de 1991, y en L'action
tutorielle & I'Université Polytechnique de Madrid® en el marco de la Conferencia
Internacional de la Asociacion Internacional de Orientacion Escolar y Profesional
(AIOSP) en Lisboa en Septiembre de 1991.

De esta manera se asume gue dicho cuestionario presenta un significativo grado
de validez, ya que se ha hecho presente como instrumento de recoleccion de
informacion de diversos trabajos académicos a nivel internacional, como Castro (2009)
en estudiantes de periodoncia en Argentina, y Garcia (2014) en estudiantes de
diplomado en liderazgo y gestion de la Escuela de Intendencia del Ejército en Peru,

entre otros.

3.6.2 Confiabilidad de los instrumentos

La confiabilidad de la rubrica de evaluacion, segin Torres (2009) parte de la
busqueda de calidad en los diferentes procesos educativos, por tanto, el disefio de estos
instrumentos viene de la mano del conocimiento previo del contexto, pero también de
los resultados parciales obtenidos de ellos, ya que, agrega Torres (2009), dependen a

su vez de los criterios subjetivos establecidos como modelo inicial por los evaluadores.

8 Diagnostico de habitos de estudio en la universidad: una mejora esencial de la funcién.

9 Accion tutorial en la Universidad Politécnica de Madrid.
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En consecuencia, y bajo la observacion permanente del proceso evaluativo, la
rabrica de evaluacion contribuye a que los estudiantes puedan identificar, con
precision, las dudas y problemas que se le plantean en el transcurso de sus actividades

académicas.

La fiabilidad del cuestionario HEMA, se establecerd a partir del coeficiente de
Alfa de Cronbach, segiin Mendoza (2018), el valor de Alfa () es generalmente usado
para evaluar la confiabilidad de una escala, en este caso la escala de Likert para las
percepciones recopiladas, debido a que el cuestinario se formul6 en cinco alternativas

de respuesta.

Segln Mendoza (2018) el coeficiente de Alfa de Cronbach se calcula a partir de
la covarianza entre items de una escala, la varianza total de la escala, y el nimero de
reactivos que conforman la escala. En términos matematicos es:

ZK 2
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para la sinergia “n” de la poblacion “p” (estudiantes o padres de familia), “K” es el
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namero de items, “O'Ei”, es la varianza poblacional del item “I”y “ox ” es la varianza

€9

poblacional de la suma de los resultados de los “K” items de toda la poblacion “p”.

Por lo tanto, el valor de Alfa de Cronbach puede asumir valores entre 0y 1, los
valores cercanos a 1 son confiables, ya que indican mayor consistencia interna, en este
sentido Mendoza (2018) sugiere para fines practicos, que los valores de Alfa iguales o
mayores a 0.7 se consideran aceptables, mayores a 0.8 son buenos, y mayores a 0.9 son
excelentes, los valores por debajo de 0.7 y cercanos a 0 indican que una escala no tiene
fiabilidad.

En este sentido, el cuestionario HEMA no cumple con la regla de Cronbach para
las poblaciones objeto de estudio, ya que para 56 items, se sugiere implementarlo en

una poblacion de 280 individuos, sin embargo y conforme a la Tabla 1 de
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operacionalizacion version inicial presentada en el capitulo dos, la variable habitos de
estudio mostro indicios en siete sinergias, a las cuales Ofiate (2009) asigné un
determinado numeros de items para cada sinergia, los cuales al intervenirlos por
individual, si cumplian con la regla de Cronbach, por tanto la fiabilidad para cada una

de ellas se presenta en el siguiente baremo.

Cuadro N°2
Baremo de Coeficientes Alfa de Cronbach para las sinergias.

Sinergia (sn) No items  Estudiantes (e) Padres de familia (pf)
Factores ambientales | 4 Olsze =0.42 Olsipr = 0.86
Salud fisica y emocional |1 5 O = 0.56 Olsopt = 0.27
Métodos de estudio 111 8 O3 = 0.83 Olsspr = 0.89
Organizacién planes y horarios 1V 6 O = 0.73 Olsapr = 0.75
Realizacion de examenes V 7 Ose = 0.75 Olsspr = 0.91
Blsqueda de informacién VI 8 Olse = 0.67 Olsept = 0.56
Motivacion para aprender V1| 18 Os7e = 0.91 Os7pt = 0.94

Fuente: Elaboracion Propia. 2020.

La confiabilidad del instrumento Matriz de Analisis deriva del desarrollo del
cuestionario validado HEMA tanto a estudiantes como padres de familia y la rubrica
de evaluacion de procesos, y segun Hurtado de Barrera (2012) “sus items se basan en
un criterio de andlisis con el cual es posible interpretar o criticar el evento de estudio
descrito” (p.116), en este sentido, la interpretacion y la critica a establecer, se respaldan

en los dos instrumentos anteriores.
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3.7 Consideraciones éticas

De acuerdo a Rueda (2010), la preocupacion por los aspectos éticos que encierran
las investigaciones centradas en la participacion de seres humanos como sujetos de
experimentacion, remite a la revision de los principios, criterios o requerimientos que

una investigacion debe satisfacer para que sea considerada ética.

La parte més significativa de la presente investigacion, esta en el tratamiento que
se les da a las técnicas de recoleccion de informacion para la investigacion, ligadas a

principios holisticos, es por eso que Barrera (2000), orienta 10 principios éticos como

codigos de ética.

1. Ha de obedecer a fines y 2. Ha de hacerse respetando loy
3. Debe pnmar el respeto a

propositos relacionados con la
busqueda del saber, la atencion
a necesidades concretas, la
propuesta de soluciones y el
trabajo creativo

10. Debe estar contenido el
proposito holistico de
contrbuir con el desarrollo v
el fortalecimiento el saber

clentifico *e

9. Es deber del investigador
orlentar y A5050Yar 4 otros
investigadores sobre las

criterios formales y las
exigencias que comresponden al
tipo de investigacion que se
realice....

EN TODA
INVESTIGACION

tareas y proposito e
relacionados con la S
nvestigacion.

8 HOLISTICA el
mvestigador de estar
consciente de sus
aspiraciones y propositos

7. Deben consignarse las
fuentes informativas

las condiciones humanas y
sociales de las perronas,
colectivas y pueblos,

4. Ha de hacerse un manejo
concreto del matenal
técnico bibliografico

utilizado

5. Donde se aplican técnicas
e instrumentos para la
obtencién o verificacion de
mformacion es
responsabilidad del
investigador preocuparse por
aplicacion correcta de los
mismos

6. Ha de reconocerse el
trabajo de su autor o de sus
autores como tambien el
aporte de las personas o
mstituciones que hayan
contribuido de manera
significativa en algunas
fases

Fuente: Elaboracion propia a partir de Barrera (2010)
Figura N° 6. Principios Eticos de una Investigacion

Esta figura N° 6 refleja los diez principios éticos que se comparten y se asumen
con la misma naturalidad de la que se siente por la profesion docente, ya que son vitales
para el sano desarrollo de la propia labor y fomenta un ejemplo a los que participan en

este evento de que seguro se beneficiaran todos.



71

Por ello, y como estudiante investigador de UMECIT, la presente investigacion
se acoge a los lineamientos y principios reglamentados por el comité de bioética de la
universidad en mencion, amparados bajo la multidisciplinariedad y diversidad, en tanto
que los aspectos de bioética contemplados como institucionales, estén presentes, por lo
tanto, se articulan con los derechos fundamentales del hombre y el respeto a su
integridad en todas las etapas de la vida de forma congruente.

Como interés particular de la investigacion, la pretensién es consona con los
objetivos del comité de bioética de UMECIT en el sentido de “Contribuir a
salvaguardar la dignidad, derechos, seguridad y bienestar de los participantes en
investigaciones biomédicas, incluye una especial atencién con los estudios que
involucren sujetos vulnerables” (S.p), especificamente en los estudiantes adolescentes

y padres de familia rurales de la sede educativa.

3.7.1 Criterios de confidencialidad

En todo momento se garantizara la reserva y el anonimato de los instrumentos de
recoleccion de la informacion, ya que se trataran de forma muy objetiva y en un marco
discreto, con el cuidado de no alterar ningin dato, por pequefio o irrelevante que sea,
al fin y cabo, de todas esas pequefias cosas es que se forma el universo, para asi,

comprender desde el sentido holistico mas aun el aspecto humano.

Especificamente, la constante interaccion entre estudiantes y docentes, conlleva
a que dia a dia se privilegien lazos de afecto y respeto, propio de las caracteristicas del
oficio de ser maestro, por ello se debe garantizar con el acatar de las normas vigentes

desde cualquier punto de vista a la vanguardia de los valores morales y éticos.

3.7.2 Descripcion del consentimiento informado

En palabras de Freire et al (1992 como se cit0 en Barrera, 2000) “la investigacion

se refleja en la estética de la misma, pues a cada ética le corresponde una estética”
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(p.139), el medio y el mensaje deben ser llamativos, pero ante todo deberd ser
elaborado con mucho profesionalismo, con seriedad y compromiso, ya que el

tratamiento que se le dé al medio sera fundamental para enriquecer la practica docente.

Por tanto, el consentimiento informado segin Rueda (2010) “Se relaciona
directamente con el respeto a las personas y a sus decisiones autdnomas, debiéndose
tener especial precaucion en la proteccion de grupos vulnerables” (p.6), en este sentido
las actividades que se haran en el transcurso de esta investigacion con los estudiantes
estan previamente autorizadas, de acuerdo a la firma de matricula del lunes 27 de enero
de 2020, asi pues la investigacion se mostrard como un acto ético que se ejerce

responsablemente, sin provocar perjuicio a las personas.

En este sentido, para Smith (2001, como se citd en Safiudo, 2006), la
investigacion educativa puede considerarse como buena, si las repercusiones
producidas logran afectar la practica y se incrementa el conocimiento en la teoria
educativa. La responsabilidad del investigador educativo, al igual que ocurre con los
perfiles descritos por la Universidad Metropolitana de Educacién Ciencia vy
Tecnologia, debe considerar aspectos muy importantes, contemplados en la guia D-33,

y planteados por Safiudo (2006 como se cit6 en Smith, 2001), tales como son:

La responsabilidad hacia la ciencia (hacer investigacion que amplie el

conocimiento o profundice su entendimiento).

— La responsabilidad hacia la educacion y la sociedad (determinar cémo los

resultados son difundidos y usados).

— Laresponsabilidad hacia los estudiantes en formacion (contribuir a la educacion

de los aprendices o asistentes en la investigacion).

— La comunicacién permanente con los participantes en la investigacion.
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3.7.3 Riesgos y beneficios conocidos y potenciales

En concordancia con Rueda (2010), el grado de la relacion riesgo-beneficio
siempre aparece como incierto, en especial en las primeras fases de las investigaciones.
Por la naturaleza de la variable habitos de estudio, se sefiala que la investigacion con
seres humanos se justifica en el escenario de que los riesgos potenciales a los sujetos
objeto de estudio individuales se minimizan, los beneficios potenciales de la
comunidad educativa se maximizan y los beneficios potenciales simbioticos son
proporcionales o exceden a los riesgos asumidos, en este caso, aprender matematicas y

el gusto de ensefarlas.

La gran dificultad ética en esta relacion de riesgo versus beneficio, segin Rueda
(2010) es que en principio se hace sobre la base de percepciones personales subjetivas,
para cada cual, y no a través de algun procedimiento objetivo. Se permite a priori
determinar el balance subjetivo de riesgos y beneficios como finalidad académica neta.

De alli que se hace necesario equilibrar, muchas veces, el juicio objetivo que,
como investigador y mediador de la presente investigacion, suele manifestarse en la
medida que ella avanza, con la opinién diferente e independiente de personas que se
involucran a ella, tales como lo son el responsable de la tutoria, el comité de Bioética
de UMECIT, y las directivas docentes de la sede educativa escenario de la

investigacion.

El mayor beneficio potencial, sin duda seré el analisis de los resultados, debido
a la heterogeneidad de la poblacion y de la muestra. Las caracteristicas derivadas de la
misma, focalizaran de forma mas evidente alguna de las sinergias definidas, en donde

el mayor impacto seran los indicios mas evidentes.



CAPITULO IV.
ANALISIS E INTERPRETACION
DE LOS RESULTADOS



76

4.1 Técnicas y analisis de datos o hallazgos

En este capitulo se realizaron las diferentes observaciones, descripciones y
analisis que dieron lugar en la presente investigacion, de acuerdo a las técnicas e
instrumentos seleccionados para la recoleccion de los datos en las poblaciones de
estudiantes y padres de familia de la sede educativa Simon Bolivar en los afios 2019 y
2020. Ademas, se presenta la contrastacion teorica de los hallazgos y de los diferentes
argumentos que sirvieron de sustento para establecer las conclusiones y las

recomendaciones.

Para el procesamiento de los datos, éste se realizd de acuerdo al orden establecido
en los objetivos especificos, para con ellos converger al objetivo general propuesto en
la investigacion en curso. Por tanto, se comenzé a partir de las descripciones de los

instrumentos aplicados.

4.1.1 Descripcion de rabricas de evaluacion

Varios autores citan a Frade (2009) en el sentido de que la rabrica es el
instrumento que define los criterios que se utilizan para evaluar actividades, de modo
tal que presenta, de forma general, lo que se espera que el estudiante lleve a cabo para
lograr una meta. Por sus caracteristicas, Martinez (2006) dice que es aquella que
permite hacer valoraciones en conjunto del desempefio del estudiante, sin profundizar

en aspectos concretos que correspondan al proceso o tema evaluado.

Por ello, en el objetivo especifico destinado a describir el bajo rendimiento
académico que presentan los estudiantes de postprimaria en el &rea de matematicas, el
instrumento denominado Rubrica de Evaluacion, tuvo una caracteristica de medicion
global, y la escala que se utiliz6 para valorar actitudes y comportamientos, en el ambito
de las actividades del &rea de matematicas, requeria constantemente del juicio

independiente del estudiante.
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Lo que el evaluador pretendia, era trascender més all& de lo que tradicionalmente
se mide en el estudiante, el sentido global de la valoracién final de la rabrica disefiada,
se argumentaba en el cumplimiento de metas, con los pardmetros de Si o No, de
acuerdo al criterio establecido y en concordancia con lo que sugiere el Ministerio de

Educacion Nacional de Colombia en su decreto Ley 1290 sobre los aspectos a evaluar.

En consecuencia, las rabricas evaluaron tres ambitos cognitivo, procedimental y
axioldgico, los cuales, distribuidos en los cuatro periodos lectivos, propiciaron alcanzar
la meta del 100% de las actividades propuestas, distribuidas equitativamente, por tanto,
el &mbito cognitivo para un periodo lectivo es del 10%, el &mbito procedimental es del
10% y el ambito axiologico es del 5%, de manera general se presentan los resultados
en una escala de actitudes mediante la descripcion observada para cada criterio
establecido en los cuatro grados observados, para emitir un juicio de valoracion que

contribuya a responder con el objetivo especifico.

4.1.2 Rubrica de evaluacion cognitiva (10%): Prueba tipo ICFES Unica respuesta (4%)
y (6%).

Esta rabrica (Apéndice A) era aplicable en ocho oportunidades durante el ciclo
escolar, debido a que se hacia efectiva en dos ocasiones durante cada periodo lectivo,
en ella a partir del resultado inicial de la presentacion formal de la prueba, se establecid
una observacion con frases cortas y concretas que invitaban a realizar acciones de

mejora, y se realizo estudiante por estudiante para definir el SI o NO de cada criterio.

4.1.3 Rabrica de evaluacion procedimental (10%)
4.1.3.1 Nombre: Cuaderno de investigaciones (5%).
Esta rabrica (Apéndice B) consiste en que cada estudiante construye cuatro

productos denominados “cuaderno de investigaciones” (Uno por periodo lectivo), bajo

los criterios establecidos, al cual se le hacia continuo seguimiento de avance en las
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fases propuestas de las clases de la semana. Se solicitaba que, en la fase de apertura del
tema, se centrara la atencion en la explicacion del docente, para después concretar, de
manera tedrica, el tema propuesto por semana, bajo alguna estrategia pedagdgica
elegida de manera libre y espontanea. Los desempefios se describian en frases concretas

e invitaban a realizar acciones de mejora.

4.1.3.2 Nombre: Album de ejercicios (5%).

Esta rabrica (Apéndice C) de evaluacion consistio en que cada estudiante
construy6 cuatro productos (uno por periodo lectivo), al que se le denomind “Album
de Ejercicios”, donde de manera libre, y con base a un modelo predefinido y concertado
de membretes de numeracidén geométrico, el estudiante proponia dos ejercicios al dia,
relacionadois con lo que comprendia y dominaba, hasta completar 80/periodo, con
monitoreo semanal. Dichos ejercicios se derivaban del concepto tematico desarrollado
en las clases durante la fase de relacion propuesto, sobre conceptos apropiados con la
condicion de afadirles contexto de situacion problematica para fortalecer sus

competencias numéricas, geométricas, variacionales y estadisticas.

4.1.4 Rabrica de evaluacion axioldgica

4.1.4.1 Nombre: Diario de clase (5%).

Esta rubrica (Apéndice D) consiste en que cada estudiante construye un producto
denominado “diario de clase”, en el que, a diario se debian consignar, en breves frases,
los conceptos 0 conocimientos que se consideran aprendidos y por aprender en el marco
del desarrollo normal de las clases, por lo que se destinaban los espacios prudentes de

tiempo en cada sesion de trabajo para tal fin.

En casos fortuitos o de fuerza mayor, en las que las actividades académicas no se
desarrollaban, se consignaba en el diario de clase con experiencias externas en

diferentes medios de difusion, bien sea la internet, television, radio o afines.
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4.1.2 Descripcion cuestionario HEMA

En consonancia con los objetivos especificos destinados a identificar los factores
que intervienen en la adquisicion de los habitos de estudio en estudiantes de
Postprimaria. Matematicas, y a establecer la compatibilidad de criterios que tienen los
padres de familia respecto a los factores que intervienen en los hébitos de estudio de
sus hijos estudiantes de Postprimaria. Matematicas, la recoleccion de la informacion se

realiz6 mediante la aplicacion del cuestionario H.E.M.A.

Este cuestionario de 56 items fue propuesto para la poblacion de 59 estudiantes
en el normal desarrollo de las actividades académicas en el area de matematicas, bajo
la figura de actividad de autoevaluacion primer periodo, propia de los procesos de
ensefianza en la educacion publica durante las semanas culminantes del primer periodo

académico 2020.

Este cuestionario H.E.M.A, de 56 items, se reformul6 en la redaccion de algunas
de las preguntas, sin que se perdiera de intencién original, para ser aplicado a los 50
padres de familia, en las semanas culminantes del segundo periodo académico 2020
bajo la figura de “autoevaluacion segundo periodo”, y la aplicacion fue orientada como
unasensibilizacion acerca de la importancia de fomentar habitos de estudio en los hijos,

para propiciar resultados positivos en las diferentes actividades académicas.

La recoleccion de la informacion se realizd6 mediante una tabla de respuestas
(Apéndice E), disefiada por medio de la aplicacion OMR Evaluation para play store,
la cual es ofrecida por Ekodroid Labs desde 2007 en India, y es compatible para
smarphones con sistema operativo Android 8.0.0 o superiores. Esta aplicacion es de
libre uso para docentes a nivel mundial. Su caracteristica principal, es que escanea las
respuestas de manera fisica o virtual, segun el desarrollo de cada encuestado, y su
principal accion es la de contabilizar cada escala de percepcion bajo el argumento

sugerido.
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De acuerdo a las siete sinergias determinadas, se realizaron tabulaciones de la
informacion y se presentaron, de acuerdo con los resultados obtenidos, en 14 figuras
de barras agrupadas, en frecuencias absolutas segln la poblacion. Se considera a su vez
los datos de la poblaciéon, que se abstuvo de diligenciar el instrumento, y en
consideracidn a estos casos, se incorpord un quinto criterio en la escala de Likert al que
se denomind NR (no responde).

En este sentido, los rangos de categorizacion de cada respuesta en la escala de
Likert se otorgaron segun la favorabilidad en cinco niveles de colores de acuerdo a lo
que propone Likert (1932), quien sugiere “tener siempre dos posturas extremas, asi
como un item intermedio que sirva de graduacion entre los extremos” (s.p). Por tanto,
como lo indica el cuadro 3, el baremo utilizado muestra que la categoria muy favorable
se refiere a la respuesta Si, con valor 4; la categoria favorable se refiere a la respuesta
A veces, con valor 3; la categoria neutral se refiere a aquellos estudiante y padres de
familia que recibieron la encuesta y no la entregaron, es decir, se refiere a No
respondio, con valor 2; la categoria desfavorable corresponde a la respuesta No, con

valor 1, y la categoria muy desfavorable, se refiere a la respuesta Nunca, con valor 0.

Cuadro N° 3.
Baremo de asignacién de valores de la escala de Likert.
Respuesta Media Rango Categoria Color

Si 4 Muy favorable Verde Oscuro
A veces 3 Favorable Verde Claro
No respondié 2 Neutro Amarillo
No 1 Desfavorable Rosado
Nunca 0 Muy Desfavorable. Rojo

Fuente: Elaboracién Propia. 2020
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El agrupamiento de dichas sinergias se generalizd con el célculo de la media
aritmética de los items que las conformaban en su distribucion y, luego de consolidado
el resultado, se establecié el coeficiente de Alfa de Cronbach para calcular el indice
fiabilidad del cuestionario en cada una de sus siete sinergias por separado, en los pares

de poblaciones objeto de estudio (Apéndice G y Apémdice H).

4.1.3 Descripcion de la matriz de analisis

La matriz de andlisis, se fundamento en la version inicial del cuadro 1, del
presente trabajo de investigacion, bajo la denominacion de tabla de operacionalizacion
en su version final, dado que los indicios para abordar la problematica planteada se
estructuraron de forma coherente con el cuestionario escogido para la recoleccion de
la informacion, y con base a los resultados, se analizaron con cada sinergia indicada y

Sus contrastes.

Con la percepcion de estudiantes, se discriminaron la semejanzas y diferencias
significativas, con excepcid de los items ya referenciados. En este sentido Hurtado de
Barrera (2012) argumenta que “el instrumento permitird captar s6lo aquellos aspectos
del evento que estén previamente definidos y contemplados en los indicios” (p.138),
agregado a lo anterior, Hurtado de Barrera (2012) asevera que “ademas es posible que
un mismo evento aparezca en varios objetivos especificos” p.(143). Por tanto, los
hallazgos en la descripcion del instrumento rubrica de evaluacion aportaron

informacion pertinente a la argumentacion del analisis de la matriz.
4.2 Procesamientos de los datos

Los datos se procesaron de forma cualitativa para el caso del instrumento
Rabricas de Evaluacion, conforme a la subjetividad de las observaciones; y se
procesaron de forma cuantitativa para la informacion aportada por el Cuestionario
HEMA, conforme al uso de estadistica descriptiva clésica, y solo se utilizd la

estadistica inferencial en el uso del coeficiente de Alfa de Cronbach para cada sinergia
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y su comparacién con las poblaciones, y de forma combinada en virtud de los anteriores

resultados.

4.2.1 Observaciones de las Rubricas de evaluacion

De acuerdo a las observaciones realizadas en la poblacion de estudiantes, en el
marco de las actividades académicas realizadas en el area de matemaéticas, se disefiaron
varias rubricas de evaluacion donde cada una de ellas reflejaba los criterios de
evaluacion para cada uno de los aspectos que sugiere el MEN (2009), y que se

aprobaron en la sede educativa Simén Bolivar.

Por tanto, para alcanzar el objetivo especifico que planteaba describir el
rendimiento académico que presentaban los estudiantes de postprimaria en el area de
matematicas, se obtuvieron las siguientes tablas, en las cuales se recopilan los
resultados de las observaciones realizadas durante la investigacion, en contraste con las
fortalezas que se evidenciaron durante el normal desarrollo de las diferentes actividades

académicas.

Para el aspecto cognitivo (cuadro 4), las observaciones en el desarrollo de la
actividad Prueba de Conocimientos tipo ICFES consistieron en realizar pruebas

mensuales a los estudiantes, de acuerdo al avance de los temas tratados.

Sin desconocer la rigurosidad que merecen las ciencias exactas, y en este caso
las matematicas, el desarrollo de estas pruebas escritas tipo ICFES, méas que para medir
la inteligencia numérica, geométrica y variacional individual, se utilizaron para
diagnosticar conductas y actitudes de los estudiantes frente a la responsabilidad de la
presentacion de las mismas, y para identificar el impacto personal al reconocer los

resultados de ellas.
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Cuadro N° 4.
Rubrica de evaluacion: Prueba de Conocimiento tipo ICFES (10%b).
Desempefios
Criterios de evaluacion .
Fortalezas Debilidades
Demuestro mis habilidades  Los mismos estudiantes que se Poca disposicion por la
al lograr el 70% de los destacan son los que alcanzaron ~ competencia, los estudiantes
aciertos o mas. la meta propuesta prevén una nueva oportunidad.
Asisto con mi calculadora Quienes la utilizan presentaron Antes de la prueba solicitan
y/o herramientas para mayores probabilidades de permiso para salir a otros salones
realizar calculos alcanzar la meta. para pedir prestada una.
Comprendi acertadamente lo  Aquellos estudiantes quienes Muchos estudiantes omitian el
que me preguntan y lo que  leian acertadamente las preguntas hecho de leer las preguntas por
debo contestar obtenian mejores puntajes contestar al azar o seguir patrones.
Cumplo con el tiempo Los tiempos estipulados El retraso individual en la entrada
programado para presentarla comprendian entre 3y 6 minutos al aula de clase disminuia el
sin interrumpir. por cada pregunta. tiempo por pregunta.
Pregunto por las respuestas  Aquellos estudiantes que las El desconocimiento de las mismas,
correctas e incorrectas y solicitaban, adquirian confianza  derivaba nuevamente en el azar.
compruebo las mismas. para presentar la siguiente
prueba.
Llego temprano a la prueba  Quienes cumplian con los Muchos estudiantes dependian de
sin interrumpir los tiempos  horarios a conviccion, realizaban  factor humano para la alerta del
ajenos. mejores pruebas. timbre para entrar al aula.
Relleno adecuadamente la El uso de la app OMR para la Muchos estudiantes omitian las
hoja de respuestas para su validacion de respuestas, genera  instrucciones de diligenciamiento
lectura virtual. una lectura correcta de y sus lecturas por la app, eran
resultados. rechazadas
Cuido de los enseres Quienes cumplian con los El ocio por la omision de los
prestados sin rayarlos ni anteriores criterios, su anteriores criterios, derivaba en
arrastrarlos. concentracion era asertiva. estas actitudes.

El grado de impotencia por obtener
un mejor resultado, propiciaba
dichos comportamientos.

Colaboro con mis Se daba por afiadidura al cumplir
compafieros con el silencio  con los anteriores criterios.
y la no interrupcién.

Fuente: Elaboracion propia, 2020.

Para el aspecto procedimental uno (cuadro 5), las observaciones en el desarrollo
de la actividad propuesta denominada “cuaderno de investigaciones”, consistio en la
comprension teorica, por parte de los estudiantes, de los temas tratados en clase, a

través de estrategias didacticas.



Cuadro N° 5.

Rubrica de evaluacion: Cuaderno de Investigaciones (5%b).

84

Criterios de evaluacion

Desempefios

Fortalezas

Debilidades

Realizo investigacion de uno
0 més temas tratados por
semana.

Destino un cuaderno, block
para mis procesos de
investigacion.

Mi letra es clara, legible y
comprensible ante mi, y los
demas.

Recopilacion de al menos 10
temas tratados en clase con
sus referentes.

Interpreto en donde es
aplicable lo que estoy
investigando por tema.

Dedico exclusivamente el
tiempo para investigar sin
distracciones.

Realizo diagramas o
esquemas didacticos sobre lo
investigado.

Referencio adecuadamente
los autores y no copio de mis
compafieros.

Utilizo exclusivamente los
recursos de investigacion para
su fin.

Los temas eran tratados de acuerdo

a la planeacion socializada y
conforme al nivel.

La adecuada secuencia en los
temas, focalizaban la linea de
estudio del estudiante.

La buena caligrafia ayudaba a la
correcta interpretacion de los
temas tratados.

Los ejes teméticos eran acordes a
los estandares propuestos y al
nivel de escolaridad.

No hay fortaleza observada.

Cuentan con la intensidad horaria
semanal adecuada y acorde al
nivel.

Contaban con esquemas

predefinidos con base a la temética

presentada.

No hay fortaleza observada

Cuentan con servicio de biblioteca

Y equipos con acceso a internet.

No se presentaba trascendencia
en los temas y se conformaban
con la simple apertura de ellos.

La mezcla de apuntes en un
mismo cuaderno propiciaba
interpretaciones fallidas.

Genera apatia el uso del
cuaderno de investigaciones,
debido a la pésima caligrafia de
la mayoria de los estudiantes.

La extension masiva de un solo
tema, generaba la percepcién
errénea de cumplir la meta.

Se observa la percepcion que la
matematica son s6lo nimeros
sin una relacién evidente.

Los horarios son sujetos a la
disponibilidad de otras areas y
se presenta desgaste mental.

Se desconocen estrategias
didacticas para la variedad de
esquemas.

Se remiten a trascribir
literalmente fragmentos
sesgados sin coherencia.

Prefieren utilizar los recursos
para la entretencion y omiten el
recurso fisico.

Fuente: Elaboracion propia, 2020.

De forma general, los cuadernos de investigacién, en su mayoria se conformaban

de los apuntes o desarrollos propios de la presencialidad académica en los momentos

de apertura de cada clase y, en contados casos, los estudiantes recurrian a esquemas,

que se encontraban en la web, de donde se transcribian literalmente, en una clara

evidencia de dominio tematico.
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Para el aspecto procedimental dos (cuadro N° 6), las observaciones en el
desarrollo de la actividad “album de ejercicios”, consistd en la proposicion y

construccion de ejercicios de matematicas de cualquier tema que el estudiante

dominara, con libre elaboracidn, en los tiempos pactados para cada periodo lectivo.

Cuadro N° 6.

Rubrica de evaluacion: Album de Ejercicios (5%).

Criterios de evaluacion

Desempefios

Fortalezas

Debilidades

Realizo 80 ejercicios de
aritmética/algebra de lo que
aprendi.

Destino un cuaderno, block
para mis procesos de
habilidades matematicas.

Reconozco que los simbolos
en aritmética/algebra son
fundamentales.

Dedico el tiempo necesario
para realizar 2/dia;
10/Semana; 40/Mes

Pregunto constantemente a mi
docente sobre la solucién de
ejercicios.

Con base en mis
investigaciones aporto
opiniones en las sesiones de
relacion.

Utilizo los membretes
sugeridos para presentar mis
productos.

Utilizo las aplicaciones dadas
s6lo para mis intereses
matematicos.

Cumplo con los horarios
establecidos sin excusar al
timbre por demoras.

Los ejercicios eran libres y de
acuerdo a la apropiacion del
concepto logrado.

Obtener un producto significativo
durante su ciclo escolar.

Cuentan con multivariedad de
ayudas visuales y elementos
modernos de visualizacion.

Contaban con momentos de
desarrollo de habilidad en cada
sesion de clase.

Usualmente se focalizan los
mismos estudiantes en la
formulacién de preguntas.

No hay fortaleza observada.

Contaban con producciones
sencillas personales con énfasis
geomeétrico en caligrafia.

Cuentan con bases de datos fisica
y virtuales de uso inmediato.

Dentro de la planeacion el tiempo
para la produccion de su producto
era claro y preciso.

Poca capacidad de proposicion
de ejercicios diferentes y/o
ajenos a la tematica actual.

Poca organizacion y desorden
en la construccion del producto,
no se contemplan otras opciones

Poca o nula atencién a la
importancia de los mismos, no
los diferencian ni jerarquizan.

Pasan por alto los tiempos
previstos para adelantar otras
actividades.

Rompen el hilo de las
explicaciones y se aborta la
intencionalidad de la solucién
de los ejercicios.

Restringen el tiempo de
investigacion Unicamente a los
tiempos académicos definidos
por horario escolar.

Acostumbran a realizar trazos a
pulso sin técnica y la
intencionalidad del mismo
producto queda omitida.

Manifiestan impedimentos
injustificados selectivos para el
adecuado uso de ellas

Presentan constantemente la
necesidad de orientacion para
cada actividad propuesta.

Fuente: Elaboracion propia, 2020.
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En general, la gran mayoria de los estudiantes presentaron ejercicios de muy poco
nivel. En reiteradas ocasiones s6lo proponian operaciones bésicas aritméticas con el

uso de calculadora de funciones, sin afadir contexto, sin embargo, se presentaron

esquemas geométricos de figuras en cuadricula, mas artisticas que geometricas.

Cuadro N° 7.

Rubrica de evaluacion: Diario de Clase (5%0)

Criterios de evaluacion

Escribo en maximo seis
renglones lo que aprendi cada
dia de mis clases.

Destino medio cuaderno
(Investigaciones) para mis
diarios.

Mi redaccion es clara 'y
concreta con lo que realmente
vivo en el dia a dia.

Un diario de clase
denominado "Hoy aprendi
que..."

Tengo siempre a la mano mi
diario de clase.

Participo en las clases con
base a lo que realmente
consigno en el diario.

Expreso mis opiniones con
base a lo que consigno en el
diario de clase.

Respeto los apuntes de mis
compafieros y jamas se los
solicito prestado.

Respeto la opinién de mis
compafieros por mas trivial
que me parezca.

Desempefios

Fortaleza
Pocos estudiantes presentan sus
ideas de manera clara y sencilla.

Esté a la par del cuaderno de

investigaciones y en consecuencia

era de facil acceso.

Con las revisiones, el estudiante
tomaba confianza y mejoraba su
caligrafia.

No hay fortaleza observada.

Por tradicidn se necesita para
tomar apuntes debido a su
naturaleza fisica de diplex.

En los momentos de apertura, cada
estudiante tenia la oportunidad de

aportar sus opiniones.

No hay fortalezas observadas

Por ser habitantes del sector rural,

se observa la ventaja del poco
préstamo de apuntes.

No hay fortalezas observadas

Debilidades
Relatan literalmente el
acontecimiento del dia.

Falta de costumbre al
incorporar la técnica diplex en
los cuadernos.

La mayoria de la caligrafia de
los estudiantes era dificilmente
legible y poco Idgica.

Omiten la muletilla sugerida y
escriben en tercera persona, sin
un apice de reflexion.

Los despectivos argumentos de
los estudiantes por evadir
responsabilidades, derivaban en
ocultar la tenencia del mismo.

La falta de concentracion,
propiciaba abstinencia colectiva
contagiosa.

Abstienen de expresar sus
opiniones por el tradicional
miedo a fallar en el argumento.

Falta de criterio de parte de la
mayoria para defender una
postura.

La misma desconexion
cognitiva de la mayoria,
derivaba en silencios
incomodos.

Fuente: Elaboracion propia, 2020.
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Para el aspecto axiologico (cuadro N° 7), las observaciones en el desarrollo de
la actividad propuesta denominada “Diario de Clase”, consistieron en la recopilacion
de experiencias diarias de conocimientos en matematicas. No sélo las que impartia el
docente, sino las del diario vivir, en especial las que se hacian el sector rural o comercial

segun fuera el caso, o en el ambiente de cada estudiante.

En términos generales, fueron pocos, los estudiantes que cumplieron con esta
actividad, la mayoria omitio este producto, dado que cuestionaban el sentido de este y
subestimaban la utilidad del producto en cuestion, sin embargo al observar, los escasos
diarios de clase que se revisaron, las estructuras semanticas y gramaticales apenas se
podian comprender, sus apuntes se remitian sélo a los comentarios que el docente
realizaba durante sus momentos de apertura, desarrollo de la habilidad y cierre de las

clases.

4.2.2 Resultados del cuestionario H.E.M.A.

Batanero (2001) define que “la estadistica descriptiva, se utiliza para describir
los datos, resumirlos y presentarlos de forma que sean faciles de interpretar” (p.11),
por ello, los datos que resultaron del cuestionario en mencion, se identifican con este
modelo estadistico, en consecuencia, su interpretacion se realiza a través de figuras de
barras coloridas, segun el baremo definido en la Cuadro N° , asi mismo, su

interpretacion se presenta en breves descripciones, con base al baremo definido en el

Por tanto, para alcanzar el objetivo especifico que busca identificar los factores
que intervienen en la adquisicion de los héabitos de estudio en estudiantes de
Postprimaria. Matematicas, los estudiantes encuestados mostraron los siguientes
resultados en cada uno de los factores o sinergias en términos de favorabilidad media

entre los items focalizados.
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4.2.2.1 Poblacion de estudiantes

Dentro de los indicios que componen la sinergia I, el enfoque de las cuatro
preguntas formuladas se orientaron a establecer, los factores ambientales y fisicos, para

el desarrollo de sus actividades académicas desde el hogar, sus resultados fueron:

45.0%
20.0% 38.1%
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Fuente: Elaboracién propia, 2020.

Gréfico N° 1. Resultados de los factores ambientales segun estudiantes

De acuerdo a lo que se observa en la figura 7, al revisar las percepciones
favorables, el 58.1% de los estudiantes manifestaron, que sus condiciones fisicas son
relativamente Optimas, frente a un 14. 4% que consideraron, que son desfavorables. Sin
embargo, un 23.7% de los encuestados, que no respondieron podrian, en determinado
caso, ajustar en forma negativa la percepcion, dado que segun el baremo del cuadro
N°2 de Coeficientes Alfa de Cronbach para las sinergias , el 0. =0.42, presenta una
pobre fiabilidad, de lo cual, por el simple hecho de no responder la prueba, a pesar de
que las condiciones fueron iguales, se deduce que existen graves dificultades en los

factores ambientales.

Dentro de los indicios que componen la sinergia Il, el enfoque de las cinco
preguntas, se oriento hacia la concepcion subjetiva respecto a su estado de salud fisica,
mental y en consecuencia el dominio de sus emociones de cada estudiante, en este

aspecto sus resultados se muestran en el grafico N° 2.
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Gréfico N° 2. Resultados de la salud fisica y emocional segun estudiantes

De acuerdo a lo que se observa en el grafico N° 2, por minima mayoria, el 50.5%
de los encuestados percibe una escasa favorabilidad, en las condiciones de salud fisica
y mental frente a un 25.1% que se muestra desfavorable o peor. Sin embargo, con un

24.4% de los encuestados gque no respondieron, se podria establecer, un empate técnico,
de acuerdo al baremo del cuadro N° 2, con un 0. = 0.56, se deduce una pobre

fiabilidad, por lo cual se deduce, que existe un problemaética latente en este aspecto.

Dentro de los indicios que componen la sinergia Ill, el enfoque de las ocho
preguntas, se orientaron, hacia los métodos de estudio y las estrategias que
normalmente se esperan del rol de estudiante frente a los métodos de estudio y en
particular a las responsabilidades académicas tradicionales, en este aspecto, los

resultados se presentan en el grafico N° 3.

De acuerdo a lo observado en el grafico N°3, la amplia mayoria (64%) de los
encuestados muestra una notable favorabilidad en la implementacion de los métodos
de estudio frente a un 13.3% de desfavorabilidad en general, con el resultado anterior,
y ante un ds. = 0.83, los resultados son aceptables, por lo cual, para el 22.7% de los
que no respondieron se podria concluir que mantienen la tendencia, en consecuencia,

los estudiantes asumen y son conscientes de su rol como tal, y también de los deberes
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que éste trae consigo, por ejemplo, al enfrentar algun reto académico independiente del
area de desempefio.
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Fuente: Elaboracién propia, 2020.

Grafico N° 3. Resultados Métodos de Estudio segiin Estudiantes

Dentro de los indicios que componen la sinergia 1V, el enfoque de las seis
preguntas, se orientd hacia la exploracién de la organizacion, planes y horarios del
estudiante, y se buscaba la relacion que podia existir entre el aprovechamiento del
tiempo libre y las responsabilidades académicas, que son asignadas en el normal
desarrollo de los ciclos académicos. A su vez, explord, algunas estrategias para
optimizar el tiempo a través del trabajo en equipo. En este aspecto, los resultados se

presentan en el grafico N°4.
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Fuente: Elaboracion propia, 2020.

Grafico N° 4. Resultados de organizacion, planes y horarios segiin estudiantes
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De acuerdo a lo que se observa en el grafico N° 4, por mayoria, el 61.6% de los
encuestados, muestra afinidades favorables en la organizacion, planes y horarios en los
tiempos que dedican al autoaprendizaje, frente a un 14.2%, que evidencian una
percepcidn desfavorable o mas. Sin embargo con un o = 0.73, estos resultados son
apenas aceptables, por tanto, para el 24.3% de los que no respondieron, se interpretaria
que no contaron con el tiempo suficiente para responder la encuesta, 1o que pone en

evidencia que existen varias dificultades en este aspecto.

Dentro de los indicios que componen la sinergia V, el enfoque de las siete
preguntas que la conformaron, se refirieron a la presentacion de pruebas escritas que
se orientaron a indagar la preparacion fisica y mental frente a la actitud y
responsabilidad que, como estudiantes, asumen. En este sentido, se pretendia explorar
la verdadera importancia personal que se le debe dar a este evento tradicional de
evaluacion y su grado de significacién. Por lo tanto, los resultados se muestran en el

grafico N°5.
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Gréfico N° 5. Resultados realizacion de exdmenes segun estudiantes.

De acuerdo a lo que se observa en el grafico N° 5, por mayoria, el 62.2% de los
encuestados, presentaron actitudes favorables ante una eventual realizacidn de pruebas

0 examenes, frente a un 14.1% que lo considera desfavorable o desconocido para su
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quehacer como estudiante, con un ois. = 0.75, estas percepciones son apenas aceptables,
por tal motivo, para el 23.7% de encuestados, que no respondieron, se podria percibir,
por la misma naturaleza del ejercicio de presentar la encuesta, la falta de preparacion,
compromiso y relevancia de este aspecto tan tradicional en los diferentes procesos de
ensefianza y aprendizaje, de los que se tiene la concepcién que existen varias
oportunidades para aprobar, o en su defecto, el cambio por otra actividad que supla el

resultado de la misma prueba.

Dentro de los indicios que componen la sinergia VI, con el enfoque de las ocho
preguntas que la orientaron hacia la basqueda de informacion académica, se pretendia
indagar sobre el uso de los recursos bibliograficos, fisicos o virtuales, que se ofrecen
en la gran mayoria de instituciones educativas publicas o privadas, y las técnicas para
recopilar informacion para el apoyo de las consultas académicas, en este sentido los

resultados se observan en el grafico N°6.
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Graéfico N° 6. Resultados busqueda de informacion segun estudiantes

De acuerdo a lo que se observa en el grafico N° 6, con un margen del 45.1% de
favorabilidad, frente a un 30.5% de percepcion desfavorable, los resultados muestran
una clara division de opiniones en cuanto a este aspecto, y se evidencia, un cierto

conformismo con lo que se imparte en las horas reglamentarias de clase. Ahora, con un
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oss = 0.67, no es aceptable la confiabilidad de los datos, lo que se agrega al 24.5% de
los estudiantes que no responde, se evidencia que existe, una clara problematica, en
cuanto a complementar las temética tratadas y por las caracteristicas de la poblacién,
la posibilidad de adquirir libros o bibliotecas en casa es por decir, nula o inexistente.

Dentro de los indicios que componen la sinergia VII, el enfoque de las 18
preguntas que la estructuraron, se oriento hacia la motivacion para aprender, y se busco,
de manera directa, explorar los intereses y motivaciones que tenia el estudiante por lo
que hacia en el &mbito académico y social propios de sus procesos directos de
ensefianza y aprendizaje. Asi mismo, se pretendia indagar acerca de como, el ambiente
académico y social, podrian influir de alguna manera, en la forma del estudiante de
afrontar a diario los retos que se le presentan. Derivado de esto, se pretendié definir las
actitudes y motivaciones del estudiante, por lo tanto, los resultados se muestran en el

grafico N° 7.
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Grafico N° 7. Resultados de la motivacién para aprender segiin estudiantes

De acuerdo a lo que se observa en el grafico N° 7, por mayoria, con un 62.6%,

los encuestados presentan una favorabilidad significativa frente a un 13.1% que
considera sus motivaciones desfavorables para aprender, asi mismo, con un o = 0.91,

estos resultados son confiables, por lo tanto, el 24.4% de los que no respondieron,
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generarian una tendencia positiva en este aspecto, ya que, por la condicion propia del
ser humano, las diferentes motivaciones contribuyen al bienestar y la busqueda

permanente de su felicidad.

En sintesis, los resultados de la encuesta desarrollada por los estudiantes, muestra
que en su mayoria son positivos y de acuerdo a los indices de alfa de Cronbach
calculados (ver Cuadro No 2), cuatro de tres cuestionarios que se presentaron, se
consideraron aceptablemente confiables desde el punto de vista descriptivo. Ademas,
los modelos estadisticos de descripcion respecto a la media aplicada, no son aplicables,
por las caracteristicas del instrumento de asignacion de categorias numéricas de las
respuestas propuestas. Por tanto en este andlisis de datos, no se referencia en términos
de desviaciones respecto a la media, sino en virtud de los porcentajes de las

percepciones en la escala de valoracion asignada, en la tabla de categorizacion.

Sin embargo, lo que se consider6 un problema para el investigador, como es el
hecho de no recibir contestacion del instrumento de casi una cuarta parte de los
encuestados (24.4% en promedio), de manera implicita, se conviertié en otro factor que
influye en los habitos de estudio, de la poblacion objeto de estudio, dado que no se
reconoce la importancia de presentar los productos que se solicitan y no sélo con el

cuestionario en mencion, sino con las demas actividades en matematicas.

4.2.2.2 Poblacion de padres de familia

Para alcanzar el objetivo especifico orientado a establecer la compatibilidad de
criterios que tienen los padres de familia respecto a los factores que intervienen en los
habitos de estudio de sus hijos estudiantes de Postprimaria Matematicas, los resultados
obtenidos bajo el mismo instrumento aplicado a la poblacion de estudiantes, se utilizd
con los padres de familia, con algunas adaptaciones de forma gramatical, mas no de

fondo. A continuacion, se presentan los resultados obtenidos.

Sin pérdida de generalidad, frente a las caracteristicas de cada una de las siete
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sinergias, explicadas anteriormente y con la intencion de establecer ciertas
compatibilidades de criterios de estudiantes versus padres de familia, la estructura
inicial de las preguntas del instrumento H.E.M.A utiliz0 la frase “su hijo (a)”. En este
orden de ideas, y con una considerable abstencién a responder de parte de los padres

de familia (48%), los resultados se presentan a continuacion.

Dentro de los indicios que se exploraron en las cuatro preguntas formuladas a los
padres de familia en la sinergia I, donde se indago sobre los factores ambientales que
observaron en sus hijos para el desarrollo de las actividades académicas en casa, los

resultados se encuentran en el grafico N° 8.
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Grafico N° 8. Resultados de los factores ambientales segun padres de familia

De acuerdo a lo que se observa en el grafico N° 8, el 42.5% de los padres
encuestados muestra una favorable percepcion sobre los factores ambientales que le
ofrecen a sus hijos, frente a un 9.5% cuya percepcion es desfavorable, con un Ol =
0.86 de estos resultados son confiables, por tanto, el 48% de los padres que no
respondieron la encuesta podrian mantener esta tendencia. De acuerdo a lo anterior, los
padres de familia consideran que sus hijos tienen un lugar adecuado y apto para hacer

las labores académicas desde la casa.

Dentro de los indicios que se exploraron en las cuatro preguntas formuladas a los




96

padres de familia en la sinergia I, en donde se indagd sobre la salud fisica y emocional
de sus hijos, en el marco de las acciones normales que observan en ellos durante las
rutinas académicas que viven constantemente en el tiempo que dura el calendario

académico, los resultados se presentan en el grafico N° 9.
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Fuente: Elaboracién propia, 2020.

Gréfico N° 9. Resultados la salud fisica y emocional segiin padres de familia

Como se observa en el grafico N° 9, apenas el 28.8% de los padres reconoce de
forma favorable las condiciones de salud fisica y emocional de sus hijos, frente a un
22.8%, quienes la consideran la desfavorable, pero con un o = 0.27, sin lugar a dudas,
los datos suministrados no son aceptables, por lo que se puede inferir que las preguntas
no se comprendian y, de esta manera, se pudo haber optado por una actitud
complaciente frente a los indicios de la sinergia en cuestion. En este sentido, la
idiosincrasia de la poblacion, da lugar a pensar que los estudiantes sélo estdn como

consecuencia de la consolidacién del nucleo familiar, sin un proposito claro para ellos.

Dentro de los indicios que caracterizaron la sinergia Ill, consistentes en los
métodos de estudio que los padres de familia, observan en sus hijos, durante el
desarrollo de las actividades académicas, para la cual los matricularon anualmente y en
los que los que ellos tenian., de alguna manera, injerencia afio tras afio, los resultados

obtenidos se muestran en el grafico N° 10.
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Gréfico N° 10. Resultados de los métodos de estudio segun padres de familia

Como se observa en el grafico N° 10, con un 44.1% de favorabilidad frente a un
escaso 6.8% de percepcion desfavorable, los padres de familia evidencian un control
permanente de los métodos que utilizan sus hijos para estudiar, con un iz = 0.89, estas
preguntas presentan un aceptable nivel de confiabilidad, por lo que el 49.3% de los
padres que no respondieron podrian mantener esta tendencia y con ello se da, por
aceptado que comprenden las acciones de los hijos para cumplir con sus

responsabilidades académicas.

Dentro de los indicios que caracterizaron la sinergia IV, consistentes en la
organizacion, planes y horarios que evidenciaron en sus hijos, en el marco del
desarrollo de las diferentes actividades académicas normales y acompafiamiento
continuo que, como padres de familia y primeros responsables del cumplimiento
académico de ellos, deben asumir, los resultados se observan en el grafico N° 11. Segun
como se observa en este grafico, con un 39% de percepcién favorable frente a un 9.3%
de percepcion desfavorable, los padres de familia muestran que son participes la
distribucion acertada del tiempo que dedican sus hijos para complementar las diferentes
actividades académicas. Con un L4 = 0.75, estos resultados son apenas confiables, por

lo tanto, el 51.7% de los padres que no respondieron, podrian mantener esta tendencia.

Sin embargo, por la actitud mostrada, son mas susceptibles a inclinar la percepcién de
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desfavorabilidad en este aspecto, ya que a pesar de establecer fechas de entrega de la
encuesta, no se evidencio interés alguno por tratar de al menos solicitar mas tiempo de

entrega o solicitar asesoria en su diligenciamiento.
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Fuente: Elaboracion propia, 2020.

Graéfico N° 11. Resultados de la organizacidn, planes y horarios segiin padres de familia

En cuanto a los indicios que se exploraron en la sinergia V, consistentes en la
realizacion de examenes, las percepciones de los padres de familia, frente a las
actitudes y comportamientos que asumian sus hijos, en las acciones y preparacion
previa para presentar pruebas de conocimiento mensual, que se realizaban, en el marco
de las actividades normales del proceso de ensefianza y aprendizaje, sus resultados se
encuentran el grafico N° 12.
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Gréfico N° 12. Resultados de la realizacion de exdmenes segun padres de familia
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De acuerdo con lo que se observa en el grafico N° 12, con el 47.1% de percepcion
favorable, frente a un 4.9% desfavorable, la realizacion de exdmenes es uno de los
factores en los cuales los padres tienen poco dominio, ya que son muy pocos los que
Ilevan un control de la realizacion de los mismos y s6lo acuden a los llamados para las
entregas de informes de periodo. Con un ossyr = 0.91, estos datos son confiables, por
tanto el 48% de los padres que no respondieron, podrian mantener esta tendencia. En

consecuencia, los resultados finales del proceso de evaluacion son los que més tienen

relevancia en el proceso de los hijos.

Dentro de los indicios que se caracterizaron en la sinergia VI, consistentes en la
busqueda de informacion que los padres de familia percibieron en las diferentes
acciones que ejecutan sus hijos, para complementar los contenidos tematicos o para
realizar consultas fuera del aula de clase, de acuerdo a las necesidades propias de
retroalimentacion y afianzamiento de los conceptos como tal, los resultados observan

en el grafico N° 13.
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Grafico N° 13. Resultados busqueda de informacion segiin padres de familia.

Segun lo que se observa en el grafico N°13, con un 31.8% de percepcion
favorable frente a un 20.1% de desfavorable, los padres de familia presentan algunas

ideas sobre el manejo de la informacién que recopilan sus hijos para el complemento
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de sus labores académicas. Sin embargo, con un Ok = 0.56, estos datos no son
aceptables y claramente la tendencia presenta un desconocimiento por el uso de libros
0 ayudas, dado que por el contexto, es muy dificil contar con un anaquel de libros en

casa 0, en su defecto, con alguna clase de consulta académica,

Dentro de los indicios que se caracterizaron en la sinergia VI, consistente en la
percepcidn que tienen los padres de familia frente a la motivacién para aprender de sus
hijos, la idea fue explorar el grado de motivacion que los padres perciben en ellos, en
cuanto a los prop6sitos y el sentido que ven en la construccién de su proyecto de vida,
bajo los condicionamientos y limitaciones propias del contexto, y que sin embargo
reflejan a la actitud y motivacion por el gusto de aprender a hacer y aprender a ser, en
el trascurso de sus ciclos escolares. En este orden de ideas, los resultados se muestran
en el grafico N° 14.
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Graéfico N° 14. Resultados de la motivacion para aprender segiin padres de familia

Segun lo que se observa en el grafico N°14, con un 42.2%, de percepcion
favorable frente a un 7.2% de desfavorabilidad, los padres de familia muestran ciertas
afinidades con las motivaciones que tienen sus hijos en sus conductas y actitudes frente

a lo que esperan y aspiran del estudio, con sentido y propdsito, y con lo que manifiestan

en cada una de sus acciones. A su vez, con un Ok, = 0.94, este resultado es muy
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aceptable, por tanto el 50.6% de los padres que no respondieron, podrian estar de

acuerdo con esta tendencia.

En este sentido, no se evidencia existencia de problematica alguna, sin embargo,
muchas de las motivaciones de los padres y estudiante puede estar condicionadios por
el factor econdmico, con base en el cual, el estudiante en su concientizacion, va
mermando sus aspiraciones y cae en tendencia a incorporarse en una vida productiva
mas que la intelectual, con el fin de suplir condiciones basicas de existencia, tales como

techo, comida y servicios publicos.

De acuerdo a los anteriores resultados, nuevamente, por el alto grado de
abstinencia de los padres de familia en responder la encuesta, se podria inferir desde
diferentes concepciones, la existencia de una incompatibilidad, de percepciones entre
estudiantes y padres de familia. Una de ellas, es la apatia de comprometerse en algun
aspecto de la actividad académica y escolar de sus hijos y de esta manera, optan por
hacer caso omiso a los consejos o actividades que demandan de atencion o, en algunos

casos, delegan en los hermanos mayores las funciones de asistencia.

Otro aspecto tendria que ver con las limitadas aspiraciones que se perciben para
continuar con los estudios de educacion media técnica, ya que el sélo hecho de pensar
en un desplazamiento hacia el casco urbano, llena de dudas tanto padres de familia
como estudiantes, por el hecho de no tener garantia de subsidio de transporte y de
permanencia. Esta situacion genera un filtro, en grado noveno, entre los estudiante que
pudieran continuar con los ciclos complementarios, y que desconocen las alternativas
que ofrece el Sistema Nacional de Aprendizaje de Colombia, SENA, para tecnificarse

el algun oficio.

4.2.3 Matriz de Analisis: Tabla de operacionalizacion version final.

Batanero (2001) explica que “una vez recogidos los datos y planteadas las

preguntas de investigacion, el analisis de datos permitira contestar estas preguntas si
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estan bien planteadas y se han recogido los datos necesarios” (p.16), por tanto, la tabla
de operacionalizacion en su version final, permite identificar y analizar los aspectos
perceptibles de la variable habitos de estudio, para dar cuenta de la intensidad o
afinidad de los estudiantes como fuentes, frente a cada sinergia interpretada mediante

el cuestionario H.E.M.A.

Bajo las anteriores premisas, para alcanzar el objetivo especifico referido a
determinar los habitos de estudio que tienen los estudiantes que hacen parte de la
poblacién de estudio frente a el area de matematicas, mediante la técnica de
observacion directa, el cuadro N° 8, se consider6 como una matriz de andlisis, basada
en la tabla de operacionalizacion version final, la cual acti6 como instrumento para
esta técnica, de manera que resume, analiza, estructura y afiade diferentes indicios que
se evidenciaron, comprobaron o refutaron, mediante la observacion de las rabricas de
evaluacion del area de matemaéticas y los resultados del cuestionario H.E.M.A en

estudiantes. Por tanto sus resultados se mjuestran en el cuadro N° 8.

De esta manera, la matriz de analisis presenta en sus observaciones, la existencia
de una fuerte y vigente problematica con la poblacion objeto de estudio, de acuerdo a
las sinergias en referencia, lo anterior se interpreta, por comportamientos constantes y
evidenciados en otros aspectos implicitos, frente al desarrollo de actividades en otras
asignaturas, en donde se persiste de manera terca los conceptos tradicionales de

ensefianza.
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de entrega y generan productos de muy baja
calidad. De igual manera se evidencia que no
optimizan el tiempo de las clases y en
ausencia del docente prefieren encausarlo a
actividades recreativas.

HEMA

Cuadro N° 8.
Tabla de operacionalizacion version final. Variable Unica habitos de estudio
Sinergias Indicios items Instrumento Fuente
Se percibe que la mayoria de los estudiantes
tienen un lugar fijo y comodo para estudiar
con el uso de la luz diurna, a pesar del
contexto rural en el que la mayoria vive, se Rubricas de
Factores mapifiestan con_di(_:iones gceptables para Evaluacion _
ambientales | Meiorar su rendllmlento. Sin em_bargo, las lal4 Estudiantes
condiciones climéticas como el frio extremo Cuestionario
del contexto (3200msnm) aportan a la HEMA
desfavorabilidad y polarizacién de este
indicio.
Debido a la edad de la poblacion, el estado
de salud fisica se evidencia bueno. Sin
embargo, las tensiones y conflictos que Rdbricas de
Salud fisica y viven a d_iario, desfav_orecen sus emociones Evaluacion _
emocional 11 Y ¢ reflejap en la calidad de sus productos, 5al 9 Estudiantes
y, en el mejor de los casos, en productos de Cuestionario
poca calidad y contenido sélo con la HEMA
ambicion del resultado.
Con naturalidad los estudiantes reconocen
los diversos métodos de estudio, saben y
trabajan de acuerdo a las especificaciones
dadas, sin embargo, no se evidencia L
; . < 4 Rdbricas de
constancia y tampoco retroalimentacion de .,
, - : Evaluacion
Métodos de  los mismos en sentido de que al obtener una 10 al Estudiantes
estudio Il calificacién que satisfaga su afan de aprobar, 17 Cuestionario
dejan de lado su autoevaluacion del proceso HEMA
en cuestion y delegan al docente la
responsabilidad de mantener la percepcién
de aprobacion.
A pesar de evidenciar una favorabilidad en
la organizacién y tiempos de estudio, la
mayoria de los estudiantes esperan hasta el
altimo momento para entregar actividades y
prepararse para las diversas pruebas de o
Organizacién conocimiento._Asi se alejan de Ig pc_)sibilidad l;%gwﬁgﬁ _
planes y de realizar mejoras en su aprendlzaje,_y enel 18al Estudiantes
. peor de los casos solicitan aplazar tiempos 23 . .
horarios IV Cuestionario

Fuente: Elaboracion propia, basado en Hurtado (2012).
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Sinergias

Indicios

items

Instrumento

Realizacion de
examenes V

Busqueda de
informacion VI

Motivacion para
aprender VII

Tradicionalmente, la  realizacion  de
examenes, se limita como el Unico objetivo
de la evaluacion, el estudiante manifiesta la
importancia, de ella y prefiere en ocasiones
hacer una preparacion en visperas de ella, en
este sentido presenta, temor y poca
displicencia con la responsabilidad de la
misma, dado que el Unico interés, es por el
resultado, mas no por el aprendizaje en si.

En muy pocas ocasiones se utiliza el material
bibliografico disponible como elemento de
consulta, y a su vez s6lo se remiten a
buscadores web para optar por la primera
opcidn, para dar respuesta a las diversas
consultas, se desconoce la utilidad de otros
medios de informacién por considerarlos
complejos y enredados, por ello, no se discute
y tampoco se confrontan ideas al respecto,
donde el docente a final de cuentas, queda
con la dltima palabra en cada uno de los
conceptos y limitados a trascribirlos en los
apuntes tradicionales.

Pocas veces se evidencian las motivaciones y
tendencias frente al sentido y proposito del
proceso educativo, y la influencia de estas le
impiden dar lo mejor del potencial
académico, por ello se presentan excusas
reiteradamentes para evadir la responsabilid
y se percibe el estudio como una imposicion
que le impide, de alguna manera identificar
su proyecto de vida. Sin embargo tratan de
cumplir con lo minimo o lo justo y procuran
no dar mas de lo que se requiere, ya que
espera con incertidumbre las temaéticas a
trabajar y poco o nada conoce de sus planes
de estudio, para adelantar en su nivel de
autonomia. Es mas, la tendencia observada es
a evadir el compromiso académico con otras
practicas que le motiven mas al bienestar y al
bien vivir, tales como el juego o actividades
gue requieran de poca concentracion y
esfuerzo.

24 al 30

31al 38

39 al 56

Rabricas de
Evaluacion

Cuestionario

HEMA

Rubricas de
Evaluacién

Cuestionario

HEMA

Rubricas de
Evaluacion

Cuestionario
HEMA

Fuente: Elaboracion propia, basado en Hurtado (2012).
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Ahora bien, varios autores consultados comparten la afirmacion de Hurtado de
Barrera (2012) en el sentido, de que bajo la observacion directa y atenta de los
resultados, el uso de los instrumentos seleccionados, proporciona criterios, para
reagrupar los indicios iniciales del evento habitos de estudio en nuevas sinergias, las

cuales, permitieron descubrir en esta variable Unica de habitos de estudio.

Para Hurtado de Barrera (2012) “la investigacion analitica implica mas bien la
reinterpretacion de lo analizado en funcion de algunos criterios” (p.112), con base a los
objetivos del analisis, ya que intenta identificar las sinergias menos evidentes de los
eventos analizados, en aspectos inexplorados tales como la responsabilidad, el
compromiso y el sentido de pertenencia, de manera explicita, se evidenciaron en estos

nuevos indicios de forma negativa, entre la poblacion objeto de estudio.

Por lo anterior, en el cuadro N° 9, se agregan las nuevas sinergias que surgieron,
y se analizan conforme al desarrollo evidenciado en la recoleccion de informacion en
el marco de las actitudes y responsabilidades, de los estudiantes indistinto a los

instrumentos validados, pero afines a la variable de habitos de estudio.

Cuadro N° 9.
Tabla de operacionalizacion version final con sinergias agregadas

Sinergias Indicios items  Instrumento Fuente
Queda en evidencia que la escuela en
este siglo XXI queda catalogada
como la benefactora para satisfacer
algunas necesidades basicas de
alimentacion y de recreacion, donde
estudiantes como padres de familia
atienden de manera responsable estas
particularidades, més que la esencia
cognitiva de la misma escuela, bajo
este aspecto se confia en que, sea
cual sea la causa, siempre va existir
otras posibilidades mas faciles de
alcanzar los resultados que a
personalizarse de un  proceso
académico continuo permanente y
pertinente.

Rubricas de
Evaluacion Estudiantes
No
aplica  Cuestionario Padres de
Familia

Responsabilidad
VI

HEMA
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Sinergias

Indicios

items

Instrumento

Fuente

Compromiso. IX

Sentido de
Pertenencia. X

De acuerdo a los indices de fiabilidad
de cada una de las sinergias y la
tendencia a responder de manera
positivista la encuesta, se evidencia
en gran medida el poco compromiso
y la coherencia entre las
percepciones, dado que, por el afan
de mostrar un resultado favorable, el
juicio de valoracion se muestra
comprometido a entrar en duda.

Se observa el escaso sentido de
pertenencia de parte de estudiantes y
padres de familia, ya que para la
implementacion del cuestionario se
ofrecieron tiempos y formatos
prudentes para su realizacion, pese a
las dificultades del contexto, la
informacion se socializ6 por diversos
medios, pero la entrega de los
resultados, brill6 por su tardanza y
omision, afiadido a lo anterior la falta
de empatia con el gasto que derivan,
de los desplazamientos y el tiempo
dedicado para tal fin.

No
aplica

No
aplica

Cuestionario

HEMA

Cuestionario

HEMA

Estudiantes

Padres de
Familia

Estudiantes

Padres de
Familia

Fuente: Elaboracion propia, basado en Hurtado (2012).

De esta manera, estos tres Gltimos indicios que surgieron de la recoleccién de los

datos, indican una clara manifestacion de apatia por los procesos académicos que se

desarrollan en la poblacion objeto de estudio, no s6lo en el area de matematicas, sino

en otras intervenciones que se programan a nivel institucional, departamental y

nacional, tales como el programa del Ministerio de Educacién Naconal de Colombia

Todos a aprender y Colombia aprende, ya que a partir de los resultados no

satisfactorios de las Pruebas Saber de tercero, quinto y noveno, propiciaron la

mencionada intervencion.
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4.3 Discusion de los resultados

Esta seccidn aborda los resultados que surgieron en el desarrollo de la seccion
anterior, en el que la observacion, como principal técnica de recoleccion de
informacién y la encuesta HEMA maostraron eventos de estudio referenciados en la
problematica descrita en el capitulo uno. Por ello, se realizé una discusion de los
mismos, bajo la comparacion, afirmacion o refutacion con ciertos autores que se citaron

en el capitulo dos y otros profesionales afines al area de las ciencias de la educacion.

En cuanto a las rubricas de evaluacion que se observaron y se describieron, se

enfocaron en tres aspectos particulares, el cognitivo, el procedimental y el axiolégico,

En el aspecto cognitivo, consistente en el desarrollo de la actividad “Prueba de
Conocimientos tipo ICFES” la observacion se centr6 en la descripcion de la
presentacion de pruebas escritas de seleccion mdltiple en el area de matematicas de los
estudiantes objeto de estudio, donde a partir de este resultado, se determind una
coherencia, con los resultados que presenta Jarero et al (2013), en el sentido, de que el
estudiante mantiene una actitud heredada de sus anteriores profesores, y afirma que los
profesores emplean la evaluacién en los salones de clase como una estrategia de control
del comportamiento, por tanto, es indudable que la presentacién de pruebas escritas,
aun es ejercida con prop6sitos mas administrativos, que pedagégicos y didacticos.

Por tanto, para la descripcién de debilidades de esta rubrica en el aspecto
cognitivo, el resultado coincide con Wachtel (1998, como se cit6 en Jarero, 2013), en
el sentido de que “la evaluacién puede entenderse como un proceso influenciado por
factores relacionados con su administracion, las caracteristicas de los cursos, los
perfiles de profesores y estudiantes” (s.p), en consecuencia, se evidencia la falta de

sentido y propdsito del estudiante para presentar sus pruebas escritas en matematicas.

Para el primer aspecto procedimental, consistente en el desarrollo de la actividad

“cuaderno de investigaciones”, el resultado de la descripcion es que los cuadernos de
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investigacion, en su mayoria se conformaban de los apuntes o desarrollos propios de la
presencialidad académica en los momentos de apertura de cada clase, y en contados
casos, los estudiantes recurrian a esquemas, que se encontraban en la web, de donde se
transcribian literalmente, en una clara evidencia de dominio tematico. En este aspecto,

el resultado es afin con los de Séanchez et al (2016), en cuanto a que

No se recogen algo mas de la mitad de los procesos de justificacion
expuestos, lo que puede deberse a que estos no forman parte de las
expectativas de aprendizaje (Lupiéafiez, 2009) establecidas por los docentes
para sus alumnos. También encontramos un numero apreciable de
transcripciones incompletas, lo que puede estar provocado por la mayor
complejidad para simultanear el seguimiento del proceso y su registro.
(Sénchez, 2016, p.163)

Por lo tanto, se encontro la existencia de una problematica en este aspecto, en
donde las metodologias de las bases primarias de los estudiantes se remitieron
particularmente a trascribir cartillas o guias sin una orientacion clara, o por
simplemente llenar cuaderno, el que a su vez se utilizé como evidencia del proceso de
ensefianza y aprendizaje para los directivos docentes, es decir, mostraron cantidad mas

no calidad.

Para el segundo aspecto procedimental, consistente en la actividad propuesta
denominada “album de ejercicios”, el resultado de esta descripcion mostré que la gran
mayoria de los estudiantes presentaron ejercicios de muy poco nivel, en reiteradas
ocasiones s6lo proponian operaciones basicas de adicién, multiplicacion y rara vez de
divisién, con el uso de calculadora de funciones, sin afiadir contexto. Sin embargo, se
presentaron esquemas geomeétricos de figuras de animales en cuadricula, donde el

énfasis era mas artistico que geomeétrico.

El anterior resultado es consono con lo que sefiala Valverde et al (2010, como se
cito en Castro, 2014), en cuanto a que, los jovenes de hoy no estan preparados de
manera apropiada para utilizar y contar con las herramientas necesarias en matematicas

y ciencias naturales, esto se debe a programas débiles y materiales de aprendizaje
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inadecuados. Por tanto, y de acuerdo con Fernandez (2010, como se citd en Castro,
2014) se determind que la mayor dificultad en la matematica, nace en la educacion
primaria, dado que en este nivel, se tiene como finalidad construir los fundamentos del
razonamiento l6gico-matematico en los nifios y nifias de esta etapa, y no Gnicamente la
ensefianza del lenguaje simbdlico matematico, por lo que el uso de las operaciones
bésicas, son la Unica forma propositiva de plantear ejercicios, sin contexto y sin

relacion con situaciones reales de su diario vivir.

Para el aspecto axioldgico, consistente en la actividad propuesta denominada
“Diario de Clase”, el resultado en términos generales, fue negativo, dado que fueron
pocos, los estudiantes que cumplieron con esta actividad. La mayoria omitié este
producto, dado que cuestionaban el sentido de éste y subestimaban la utilidad del
producto en cuestion. Sin embargo al observar, los escasos diarios de clase que se
revisaron, las estructuras semanticas y gramaticales apenas se podian comprender, sus
apuntes se remitian solo a los comentarios que el docente realizaba durante sus

momentos de apertura, desarrollo de la habilidad y cierre de las clases.

Esto es contrario a los resultados que presenta Goldoni (1996), quien argumenta
que el estudiante es quien se acerca al aula con ciertas ideas, actitudes hacia el curso y
hacia el docente, mediadas por la experiencia educativa de los cursos anteriores y de la
mano de la opinidn de sus comparieros de generacion, a quienes interroga, y asimismo,

incorpora el bagaje de conocimientos y experiencias de vida.

De esta manera, se ratifica que la poblacion objeto de estudio, dista de este perfil
de estudiante, por tanto el sujeto es ajeno al conocimiento y a participar de su préctica
social determinada, por sus propias experiencias. Esto concuerda con Fernandez (2019)
quien plantea que la problematica surge de las bases de la primaria, pero, en este caso
esté en la capacidad de redactar breves textos con percepciones y acciones propias del

estudiante, ec su papel como centro de todos los procesos de ensefianza.
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En los siguientes parrafos, se establece la discusion de los resultados del
cuestionario H.E.M.A, aplicado a los estudiantes de secundaria.

De acuerdo a lo que se observo en los resultados referidos a los factores
ambientales de los estudiantes, se deduce que existen graves dificultades en los factores
ambientales, particularmente en los fisicos y de comodidad para desarrollar las
actividades académicas.

Este resultado coincide con los aportes de Acevedo (2015), quien, al utilizar el
mismo instrumento, encontrd que la mayoria de los encuestados, también contestaron
negativamente. Por tanto, concuerda con este resultado, y se evidencia que el factor
analizado, considerado indispensable para que los alumnos desarrollen hébitos de

estudio, presenta condiciones preocupantes.

Asi mismo, Acevedo (2015) respalda su opinién con lo planteado por Hernandez
et al (2012), quien asegura que “es indispensable poseer un lugar ordenado, limpio,
bien aireado, con buena luz, que disponga de un asiento cémodo a buena altura, con
suficientes libros y herramientas didacticas para el aprendizaje” (s.p). Esta opinion, se
relaciona y se adapta a la problematica encontrada, dado que en la zonas rurales, no se
acostumbra a invertir en muebles especificos para los intereses académicos de los

estudiantes, y sin alternativa se deben acomodar en mesas multiusos.

De acuerdo a lo que se observé en los resultados referidos a la salud fisica y
emocional, se encontrd que existe una problematica poco evidente pero que influye

sobremanera, en el propoésito de incentivar habitos de estudio sanos y pertinentes.

La anterior situacion, presenta similitudes con los hallazgos de Acevedo (2015)
en este aspecto, en los cuales encontrd, que la mayoria de los estudiantes indicaron,
gue en gran medida los problemas afectivos, tales como los sentimentales o familiares,
afectan a la atencion o el compromiso escolar ante la ausencia de retencion, y con ello

se genera un pobre rendimiento académico. Al respecto, Reyes et al (2008, como se
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citd en Acevedo, 2015) concuerda con estos motivos, ya que resaltan que la
tranquilidad emocional y personal de cualquier persona es indispensable en el ambiente

académico.

De acuerdo a lo que se observo en los resultados referidos a los métodos de
estudio, se infiere que los estudiantes asumen y son conscientes de su rol como tal.
También son conscientes de los deberes que traen consigo, por ejemplo, al enfrentar

algun reto académico independientemente del area de desemperio.

Castro (2009), en otro estudio similar sobre habitos de estudio, con respecto a
esta sinergia, muestra que la mayoria de los estudiantes encuestados, mostraron
resultados favorables, ya que realizan una exploracién general antes de estudiar, y

comienzan con una lectura rapida de todo el conenido que tienen que aprender.

En ocasiones, comprenden con claridad el contenido de lo que estudian v,
generalmente, realizan resimenes. Evidentemente, los resultados son coincidentes, sin
embargo, se percibe una brecha en la concientizacion de estos métodos de estudio y el
posterior éxito en cada una de sus actividades académicas, por lo que el rol se acepta,
pero la relacién del mismo por alcanzar las metas propuestas sugiere una intervencion

mas profunda (Castro, 2009, s.p).

De acuerdo a lo que se observo en los resultados referidos a la organizacion de
planes y horarios, se evidencid que existen dificultades en este aspecto con base a la

pobre fiabilidad de los resultados.

Para Bishop (1998), todos los responsables de ensefiar matematicas pueden
discutir y llegar a estar de acuerdo sobre las ideas de organizar, planear y definir
horarios pertinentes. Sin embargo, los estudiante a conviccion tienen la posibilidad de
ayudarse unos a otros, y pueden conseguir conjuntamente que sus horarios sean
adecuados a las necesidades cognitivas que exige el curriculo escolar. Esos colectivos

sirven, tanto para satisfacer las necesidades de relacion, como de organizacion.
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Por lo tanto, y en contravia a lo que propone Bishop (1998), la poblacion objeto
de estudio, poco o nada utiliza este vinculo social para favorecer su rendimiento en el
area de matematicas, y mucho menos satisfacen los intereses colectivos, ya que, por la
misma caracteristica de la edad, los intereses sociales distan de preocuparse por

optimizar sus horarios y dedicarlos a la produccion en el area de matematicas.

De acuerdo a lo que se observo en los resultados referidos a la preparacion para
la realizacion de exadmenes, se percibe, por la misma naturaleza del ejercicio de
presentar la encuesta, que existen varias dificultades de actitud, formay contexto, vistas
en esta sinergia, por la falta de preparacion, compromiso y relevancia de este aspecto
tan convencional en los diferentes procesos de ensefianza y aprendizaje, de los que se
tiene la concepcidn que existen varias oportunidades para aprobar o en su defecto, el

cambio por otra actividad que supla el resultado de la misma prueba,

En este sentido, la problematica en la preparacion de las pruebas escritas viene
en contravia de lo que argumenta Guarderas (2007, como se citd en Fernandez, 2019),
dado que se propone la recuperacion pedagdgica como una oportunidad, y se
argumenta que esta accion, mejora las cualidades y destrezas en los alumnos que tienen

problemas de aprendizaje.

Por tanto, se considera que la atencion de los problemas de aprendizaje, en una
metodologia relacional, como la impartida en la poblacion objeto de estudio, no se
fundamenta sélo en el aprendizaje como tal, sino en las actitudes y responsabilidades,
que conllevan esta apuesta metodolédgica, donde la preparacion para los examenes es

s6lo un componente méas para adquirir el conocimiento.

De acuerdo a lo que se observd en los resultados referidos a la busqueda de
informacidn, se encontrd que existe, una clara problematica, en cuanto a complementar
las tematicas tratadas, y por las caracteristicas de la poblacion, la posibilidad de adquirir

libros o bibliotecas en casa es, por decir, nula o inexistente.
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De acuerdo con Martinez et al (2017), las herramientas que conocen Yy utilizan
los estudiantes de diversos niveles, para su aprendizaje, resultan en cierta medida
obsoletas o nulas, respecto a los recursos disponibles en la actualidad, por tanto
coincide este resultado con Gallego (2012, como se citd en Martinez, 2017), al suponer
una merma considerable en sus entornos personales de aprendizaje y, por ende, en sus

posibilidades de desarrollar una formacién autonoma.

De acuerdo a lo que se observd en los resultados referidos a la motivacion para
aprender, se percibio un sentir del estudiante por alcanzar metas que le den sentido a lo
que hace, por la simple condicion propia del ser humano, por ello manifestaron que las
diferentes motivaciones contribuyen al bienestar y a la busqueda permanente de su
felicidad.

En el caso de Sheikh (2012), la motivacion al logro y los habitos de estudio
fueron correlacionadas positiva y significativamente con el rendimiento académico, sin
embargo, para Jedege et al (1997, como se cit6 en Sheikh, 2012) los intereses actuales
de los estudiantes estan distantes de las ciencias exactas, y la motivacién evidenciada
se orienta al parecer, a través de una mayor mejor aceptacion hacia otras areas, como
el desempefio en el idioma inglés, la recreacion y los deportes, y otras que demanden

menos atencidn pasiva y mas accion fisica.

En los siguientes parrafos, se desarrolla la discusion de los resultados
provenientes de la aplicacion del cuestionario HEMA, pero, bajo la percepcion
subjetiva de los padres de familia, con la condicién adicional de la poca participacion
de los mismos, dadas las condiciones y la logistica para responder el instrumento.

De acuerdo a lo que se observo en los factores ambientales, en esta sinergia, los
padres de familia consideran que sus hijos tienen un lugar adecuado y apto para hacer

las labores académicas desde la casa.

Para Tuesca et al (2012), los deberes de los padres, trascienden de forma integral
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al concepto de escuela, ya que no solo se remiten a los lugares donde los hijos
desarrollan sus actividades académicas, sino a la responsabilidad de proporcionar otros
factores ambientales pertinentes y de bienestar en general, tales como una cama digna,
un techo, una alimentacién y otros componentes que no se consideraron como sinergias

en la presente investigacion.

En todo caso, el resultado en esta sinergia, es afin con la anterior postura, y

concuerda con lo que referencia Tuesca (2012), quien sefiala que:

A pesar de lo manifestado en la carta magna®, el grado de participacién de
los padres en el proceso educativo, no ha estado a la altura de lo
contemplado en la norma, bien porque el sistema mismo no lo haya
permitido o por un desconocimiento de sus deberes y derechos en este
campo (Tuesca, 2016, p.126).

De esta manera, se adopta esta apreciacion de Tuesca (2016), y se agrega que, el
padre de familia depende, en esta sinergia, de lo que puedan ofrecer las instituciones
educativas, ya que, por las condiciones rurales, no se considera una prioridad
fundamental proporcionar enseres comodos para los hijos en su proceso de formacion

académica.

Como se observo con respecto a los resultados de la salud fisica y emocional, en
esta sinergia, los datos suministrados no son aceptables, por lo que se puede inferir que
las preguntas no se comprendieron y, de esta manera, los padres de familia decidieron

seleccionar respuestas complacientes frente a los indicios de la sinergia en cuestion.

En este sentido, la idiosincrasia que caracteriza a la poblacion, da lugar a pensar,
que los padres acomparia el proceso educativo sin un proposito claro o definido para
ellos. Este resultado es consono con el de Tuesca (2012), en el sentido de que la

frecuencia, con que participan los padres de familia, depende principalmente de la

10 Se considera en la republica de Colombia como la Constitucién Politica de 1991.
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aparicion o no de problemas relacionados con sus hijos, detectables Unicamente en el

ambito académico.

De esta manera, la salud fisica y emocional de los hijos adquiere relevancia para
los padres de familia a través de problemas colectivos, los que se tratan de manera
general en reuniones en el aula con el profesor, o en convocadas por las directivas para
las llamadas escuelas de padres. Sumado a lo anterior, se asume la afirmacion de
Tuesca (2012), en el sentido de que “las familias, simplemente quieren permanecer
informadas de todo lo relacionado con la educacion de sus hijos olvidandose que
ademas de ello, hay que participar en debates y aportar sugerencias” (p.123), y mas aun
cuando los problemas emocionales de sus hijos se detectan de manera tardia, y optan

por enfrentarlos de manera discreta o, en el peor de los casos, con la desescolarizacion.

Como se observé en los resultados de los métodos de estudio, en esta sinergia, se
dio por aceptado que los padres comprenden las acciones sus hijos para cumplir con
sus responsabilidades académicas.

De acuerdo con Valdés et al (2011), la participacion de los padres de familia para
alcalzar el logro de una educacion de calidad, ha sido reconocida en mdltiples foros
educativos a nivel mundial, y es coherente con la percepcion de los pocos padres que
presentaron el cuestionario modificado HEMA, por tanto, el resultado debe ser vsto a
la luz de lo planteado por Valdés et al (2011):

Esto ha provocado la creacion de regulaciones, normativas, orientaciones
y programas de accion que indican que el nivel de participacion y
satisfaccion de los padres es una medida de calidad del sistema educativo;
esta participacion se percibe como una importante variable para el avance
de la calidad en educacion (Rodriguez!t, 2009, como se cité en Valdés,
2011)

11 Texto tomado de UNESCO (2004, como se citd en Rodriguez, 2009)
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Sumado a lo anterior, el padre de familia se concibe como parte del tripode
fundamental que debe soportar los métodos de estudio de sus hijos, sin embargo, por
el contexto rural, muchos padres se relegan de esta participacion por su bajo nivel
educativo. Esta situacién concuerda con el planteamiento de Pozo (2006, como se citd
en Valdés, 2011), ya que se considera, que los padres de familia no siempre son
conscientes de las creencias que justifican sus précticas, ni del impacto de las mismas

en sus hijos, al adquirir ciertos méetodos para el beneficio académico.

Como se observo en los resultados de la organizacién de planes y horarios, los
padres de familia mostraron que, son participes la distribucion asertiva del tiempo que
dedican sus hijos para complementar las diferentes actividades académicas, por lo
tanto, por la actitud mostrada, son mas susceptibles a inclinar la percepcion hacia la
desfavorabilidad en este aspecto ya que, a pesar de establecer fechas de entrega de la
encuesta, no se evidencio interés alguno por tratar de al menos solicitar mas tiempo de

entrega o solicitar apoyo para completar las respuestas.

De esta manera, este resultado concuerda con Valdés (2011), dado que este autor
considera necesario que los padres de familia mantengan una buena comunicacién con
el profesor, al estar pendientes de las tareas y preguntar a sus hijos acerca de sus
actividades y conductas en la escuela. En consonancia entonces los padres deben tener
una comunicacion activa con el maestro para preguntar como va el hijo en la clase que
éste imparte, e informarse acerca de las actividades que el hijo tiene pendientes por

desarrollar.

Como se evidencid en el resultado de la presentacion de pruebas y examenes, son
muy pocos los padres de familia, que llevan un control de la realizacién de los mismos
y s6lo acuden a los llamados de la institucion cuando hay las entrega de informes de
final periodo, lo que muestra que los resultados finales del proceso de evaluacion son

los que mas importancia tienen para ellos en el proceso académico de sus hijos.
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En este aspecto se concuerda con Gomez et al (2004), la presentacion de pruebas
y su relacion con la calidad educativa, ha sido el principal factor de interés de los padres
de familia, en donde el resultado es lo principal y se omiten procesos que integra la
evaluacion como tal y no sélo la presentacion de pruebas, en este sentido se adopta la

siguiente postura:

Se debe tener presente, a la hora de hablar de calidad, que los insumos
educativos, el nivel educativo de los padres, el entorno social donde se vive,
los antecedentes culturales y socioecondmicos de los compafieros con que
se estudia, la nutricion, los textos escolares, la preparacion de los maestros
y el acceso a nuevas tecnologias de la informacién y las comunicaciones,
etc., determinan el rendimiento escolar (Gémez, 2004, p.85).

Por tal motivo, la creencia del colectivo de los padres se centro en el resultado
como factor principal en el proceso de evaluacion, y en particular en la preparacion
para examenes, lo que influye de manera desfavorable y mezquina en el estudiantado,
a partir de esta negativa de contribuir a la calidad educativa bajo los otros aspectos que
sefiala Gomez (2004),

Como se observo en los resultados de la busqueda de informacion, claramente,
la tendencia del colectivo de padres de familia presenta un desconocimiento evidente,
por el uso de libros o ayudas, dado que, por el contexto, es muy dificil contar con un
anaquel de libros en casa o en su defecto con algun tipo de consulta académica.

En acuerdo con Davila et al (2017), se observd que, los padres de familia
expresaron que la compra de libros era de menor prioridad, en el general de gastos e
inversiones, frente a la gran mayoria que manifesto apatia por la adquisicién de alguno
de ellos, a no ser, que fuese de obligatoria adquisicién, o conciliado por parte del
criterio de los docentes. Asi que existe una clara postura de los padres que coincide con

los resultados obtenidos en esta sinergia.
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En relacion con esto, Davila (2017), asegura que, en la actualidad, los estudiantes
no desarrollan un hébito lector, considerado vital para cualquier asignatura, en
particular para la matematica, ya que leen por obligacion o simplemente por cumplir
con la asignatura, y desconocen la relacion entre el habito de la lectura con la
intencionalidad del aprendizaje matematico. De esta manera los padres de familia, se
interesan poco por enmendar esta problemaética y no se evidencia inversion tangible en

libros o similares.

Como se observé en los resultados de la sinergia motivacion por aprender, los
padres de familia mostraron ciertas afinidades con las motivaciones que tienen sus hijos
en sus conductas, y en sus actitudes frente a lo que esperan y aspiran del estudio con

sentido y proposito.

En este sentido, no se evidencia existencia de problematica alguna, sin embargo,
muchas de las motivaciones de los padres y estudiante se observan bajo la
condicionalidad el factor econémico, donde el estudiante en su concientizacion, va
mermando sus aspiraciones y cae en la tendencia a incorporarse en una vida productiva
mas que en la intelectual, con el fin de suplir condiciones béasicas de existencia, tales

como techo, comida y servicios pablicos.

Este resultado es cdnsono con las percepciones de Ruiz (2015), en el sentido de
que la pobreza afecta sobremanera las motivaciones de los estudiantes para seguir en
carrera por alcanzar ambiciones académicas mas significativas, asi que en
concordancia con Leroy (2011, como se citd en Ruiz 2015), el resultado de esta sinergia
para los padres de familia se resume en que la pobreza se considera un factor principal

de riesgo.

Sumado a lo anterior, Bowman (1994, como se cit6 en Ruiz, 2015) sefiala que las
motivaciones del estudiante bajo la percepcion de los padres de familia estan
estrechamente ligadas a algunos factores relacionados con la pobreza, que pueden
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exponer al estudiante a un riesgo de inminente fracaso escolar. Estos son: padres
jévenes o bajo nuacleo familiar disfuncional, con un nivel educativo muy bajo, el

desempleo, y el éxodo permanente por buscar mejores condiciones laborales.

En los siguientes parrafos, se establece la discusion de los resultados frente a la
recopilacion de observaciones determinadas en la matriz de analisis, para de la variable

Unica identificada como habitos de estudio.

En comparacion con los resultados del instrumento encuesta HEMA,
implementado por Castro (2009), presenta que el porcentaje de los resultados son
optimistas frente a la problematica, en contraste con los resultados obtenidos de la
presente investigacion. Sin embargo, con Acevedo (2015), los resultados mostraron
afinidades en los aspectos personales y motivacionales. Por otra parte, en cuanto a los
métodos de estudio y la busqueda de informacion, existen grandes diferencias, por
encima del 80% , por tanto, los resultados presentes, generan dudas respecto a la actitud
poco honesta del estudiante de secundaria rural.

En otro aspecto Sheikh (2012), presentd resultados optimistas en relacién al
apoyo de los padres de familia, con los compromisos académicos de sus hijos, pero,
bajo el contexto rural de la presente investigacion, se concuerda con la conclusion de
Sheikh (2012) en el sentido de que, no hay diferencias significativas en el rendimiento
académico de la poblacién bajo este aspecto. Sin embargo se destaca la autonomia de

estudiantes de género femenino.

Se concuerda con Escalante (2008), que la influencia de los padres de familia,
afectan de manera positiva o negativa en sus hijos, quienes, son participes activos en
la consolidacion de los habitos de estudio. Pero con gran preocupacion se demostrd con
el alto grado de abstinencia, una efecto negativo, por lo que se deduce, que su
acompariamiento es pasivo y apatico, ya que no se identificaron con las

reponsabilidades académicas.
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Por tanto, los resultados de la presente investigacion, evidencian, una serie de
inconvenientes ajenos a la voluntad del estudiante y sus oportunidades. En
concordancia con Escalante (2008), se evidencio que “la mayoria de los estudiantes
provienen de familias numerosas, de escasos recursos economicos y para cubrir sus
gastos personales (alimentacion, vivienda, y vestido) se emplean en horarios extraclase,

lo que trae como consecuencia un mayor desgaste fisico y mental” (p.11).

En cuanto a las tres sinergias detectadas en el desarrollo de la investigacion, como
lo son: Responsabilidad V111, Compromiso. 1X, Sentido de Pertenencia. X, se encontrd
una clara manifestacion de apatia por los procesos académicos que se desarrollaron en
la poblacién objeto de estudio, no solo en el area de matematicas, sino en otras

intervenciones que se programan a nivel institucional, departamental y nacional.

En cuanto a la responsabilidad, Caro et al (2016), manifiesta que el estudiante
adopta con naturalidad los criterios de sus docentes, en lo que respecta al compromiso,
Ros et al (2018) manifiestan que “el compromiso incluye la aplicacion de estrategias
cognitivas y metacognitivas en el proceso de ensefianza-aprendizaje” (p.68). En cuanto
al sentido de pertenencia, Desvignes et al (2009 como se cité en Quaresma et al, 2016)
manifiesta que el estudiante vive sometido a constantes tensiones y malestar, lo que
indica que estos sentimientos conllevan a una falta de identificacion de los estudiantes

con la institucién escolar.
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Conclusiones

Conforme al cumplimiento de los objetivos especificos y con ellos la globalidad
del objetivo general, segun la ruta metodoldgica que se establecio en el capitulo tres de

la presente investigacion, se resaltan las siguientes conclusiones.

En cuanto al objetivo especifico, determinar los h&bitos de estudio que tienen los
estudiantes que hacen parte de la poblacién de estudio frente a el area de matematicas,
los factores o sinergias, la matriz de analisis muestra de manera directa que, influyen
en el estudiante para estructurar sus estrategias en el area de matematicas, por lo que
se podria inferir que, la escuela es el Unico lugar que los estudiantes utilizan o se

propician, para trabajar esta area.

En cuanto al objetivo especifico, establecer la compatibilidad de criterios que
tienen los padres de familia respecto a los factores que intervienen en los habitos de
estudio de sus hijos estudiantes de Postprimaria, Matematicas, se establece una
marcada incompatibilidad en la relacién escuela-hogar, debido a los conflictos de
intereses que presentaron poco mas del 50% de los padres de familia de la poblacion
objeto de estudio, quienes evadieron los compromisos académicos y optaron por
delegarlos a través de familiares o hermanos mayores, de manera que los padres de
familia asumieron que toda la responsabilidad de la educacion de sus hijos dependia en

su totalidad al docente y lo que €l pudiera impactar en el proyecto de vida.

En cuanto al objetivo especifico, identificar los factores que intervienen en la
adquisicién de los habitos de estudio en estudiantes de Postprimaria. Matematicas, se
identifican diferentes indicios que, se estructuraron, en siete sinergias definidas con
base al cuestionario HEMA, sin embargo, durante su desarrollo, se identificaron tres

sinergias mas, por lo que, aflade eventos de estudio a la investigacion inicial.

Conforme a los anterior, se identifico una notoria brecha entre la motivacion por

aprender con los métodos de estudio y la busqueda de informacion, ya que las
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motivaciones por el aprendizaje, sugieren una percepcion romantica y utdpica de lo
que se quiere lograr en la vida, mientras que los métodos de estudio (en notoriedad), y
la busqueda de informacion, son una clara imposicion de estilos preexistentes y con

poca voluntad de incursionar en las propuestas metodoldgicas sugeridas.

En cuanto al objetivo especifico, describir el rendimiento académico que
presentan los estudiantes de postprimaria en el &rea de matematicas, se observé que la
gran mayoria de la poblacion objeto de estudio no se identificé como actor principal en
los procesos académicos del area de matematicas, ya que la disciplina y los procesos
formales propios de esta ciencia, intimidaban a los estudiantes lo cual derivaba en un
prematuro temor por la reprobacién, y en consecuencia contaban con la garantia de un

proceso de recuperacién mas facil.

Afadido a o anterior, se evidencié una marcada apatia de los estudiantes por
entregar sus productos en el area de matematicas bajo las condiciones dadas, ya que
los sistemas de evaluacion anteriores implementados con ellos, propiciaron un efecto
de estimulo y respuesta donde su Unica intencion fue, la valoracion cuantitativa final,
de manera que no se contemplaba la correccién, la reflexién y la retroalimentacion

como mecanismos de evaluacion.

Finalmente, en cuanto al objetivo general, analizar los hébitos de estudio y los
factores que influyen en el bajo rendimiento académico en el area de matematicas, de
la poblacion objeto de estudio, se analizé la problematica descrita, desde tiempo atras,
ya que el resultado cuantitativo, parece ser, el Unico objetivo del proceso de ensefianza
y aprendizaje, sin que se tome en cuenta el contexto y tampoco las dificultades

individuales que manifiestan los estudiantes en sus habitos de estudio.
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Recomendaciones

A partir del cumplimiento del objetivo general de la presente investigacion se

establecen las siguientes recomendaciones.

Dar continuidad a las metodologias que propongan autonomia al estudiante, tales
como la elaboracién de productos dispuestos como metas en el periodo lectivo, y
principalmente en el fomento de la investigacion desde sus diferentes ambitos y
particularmente en matematicas, en donde la proposicion del estudiante se caracterice

como el resultado mas relevante condicionado a reformularse continuamente.

Propiciar hébitos de estudio pertinentes en el area de matemaéticas, ya que la
versatilidad de la misma, permite enfocarse en cinco pensamientos, numeérico,
variacional, geométrico, estadistico y estocastico, de los cuales, tanto el estudiante
como los docentes y directivos docentes, concuerdan y establecen afinidades para sacar

de ellos, la mejor linea de profundizacién que garantice excelentes resultados.

Desde la planeacion del area de matematicas para los grados sexto, septimo,
octavo y noveno, se recomienda incorporar pedagogias flexibles y relacionales que
permitan que el estudiante adquiera habitos de estudio y con ellos, la confianza de
producir conocimiento desde la practica, a través de relaciones y productos que

permitan el alcance de metas.

Los estandares basicos y de competencias sugieren un conjunto de metas o
logros, los cuales deben propiciar aprendizajes significativos, se recomienda entonces,
que, para que la motivacién por el aprendizaje surta los efectos deseados, se deben
tener en cuenta los aportes y producciones de los estudiantes para que a partir de ellos

se oriente 0 argumente el estandar adecuado.
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Por ser la Unica sede educativa rural de la Institucion Educativa Luis Antonio
Escobar, y por las caracteristicas propias del contexto de la poblacion objeto de estudio,
se recomienda propiciar habitos de estudio a la par, o con los procesos cognitivos
focalizados en las lineas de pensamiento matematico, los cuales a futuro pueden
garantizar que el modelo impartido sea propicio, en la medida que se adquieran y
fortalezcan los habitos de estudio.

Sin lugar a dudas los mayores beneficiados en primer lugar son los estudiantes,
ya que sus habitos de estudios les garantizaran una mejor calidad de vida, por ello se
recomienda que los padres de familia se involucren mas en las actividades y
responsabilidades de sus hijos, ya que ello representa como un beneficio para toda la
comunidad de le vereda Guanglita Alto, y para su sede educativa, con lo cual puede
transformarse en una pionera en educacion de calidad inclusiva y participativa, con

sentido y proposito en la region.

La problemética evidenciada, invita a incentivar los habitos de estudio de forma
permanente, ya que de esta manera, el estudiante puede asimilar de forma natural su
rol como protagonista de todos los procesos de ensefianza y aprendizaje, y ubicarse con

autoridad en el centro de todos ellos.

La presente investigacion, invita a una bldsqueda mas exhaustiva de factores y
particularidades que limitan el desarrollo de habilidades y competencias en el

estudiante rural, para la adquisicion de habitos de estudio.
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Apéndice A. Rubrica de Evaluacion Cognitiva

Pruebas de Conocimientos tipo ICFES.

Criterios de evaluacion

Desemperios

Fortalezas

Debilidades

Recomendacion

Cumple
SI-NO

Demuestro mis habilidades al
lograr el 70% de los aciertos o
mas.

Asisto con mi calculadora y/o
herramientas para realizar
calculos

Comprendi acertadamente lo
que me preguntan y lo que debo
contestar

Cumplo con el tiempo
programado para presentarla sin
interrumpir.

Pregunto por las respuestas
correctas e incorrectas y
compruebo las mismas.

Llego temprano a la prueba sin
interrumpir los tiempos ajenos.

Relleno adecuadamente la hoja
de respuestas para su lectura
virtual.

Cuido de los enseres prestados
sin rayarlos ni arrastrandolos.

Colaboro con mis comparieros
con el silencio y la no
interrupcion.

Fuente: Elaboracion Propia. 2020.




Apéndice B. Rubrica de Evaluacion Procedimental 1

Cuaderno de investigaciones

Desemperios

Cumple

Criterios de evaluacion SI-NO

Fortalezas | Debilidades | Recomendacion

Realizo investigacion de 1 o méas
temas tratados por semana.

Destino un cuaderno, block para
mis procesos de investigacion.

Mi letra es clara, legible y
comprensible ante mi, y los
demas.

Recopilacion de al menos 10
temas tratados en clase con sus
referentes.

Interpreto en donde es aplicable
lo que estoy investigando por
tema.

Dedico exclusivamente el tiempo
para investigar sin distracciones.

Realizo diagramas o esquemas
did4cticos sobre lo investigado.

Referencio adecuadamente los
autores y no copio de mis
comparfieros.

Utilizo exclusivamente los
recursos de investigacién para su
fin.

Fuente: Elaboracion propia. 2020.



Apéndice C. Rubrica de Evaluacion Procedimental 2

Album de ejercicios.

Desemperios

Cumple

Criterios de evaluacion SI-NO

Fortalezas | Debilidades | Recomendacién

Realizo 80 ejercicios de
aritmética/algebra de lo que aprendi.

Destino un cuaderno, block para mis
procesos de habilidades matematicas.

Reconozco que los simbolos en
aritmética/algebra son
fundamentales.

Dedico el tiempo necesario para
realizar 2/dia; 10/Semana; 40/Mes

Pregunto constantemente a mi
docente sobre la solucién de
ejercicios.

Con base a mis investigaciones aporto
opiniones en las sesiones de relacion.

Utilizo los membretes sugeridos para
presentar mis productos.

Utilizo las aplicaciones dadas s6lo
para mis intereses matematicos.

Cumplo con los horarios establecidos
sin excusar al timbre por demoras.

Fuente: Elaboracion Propia. 2020.



Apéndice D. Rabrica de Evaluacion Axioldgica (5%)

Diario de Clase

Desemperios

Cumple

Criterios de evaluacion SI-NO

Fortalezas | Debilidades | Recomendacion

Escribo en maximo 6 renglones lo
que aprendi cada dia de mis
clases.

Destino medio cuaderno
(Investigaciones) para mis
diarios.

Mi redaccion es clara 'y concreta
con lo que realmente vivo en el
dia a dia.

Un diario de clase denominado
"Hoy aprendi que..."

Tengo siempre a la mano mi
diario de clase.

Participo en las clases con base a
lo que realmente consigno en el
diario.

Expreso mis opiniones con base a
lo que consigno en el diario de
clase.

Respeto los apuntes de mis
comparfieros y jamas se los
solicito prestado.

Respeto la opinidn de mis
compafieros por mas trivial que
me parezca.

Fuente: Elaboracién Propia. 2020.



Apéndice E. Tabla de respuestas cuestionario HEMA

Roll No
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Fuente: Elaboracion Propia 2020. Basado en la Plantilla de la App OMR Evaluation.



Apéndice F. Tablas de respuestas diligenciadas y consignadas

Fuente: Elaboracion Propia 2020. Basado en la Plantilla de la App OMR Evaluation.




Apéndice G. Tabla de resultados categorizados encuesta HEMA estudiantes.

FACTORES SALUD FISICA Y c ORGANIZACION q n
o | “iocion | WESDosos | OTRONEL | RELECONDE | | sisaumaoe | momurcion tass
SINERGIA | SINERGIA II HORARIOS (S4)
9 — T 23 30 — 38 56
s |& g g > g s s sz |>
ol 2 Z x z q z 2, 2 2, z q 2 q 35 (2.9
ol =] S k=5 5 k=10 = =18 5 k=24 5 k=31 & |k=39
G & g g & &
QLAQ4 Q5A Q9 Q10 A Q17 Q18 A Q23 Q24 A Q30 Q31AQ38 Q39 A Q56
1 3.8 15.0 2.8 14.0 3.6 29.0 4.0 24.0 34 24.0 33 26.0 3.8 69.0
2 3.8 15.0 2.8 14.0 3.6 29.0 4.0 24.0 3.4 24.0 3.3 26.0 38 69.0
3 33 13.0 2.8 14.0 33 26.0 S 20.0 3.6 25.0 25 20.0 BI5 63.0
4 4.0 16.0 3.4 17.0 3.8 30.0 4.0 24.0 33 23.0 2.5 20.0 35 63.0
5 3.8 15.0 4.0 20.0 35 28.0 3.8 23.0 3.7 26.0 33 26.0 3.8 69.0
6 3.3 13.0 4.0 20.0 33 26.0 35 21.0 36 25.0 2.3 18.0 3.2 58.0
7 25 10.0 2.2 11.0 3.9 31.0 &l 22.0 3.9 27.0 2:3) 18.0 3.8 69.0
8 3.8 15.0 2.8 14.0 3.0 24.0 3.8 23.0 3.6 25.0 24 19.0 3.2 57.0
9 3.0 12.0 3.6 18.0 3.8 30.0 3.8 23.0 3.6 25.0 34 27.0 3.6 65.0
10 2.8 11.0 2.6 13.0 3.8 30.0 35 21.0 33 23.0 34 27.0 3.8 69.0
11 2.8 11.0 24 12.0 3.6 29.0 3.2 19.0 36 25.0 3.4 27.0 34 62.0
12 35 14.0 3.8 19.0 35 28.0 3.7 22.0 34 24.0 19 15.0 3.6 65.0
13 3.3 13.0 3.0 15.0 3.0 24.0 2.7 16.0 3.3 23.0 3.4 27.0 35 63.0
14 2.8 11.0 2.6 13.0 3.6 29.0 B2 19.0 34 24.0 35 28.0 34 62.0
15 35 14.0 3.6 18.0 34 27.0 35 21.0 37 26.0 1.9 15.0 3.7 66.0
6 18 7.0 24 12.0 3.0 24.0 818 20.0 3.3 23.0 14 11.0 3.3 60.0
7 3.0 12.0 2.6 13.0 3.1 25.0 2.8 17.0 3.7 26.0 3.0 24.0 3.8 69.0
8 3.8 15.0 2.0 10.0 34 27.0 3.3 20.0 2.3 16.0 33 26.0 3.6 64.0
19 25 10.0 2.8 14.0 35 28.0 3.7 22.0 3.1 22.0 3.8 30.0 BI5 63.0
20 3.3 13.0 2.0 10.0 3.4 27.0 2.0 12.0 29 20.0 2.8 22.0 33 60.0
21 33 13.0 34 17.0 3.0 24.0 3.0 18.0 3.0 21.0 2.0 16.0 3.1 55.0
22 3.0 12.0 2.0 10.0 3.8 30.0 2.7 16.0 3.9 27.0 2.9 23.0 3.2 57.0
23 35 14.0 3.6 18.0 3.0 24.0 Bi5 21.0 3.6 25.0 2.1 17.0 3.2 58.0
24 3.0 12.0 4.0 20.0 238 22.0 1.8 11.0 3.0 21.0 1.9 15.0 3.6 64.0
25 3.8 15.0 14 7.0 3.6 29.0 3.7 22.0 34 24.0 2.8 22.0 34 61.0
26 33 13.0 1.8 9.0 34 27.0 2.2 13.0 34 24.0 3.1 25.0 3.6 64.0
27 3.3 13.0 14 7.0 16 13.0 3.3 20.0 37 26.0 3.5 28.0 3.3 60.0
28 2.3 9.0 3.8 19.0 2.6 21.0 2.3 14.0 2.1 15.0 29 23.0 25 45.0
29 13 5.0 34 17.0 3.1 25.0 3.2 19.0 3.0 21.0 3.1 25.0 34 61.0
30 3.8 15.0 3.8 19.0 33 26.0 3.2 19.0 3.0 21.0 24 19.0 3.2 58.0
31 3.0 12.0 18 9.0 26 21.0 3.3 20.0 3.0 21.0 14 11.0 33 59.0
32 3.0 12.0 4.0 20.0 35 28.0 & 22.0 34 24.0 14 11.0 2.7 48.0
33 2.3 9.0 2.2 11.0 35 28.0 3.3 20.0 34 24.0 2.6 21.0 35 63.0
34 35 14.0 36 18.0 34 27.0 2.7 16.0 3.1 22.0 2.1 17.0 2.7 49.0
35 35 14.0 34 17.0 3.1 25.0 2.8 17.0 29 20.0 14 11.0 34 62.0
36 25 10.0 16 8.0 3.4 27.0 2.8 17.0 3.4 24.0 2.9 23.0 2.8 50.0
37 35 14.0 2.8 14.0 1.8 14.0 3.3 20.0 2.0 14.0 2.6 21.0 2.6 47.0
38 2.3 9.0 24 12.0 23 18.0 2.3 14.0 24 17.0 2.4 19.0 25 45.0
39 25 10.0 3.2 16.0 2.1 17.0 3.0 18.0 2.1 15.0 14 11.0 2.7 48.0
40 3.0 12.0 1.6 8.0 23 18.0 2.0 12.0 17 12.0 1.3 10.0 2.2 39.0
41 3.0 12.0 1.6 8.0 2.3 18.0 2.0 12.0 17 12.0 13 10.0 2.2 39.0
42 2.5 10.0 2.2 11.0 3.6 29.0 35 21.0 2.7 19.0 2.3 18.0 3.1 56.0
43 33 13.0 2.8 14.0 2.9 23.0 3.0 18.0 3.0 21.0 18 14.0 3.1 56.0
44 25 10.0 1.8 9.0 2.0 16.0 25 15.0 2.1 15.0 18 14.0 18 33.0
45 3.0 12.0 2.2 11.0 1.0 8.0 12 7.0 1.9 13.0 2.1 17.0 14 25.0
46 2.0 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
47 2.0 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
48 2.0 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
49 2.0 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
50 2.0 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
51 2.0 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
52 2.0 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
53 2.0 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
54 2.0 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
55 2.0 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
56 2.0 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
57 2.0 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
58 2.0 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
59 2.0 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 20 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
VARM 1.2 VARM 1.6 VARM 1.1 VARM 1.2 VARM 1.2 VARM 1.4 VARM 1.2
as; 0.4 Us2 0.6 0s3 0.8 Us4 0.7 Uss 0.7 ass 0.7 0s7 0.9

Fuente: Elaboracion propia, 2020.




Apéndice H. Tabla de resultados categorizados encuesta HEMA P. de Familia.

FACTORES SALUD FISICA Y ORGANIZACION ’ .
o | “wodowe | Mesrosoe | TUINEC | Rwmeionge || eisaumaoe | Monvicion s
SINERGIA | SINERGIA Il HORARIOS (S4)
5 — T = 73 30 — 38 56

s |& S S 2 z 2

(7] @ 178 & @ @ =]
P DY - 3V B DIT I LA YU B D3R O A DI I E R DN

S = 5 =5 5 k=10 S =18 5 k=24 z k=31 TFH k=39

o & g & & g

QLAQ4 Q5AQ9 Q10 A Q17 Q18 A Q23 Q24 AQ30 Q3LAQ38 Q39 A Q56
1 3.8 15.0 2.0 10.0 35 28.0 3.3 20.0 4.0 28.0 3.1 25.0 3.8 68.0
2 4.0 16.0 2.2 11.0 4.0 32.0 3.8 23.0 34 24.0 2.6 21.0 3.8 68.0
3 3.8 15.0 16 8.0 35 28.0 33 20.0 3.7 26.0 3.1 25.0 3.6 64.0
4 3.8 15.0 2.2 11.0 3.9 31.0 38 23.0 3.9 27.0 2.1 17.0 3.8 68.0
5 3.8 15.0 3.6 18.0 3.6 29.0 Bi5) 21.0 39 27.0 34 27.0 &L 67.0
6 4.0 16.0 2.2 11.0 3.6 29.0 2.8 17.0 3.3 23.0 3.0 24.0 3.3 60.0
7 4.0 16.0 24 12.0 34 27.0 25 15.0 3.7 26.0 2.9 23.0 2.8 51.0
8 35 14.0 3.8 19.0 3.3 26.0 3.3 20.0 34 24.0 19 15.0 3.6 65.0
9 25 10.0 24 12.0 3.1 25.0 315, 21.0 3.6 25.0 2.9 23.0 3.8 69.0
10 2.8 11.0 2.2 11.0 35 28.0 Bi5) 21.0 39 27.0 2.6 21.0 34 62.0
11 35 14.0 2.2 11.0 3.1 25.0 35 21.0 3.6 25.0 33 26.0 3.6 64.0
12 3.0 12.0 2.2 11.0 3.3 26.0 3.2 19.0 3.3 23.0 2.0 16.0 &8 59.0
13 25 10.0 3.0 15.0 3.0 24.0 3.0 18.0 3.7 26.0 2.1 17.0 3.2 58.0
14 338 15.0 1.6 8.0 35 28.0 2.7 16.0 3.6 25.0 3.1 25.0 32 58.0
15 1.0 4.0 3.2 16.0 2.8 22.0 35 21.0 29 20.0 15 12.0 B 60.0
16 3.8 15.0 24 12.0 2.6 21.0 2.7 16.0 3.0 21.0 2.6 21.0 29 53.0
17 3.8 15.0 3.0 15.0 35 28.0 2.7 16.0 3.3 23.0 2.9 23.0 34 62.0
18 4.0 16.0 2.0 10.0 34 27.0 2.7 16.0 3.6 25.0 25 20.0 24 44.0
19 3.8 15.0 2.0 10.0 3.6 29.0 2.8 17.0 3.0 21.0 19 15.0 2.8 50.0
20 25 10.0 3.2 16.0 2.3 18.0 2.3 14.0 2.9 20.0 14 11.0 3.1 56.0
21 1.0 4.0 2.2 11.0 2.9 23.0 2.8 17.0 39 27.0 33 26.0 2.8 51.0
22 33 13.0 3.0 15.0 19 15.0 12 7.0 2.7 19.0 2.1 17.0 B 59.0
23 33 13.0 1.6 8.0 2.1 17.0 2.8 17.0 24 17.0 2.1 17.0 3.2 58.0
24 35 14.0 2.8 14.0 34 27.0 3.2 19.0 34 24.0 2.1 17.0 2.7 49.0
25 3.0 12.0 2.2 11.0 24 19.0 28 17.0 2.1 15.0 2.0 16.0 3.0 54.0
26 3.8 15.0 14 7.0 2.9 23.0 2.2 13.0 3.0 21.0 25 20.0 3.0 54.0
27 2.0 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
28 20 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
29 2.0 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
30 2.0 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
31 2.0 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
32 2.0 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
33 2.0 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
34 2.0 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
35 2.0 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
36 2.0 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
37 2.0 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
38 20 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
39 2.0 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
40 2.0 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
41 2.0 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
42 2.0 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
43 2.0 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
44 2.0 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
45 20 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
46 2.0 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
47 2.0 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
48 2.0 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
49 2.0 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
50 2.0 8.0 2.0 10.0 2.0 16.0 2.0 12.0 2.0 14.0 2.0 16.0 2.0 36.0
VARM 1.1 VARM 0.9 VARM 0.8 VARM 0.9 VARM 0.9 VARM 0.9 VARM 1.0
Os1 0.9 asp 0.3 as3 0.9 Oss 0.8 dss 0.9 dss 0.6 os7 0.9

Fuente: Elaboracion propia, 2020.




ANEXOS



Anexo 1. Cuestionario HEMA Estudiantes

|. Factores Ambientales

1. ¢;Tienes un lugar fijo para estudiar?

2. ¢ Teresulta facil concentrarte a pesar de
los ruidos?

3. ¢Utilizas la luz diurna preferentemente?

4. ;Lasilla es de relativa dureza 'y con
respaldo?

1. Salud fisica y emocional

18. ¢ Consigues resultados satisfactorios
cuando te pones a estudiar?
19. ¢ Distribuyes generalmente tu tiempo de
estudio a lo largo de la semana?
20. ¢ Te concentras con facilidad después de
un corto periodo de adaptacién?

21. ;Te pones a estudiar con intencion
consciente de aprovechar el tiempo?
22. ;Te mantienes al menos algin tiempo
estudiando aunque de momento no te
concentres?

23. ¢Estudias solo o con otros compafieros?

37. ¢Conoces la estructura general de un
trabajo cientifico?
38. ¢ Sabes criticar y discutir los trabajos de
otros?

VII. Motivacién para aprender

5. ¢(Duermes generalmente ocho horas
diarias?

6. ¢Reduces al maximo el alcohol y tabaco?

7. ¢Los problemas afectivos perjudican tu
rendimiento?

8. Una tension fuerte y prolongada,
¢perjudica tu retencién?

9. ¢Puedes salir facilmente de la frustracion
que te produce el no conseguir estudiar lo
programado?

V. Realizacion de examenes

111. Métodos de Estudio

10. ¢Haces una exploracién general antes de
concentrarte a estudiar?
11. ;Comienzas con una lectura rapida de
todo lo que tienes que estudiar cada vez?

12. ;Comprendes con claridad el contenido
de lo que estudias?

13. ¢Distingues los puntos fundamentales y lo
principal en cada tema?

14. ;Sintetizas o resumes para facilitarte los
repasos?
15. ¢ Destacas de alguna manera el contenido
principal en lo que estudias?

16. ¢Llevas los apuntes al dia y los completas
si es preciso?

17. ;Dispones del material necesario para
estudiar?

24. ;Evitas estudiar, utilizando el suefio de la
noche anterior a un examen?

25. ¢Lees detenidamente las instrucciones?

26. ¢ Distribuyes el tiempo que tienes entre
las preguntas que tienes que contestar?

27. ;Comienzas por las cuestiones mas
sencillas o que ya sabes?

28. ¢Distingues con claridad la palabra o
palabras que te indican lo que realmente se te
pide?

29. (Escribes con claridad?

30. ¢Relees el ejercicio antes de entregarlo?

VI. Busqueda de Informacion

IV. Organizacion de planes y horarios

31. ;Sabes rellenar fichas bibliogréaficas?

32. ¢Manejas los ficheros tradicionales con
facilidad?
33. (Acostumbras a sacar fichas de
contenidos, frases o referencias?

34. ;Conoces las hibliotecas generales y su
manejo?

35. ¢ Tienes localizada alguna fuente de
informacién de tu linea de estudio?

36. ¢ Sabes donde consultar revistas?

Fuente: Elaboracion Propia. 2020, basado en Ofiate (2002) y Castro (2009)

39. ;Te seria facil trabajar en equipo?

40. ;Te expresas con claridad y precision al
comunicar algo?

41. ;Consideras tu estudio como algo
realmente personal?
42. ;Tienes confianza en tu capacidad de
aprender?
43. ;Consideras que lo que estudias esta en
relacién con tus intereses?

44. ;Tratas de comprender lo que estudias
aunque te resulte dificil entenderlo o
aceptarlo?

45. ;Llevas a cabo las propuestas de los
profesores con el fin de facilitar la
comunicacion con ellos?

46. ¢ Percibes que el estudio es un medio para
recrear el saber y divulgarlo?

47. (Piensas que la asistencia a clase es muy
importante para orientarte en tu proceso de
estudio?

48. ;Las bajas puntuaciones te hacen
reaccionar para estudiar masy mejor?
49. ;Consideras al profesor como alguien de
quien puedes servirte para aprender?

50. ¢Intentas utilizar todos los servicios que
estan a tu disposicion dentro y fuera de la
Universidad?

51. A pesar de los muchos alumnos, ;tratas
de relacionarte con los profesores en clase y
fuera de ella?

52. ¢ Tratas, ademas de estudiar lo explicado,
de tener una actitud creativa y critica?
53. ¢Procuras hablar con otros compafieros
de cursos superiores sobre las asignaturas?
54. ;Tratas de relacionarte con profesionales
de las éreas a las que piensas dedicarte en el
futuro?

55. ¢ Tratas de leer revistas y publicaciones
en torno a los temas que te ocupan en la
actualidad?

56. ¢Conoces los planes de estudio de otras
universidades que tengan estudios semejantes
a los que cursas?



Anexo 2. Cuestionario HEMA Padres de Familia

I. Factores Ambientales:

1. ¢Su hijo (a) tiene un lugar fijo para
estudiar?
2. ¢Le resulta fécil a su hijo (a)
concentrarse a pesar de los ruidos?
3. ¢Utiliza su hijo (a) la luz diurna
preferentemente para estudiar?

4. ¢Lasilla que tiene su hijo (a) es de
relativa dureza y con respaldo?

11. Salud fisica y emocional.

18. ¢Su hijo (a) consigue resultados
satisfactorios cuando lo pones a estudiar?

19. ;Observa a su hijo (o) estudiar con
compafieros en casa?
20. ¢Su hijo (a) se concentra con facilidad
después de un corto periodo de descanso?
21. ¢Su hijo (a) se pone a estudiar con la
intencién de aprovechar el tiempo?
22. ¢Su hijo (a) mantiene al menos algin
tiempo estudiando aunque de momento no
tenga tareas?
23. ¢Observa a su hijo (a) estudiar solo en
casa?

37. ¢Conoce su hijo (a) la estructura
general de un trabajo cientifico con normas
de presentacion?

38. ¢Su hijo (a) critica y discute los
trabajos de otros compafieros?

VII. Motivacién para aprender.

5. ¢Su hijo (a) duerme generalmente ocho
horas diarias?

6. ¢Cree que su hijo (a) consume alcohol
ylo tabaco?

7. ¢Los problemas afectivos de su hijo (a)
perjudican su rendimiento académico?

8. Los conflictos familiares afectan el
rendimiento académico de su hijo (a)?

9. ¢Su hijo (a) sale facilmente de la
frustracién que le produce al no conseguir
estudiar lo que se asigna?

V. Realizacion de examenes.

111. Métodos de Estudio.

10. ¢Su hijo (a) hace una exploracion
general antes de dedicarse a estudiar?

11. ¢Percibe que su hijo (a) comienza con
una lectura rapida de todo lo que debe de
estudiar cada vez?

12. (Cree realmente que su hijo (a)
comprende con claridad el contenido de lo
que estudia?

13. ¢Su hijo (a) distingue los puntos
fundamentales y lo principal de cada tema
que estudia?

14. ;Sintetiza su hijo (a) o resume para

facilitar los repasos?

15. ¢Su hijo (a) destaca de alguna manera
el contenido principal en lo que estudia?

16. ¢Su hijo (a) lleva a diario los apuntes al
dia?

17. ¢Su hijo (a) dispone del material
necesario para estudiar?

24. ¢Su hijo (a) estudia la noche anterior a
un examen?

25. ¢Cree que su hijo (a) lee detenidamente

las instrucciones?

26. ¢ Distribuye su hijo (a) el tiempo que
tiene entre las preguntas que debe contestar?

27. ¢Su hijo (a) soluciona primero las
preguntas mas sencillas o que las que ya sabe?

28. ¢ Distingue con claridad su hijo (a) la
palabra o palabras que le indican con lo que
realmente se le pide?

29. ¢Su hijo (a) escribe con claridad?

30. (Observa que su hijo (a) relee los
ejercicios o actividades antes de entregarlos?

VI. Bisqueda de Informacion.

1V. Organizacion de planes y horarios.

Fuente: Elaboracion Propia. 2020, basado en Ofiate (2002) y Castro (2009).

31. ¢Sabe su hijo (a) rellenar fichas
bibliogréaficas?

32. ¢Maneja su hijo (a) los ficheros de los
libros tradicionales con facilidad?

33. ¢Acostumbra su hijo (a) a copiar tal
cual los contenidos, frases o referencias?

34. ;Conoce usted las bibliotecas generales
del municipio y su manejo?

35. ¢ Tiene su hijo (a) localizada alguna
fuente de informacién permanente de su linea
de estudio?

36. ¢Sabe su hijo (a) donde consultar
revistas?

39. (A su hijo (a) le resulta facil trabajar
en equipo?

40. ¢Su hijo (a) se expresa con claridad y
precision al comunicar algo?

41. ;Considera su hijo (a) el estudio como
algo realmente personal?
42. ¢ Tiene confianza su hijo (a) en la
capacidad de aprender?
43. ;Considera que lo que estudia su hijo
(a) esta en relacion con sus intereses?
44. ;Trata su hijo (a) de comprender lo
que estudia aunque le resulte dificil entenderlo
o0 aceptarlo?
45. ¢Su hijo (a) llevas a cabo las propuestas
de los profesores con el fin de facilitar la
comunicacién con ellos?

46. ¢Percibe su hijo (a) que el estudio es un
medio para recrear el saber y divulgarlo?

47. ¢Piensas que la asistencia a clase de su
hijo (a) es muy importante para orientarlo en
su proceso de estudio?

48. ¢ Las bajas calificaciones de su hijo (a)
lo hacen reaccionar para estudiar mas y
mejor?

49. ;Considera su hijo (a) al profesor
como alguien de quien puede servirle para
aprender?

50. ¢Intenta su hijo (a) utilizar todos los
servicios que estan a su disposicion dentro y
fuera de la sede educativa?

51. ¢Tratasu hijo (a) de relacionarse con
los profesores en clase y fuera de ella?

52. ¢ Trata su hijo (a), ademés de estudiar
lo explicado, de tener una actitud creativa y
critica?

53. ¢Procura su hijo (a) hablar con otros
compafieros de cursos superiores sobre las
asignaturas?

54. ¢ Trata su hijo (a) de relacionarse con
profesionales de las reas a las que expresa
dedicarse en el futuro?

55. ¢ Trata su hijo (a) de leer revistas y
publicaciones en torno a los temas que te
ocupan en la actualidad?

56. ¢Conoce su hijo (a) los planes de
estudio de otras Instituciones Educativas que
tengan estudios semejantes a los que cursa?



Anexo 3. Consentimiento informado

INSTITUCION EDUCATIVA DEPARTAMENTAL TECNICA LUIS ANTONIO ESCOBAR
SEDE SIMON BOLIVAR
CONSENTIMIENTO INFORMADO ANO 2020
Para efectos de la investigacion orientada y desarrollada por el docente Marlon Roger Hueza del area de matematicas para
el desarrollo de su tesis de maestria,

Yo )
yo 0
mayor de edad, [ ] madre, [ ] padre, [ ] acudiente del estudiante:

del grado , luego de haber sido informado(s) sobre

las condiciones de la participacién de mi (s) (nuestro (s)) hijo (s) (a) (s) en la investigacion en mencion y resuelto todas
las inquietudes y comprendido en su totalidad la informacién sobre esta actividad, entiendo (entendemos) que:

La participacion de mi (s) (nuestro (s)) hijo (s) (a) (s) en esta investigacion o los resultados obtenidos por el docente
en la misma, no tendran repercusiones o consecuencias en sus actividades escolares, evaluaciones o calificaciones en
el curso.

La participacién de mi (s) (nuestro (s)) hijo (s) (a) (s) en la contestacion de encuestas y otros no generard ningin
gasto, ni recibiremos remuneracion alguna por su participacion.

No habra ninguna sancién para mi (s) (nuestro (s)) hijo (s) (a) (s) en caso de que no autoricemos su participacion.

La identidad de mi (nuestro) hijo(a) no sera publicada o las imagenes y sonidos registrados durante la investigacion y
sus observaciones y percepciones que se utilizardn tnicamente para los propésitos de la Tesis y como evidencia de la
practica educativa del docente.

Las entidades a cargo de orientar la investigacion y el docente garantizaran la proteccion de las imagenes, opiniones y
otros de mi (s) (nuestro (s)) hijo (s) (a) () y el uso de las mismas, de acuerdo con la normatividad vigente, durante y
posteriormente al proceso de la investigacion y avalado por los componentes de bioética de UMECIT.

Atendiendo a la normatividad vigente sobre consentimientos informados, y de forma consciente y voluntaria

[ ]1DOY (DAMOS)EL CONSENTIMIENTO [ ]1NODOY (DAMOS)EL CONSENTIMIENTO

para la participacion de mi (s) (nuestro (s)) hijo (s) (a) (s) en la investigacion durante la practica educativa del docente
en las instalaciones de la Institucién Educativa donde estudia, asi como los medios de recoleccidn de informacidn.
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